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Weihnachtsmarkt in 
Hoheneggelsen feiert 

erfolgreiches Comeback
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Endlich glücklich aufwachen!
Vereinbaren Sie noch heute einen Termin zur
kostenlosen Rückenvermessung.
Individuelle Beratung, erstklassiger Schlaf

Nutzen Sie unsere fachliche Beratung
beim Matratzenkauf!
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für den Winterfür den Winter
VitamineVitamine

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 
Bültener Straße 3
31246 Ilsede / Adenstedt
Tel. 0 51 72 / 75 83
www.hof-lauenroth.de

LeBaDo
 Lernen. Basteln. Deko

Öffnungszeiten:  Mo. – Fr.  8.00 – 18.00 Uhr
 Sa. 8.00 – 13.00 Uhr

Marktstr. 3 · 31185 Hoheneggelsen

Teichstraße 16 · 31174 Ottbergen 
Telefon (0 51 23) 78 00 · shk-bokelmann@t-online.de · www.bokelmann-shk.de
GSW-zugelassener Fachbetrieb nach WHG · E.ON Vertragspartner

Meisterbetrieb 
der Innung

sanitär
heizung

klima JÖRG BOKELMANNJÖRG BOKELMANN
Heizung · Sanitär · Solar · Biomasse

WIR  
SUCHEN 
AZUBIS

(m/w/d)

• Badsanierung in einer Hand    

• Wartung + Planung von Solaranlagen    

• Haustechnik

• Wärmepumpen

Ihr kompetenter Ansprechpartner
in Fragen rund ums Dach

Notdienst:0173/6175417

Oberbürgermeister-Ring 14 · 31249 Hohenhameln
Telefon 0 51 28/ 40 04 29 · Fax 0 51 28/40 47 40

Bereits über 13 Jahren für Sie da.20 für Sie da.

Marktstraße 22 · 31249 Hohenhameln
Telefon 0 51 28/40 04 29 · Fax 0 51 28/40 47 40

Ihr kompetenter Ansprechpartner
in Fragen rund ums Dach

Notdienst:
0173/6175417

Mitarbeiter

gesucht!

(m/w/d)

Grüne Straße 7 • 31185 Söhlde • Tel.: 05129 5034224

Inh. S. Herting

Ihr Geschäft mit großer Auswahl an Prinz-Spirituosen, 
Wolle, Tee sowie Feinkost-Spezialitäten u.v.m.

Di. – Sa. 9.00 – 12.00 Uhr und Di. – Fr. 15.00 – 18.00 Uhr

Im Februar:
 10 % auf unsere Candle-Factory-Duftkerzen

Friedrich Reulecke
Holzbau GmbH · Zimmerei · Holzhandlung

Im Teiche 11 · 31185 Söhlde
Telefon 0 51 29 / 74 52 
Telefax 0 51 29 / 76 25

E-Mail: zimmerei@reulecke-holzbau.de
Internet: www.reulecke-holzbau.de

Neuwahlen bei Versammlung der Freiwilligen Feuerwehr Bettrum:

Günter Biel für 40 Jahre 
Mitgliedschaft geehrt

Bettrum. Zur Jahreshauptver-
sammlung am 3. Januar konnte 
Ortsbrandmeister Dietmar Ber-
king zahlreiche aktive Feuerwehr-
mitglieder, Alterskameraden, För-
dervereinsmitglieder und Gäste 
im Dorfgemeinschaftshaus Bett-
rum begrüßen. Ein ausführlicher 
Jahresrückblick informierte die 
Anwesenden über Einsätze, 
Dienstgeschehen, kameradschaft-
lichen Aktivitäten und interes-
sante Informationen des Jahres 
2025. Mit dem Jahr 2025 liegt 
ein einsatztechnisch ruhiges Jahr 
hinter der Feuerwehr. Es wurde 
geprägt von vielen Übungsdiens-
ten, Weiterbildungen und ge-

sellschaftliche Aktivitäten – im 
Vordergrund stand der am 24. 
Mai 2025 durchgeführte Orien-
tierungsmarsch zum 150-jährigen 
Bestehen.

Beförderungen und Ehrungen 
standen auf der Tagesordnung. 
Die Feuerwehranwärterin Merle 
Vonau wurde zur Feuerwehr-
frau ernannt. Die Kameradinnen 
Jennifer Beisenherz-Folge, Maya 
Lachmann, Katharina Stoffregen 
und Britta Zinsmeyer wurden 
zur Oberfeuerwehrfrau und der 
Kamerad Philipp Gawlina wurde 
zum Oberfeuerwehrmann be-
fördert. Zum Hauptlöschmeis
ter wurde der Kamerad Tobias 

Wolter befördert. Für 25 Jahre 
aktiven Feuerwehrdienst wurde 
der Kamerad Christian Hartwig 
ausgezeichnet. Der Kamerad 
Günter Biel wurde für 40 Jahre 
Mitgliedschaft in der Feuerwehr 
geehrt – nachgeholt aus dem letz-
ten Jahr.

Darüber hinaus standen tur-
nusgemäß Neuwahlen des ge-
samten Ortskommandos auf der 
Tagesordnung. Die Wahlleitung 
übernahm der Gemeindebrand-
meister Stefan Krüger gemeinsam 
mit dem Gemeindebürgermeister 
René Marienfeldt. Sowohl der bis-
herige Ortsbrandmeister Dietmar 
Berking als auch der Stellvertreter 
Tobias Wolter standen für eine 

Wiederwahl nicht mehr zur Ver-
fügung. Die Versammlung wählte 
als neuen Ortsbrandmeister Björn 
Hampe und als stellvertretende 
Ortsbrandmeisterin Anja An-
gerstein. Den ausscheidenden 
Kommandomitgliedern wurden 
als Anerkennung ihrer Einsatz-
bereitschaft Präsente überreicht.

Im Anschluss an die Jahres-
hauptversammlung fand die 
Mitgliederversammlung des För-
derverein Freiwillige Feuerwehr 
Bettrum e. V. statt. Der Förder-
verein lud die Anwesenden zum 
Abschluss zu einem leckeren 
Imbiss ein.

Ortsbrandmeister 
Dietmar Berking

Das alte und neue Ortskommando der Freiwilligen Feuerwehr Bettrum
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Gemeinde Söhlde
Bürgermeister-Burgdorf-Str. 8
31185 Söhlde

Tel.:	 05129 / 972-0
Fax:	 05129 / 972-13
Mail:  gemeinde@soehlde.de

www.soehlde.de

Für Angelegenheiten im Bereich 
des Bürgerservices können Ter-
mine „online“ über die Homepage 
der Gemeindeverwaltung verein-
bart werden. Ob An-, Um- oder 
Abmeldungen einer Wohnung, 
Meldebescheinigungen, Führungs-
zeugnisse, Gewerbeauskünfte, 
Personalausweise, Reisepässe oder 
Beglaubigungen… für all diese An-
gelegenheiten können Sie sich ei-
nen Termin unter www.soehlde.de 
reservieren.

TERMINE IN DER GEMEINDE SÖHLDE

was wann wo

Café Kinderwagen

donnerstags 
14.30	–	16.00	Uhr,

 ausgenommen jeder 
2. Donnerstag im Monat

Dorfgemeinschaftshaus 
Feldbergen

Leben in der 
Gemeinde 

Söhlde

Die Kleinschwimmhalle Söhlde lädt Groß und 
Klein zum Schwimmen und Planschen ein. Der 
Hubboden ist leider auf Grund eines techni-
schen	Defekts	weiterhin	auf	1,3	m	Wassertie-
fe eingestellt. Die Wassertemperatur beträgt 
durchgängig	27	Grad.

Öffnungszeiten
Montag:  geschlossen
Dienstag	bis	Freitag:	 15.00	Uhr	bis	19.00	Uhr
Samstag:	 14.00	Uhr	bis	19.00	Uhr
Sonntag:		 8.00	Uhr	bis	13.00	Uhr

Eintrittspreise
Einzelkarten
Kinder	(ab	3	Jahren)	/	Jugendliche	 2,00	€	
Erwachsene	(ab	18	Jahren)	 4,00	€

12er Sammelkarten
Kinder	(ab	3	Jahren)	/	Jugendliche	 20,00	€
Erwachsene	(ab	18	Jahren)	 40,00	€

Folgenden Hinweis bei der Sauna:
Die Sauna wird nach den Sofortmaßnahmen 
zum Energiesparen im vergangenen Jahr wieder 
in	Betrieb	genommen.	Statt	der	üblichen	Öff-
nungszeiten soll eine Nutzung nur nach Bedarf 
und voriger Anmeldung möglich sein. Nähere In-
formationen gibt es beim Personal in der Klein-
schwimmhalle. Um Verständnis wird gebeten!

KLEINSCHWIMMHALLE 
SÖHLDE

Jetzt für 2027/2028 anmelden
Schulanmeldungen für die Grundschulen  
in der Gemeinde Söhlde
Die Anmeldung der Kinder, die zum Schuljahr 
2027/2028	schulpflichtig	werden,	findet	auf-
grund des gesetzlich vorgeschriebenen Sprach-
tests in den Grundschulen im Frühjahr 2026 
statt, da die Kinder bei Bedarf ab August 2026 
für ein Jahr entsprechenden Förderunterricht 
erhalten. Die Anmeldungen für die Grund-
schulen	im	Gemeindebereich	finden	schriftlich	
statt.	Alle	Kinder,	die	in	der	Zeit	vom	01.10.2020	
bis	30.09.2021	geboren	sind,	werden	zum	Be-
ginn	des	genannten	Schuljahres	schulpflichtig.	
Betroffen	sind	ebenso	Kinder,	die	in	diesem	
Jahr vom Schulbesuch zurückgestellt wurden. 
Bei Kindern, die keine KiTa besuchen, wird 
der Sprachstand durch die Grundschule fest-
gestellt. Sofern Sprachförderbedarf besteht, 
erhalten diese Kinder ab August 2026 eine ver-
pflichtende	Förderung	durch	die	Grundschulen.
Kinder,	die	nach	dem	30.09.2021	geboren	wur-
den, können auf Antrag der Erziehungsberech-
tigten in die Schule aufgenommen werden, 
wenn sie die körperliche und geistige Schulfä-
higkeit besitzen und zudem in ihrem sozialen 
Verhalten ausreichend entwickelt sind. 
Für die Anmeldung ist die Geburtsurkunde 

beizufügen sowie ggf. eine Sorgerechtsbe-
scheinigung vorzulegen. Die kompletten An-
meldeunterlagen (Anmeldebogen und der 
Fragebogen zur Feststellung des Sprachstan-
des usw.) werden Ihnen per Post Ende Febru-
ar	/	Anfang	März	2026	zugesandt.	Bitte	geben	
Sie die ausgefüllten Unterlagen schnellstens je-
doch	bis	spätestens	zum	17.	März	2026	per	Post	
oder per Briefkasten (Einwurf an der jeweiligen 
Grundschule) zurück.

Grundschule Hoheneggelsen
An	der	Schule	10
31185	Hoheneggelsen
Tel.	05129	592

Grundschule Nettlingen
Am Park 3A
31185	Nettlingen
Tel.	05123	8902

Grundschule Söhlde
Schulstraße	1
31185	Söhlde
Tel.	05129	7343

Kitaplatz-Anmeldung in 
der Gemeinde Söhlde:
Die Frist zur Kitaplatz- 
Anmeldung 2026/2027 endet  
am 28. Februar 2026
Eltern in der Gemeinde Söhlde sollten die 
Anmeldefrist für Krippen- und Kindergarten-
plätze	im	Blick	behalten:	Für	das	am	1.	August	
2026 beginnende Krippen- bzw. Kindergar-
tenjahr ist eine Anmeldung ausschließlich 
bis zum 28. Februar 2026 möglich. Später 
eingehende Anträge können nicht berück-
sichtigt werden.
Die Anmeldung erfolgt online über die Home-
page der Gemeinde Söhlde. Dort steht das 
entsprechende Kitaplatz-Portal zur Verfü-
gung, über das alle erforderlichen Angaben 
digital eingereicht werden müssen. Ergän-
zende Informationen zu den einzelnen Ein-
richtungen	 finden	 Eltern	 zudem	 auf	 den	
Homepages der Kitas in Hoheneggelsen, 
Nettlingen und Söhlde.
Wichtig ist außerdem: Beim Wechsel von der 
Krippe in den Kindergarten ist rechtzeitig eine 
neue Online-Anmeldung erforderlich. Eine au-
tomatische Übernahme erfolgt nicht.
Berücksichtigt werden ausschließlich Anmel-
dungen von Familien, die nachweislich in der 
Gemeinde Söhlde gemeldet sind. Wer einen 
Umzug nach Söhlde plant, sollte sich nach er-
folgter Ummeldung an das Familienservicebü-
ro wenden oder eine erneute Anmeldung über 
das Onlineportal vornehmen.
Bei Fragen oder Problemen rund um die An-
meldung stehen das Familienservicebüro so-
wie die Leitungen der Kitas in der Gemeinde 
Söhlde unterstützend zur Seite.
Tel.:	05129	972-19
E-Mail: familienservicebuero@soehlde.de

Autorinnenlesung im 
Kunst café „The Barn“ 
in Söhlde
Am 25. Februar 2026 ab 18 Uhr

In Perhaps I erzählt Emma F. Jäger die Geschich-
te	von	John	F.	Kennedy	neu	–	als	fiktive	Ballade	
voller Wendungen und Fragen an die Geschich-
te. Was wäre, wenn das Schicksal einen ande-
ren Weg genommen hätte?
Das Buch verbindet historische Bezüge mit ei-
ner modernen literarischen Sprache. Es ist eine 
Einladung, bekannte Ereignisse aus einem un-
gewohnten Blickwinkel zu betrachten und da-
rüber nachzudenken, was Macht, Idealismus 
und Menschlichkeit bedeuten.
Am 25. Februar 2026 stellt Emma F. Jäger 
Perhaps I im Kunstcafé The Barn in Söhlde vor. 
Die	Lesung	ist	kostenfrei	und	findet	von	18	bis	
19	Uhr	statt	(Einlass	ab	17.30	Uhr).
Anmeldungen bitte an Barbara Schröder unter: 
Heimat-Kulturpflege@soehlde.de

Neugestaltung der Internetseite 
der Gemeinde Söhlde
Um ihren Internetauftritt auf 
den Stand der aktuellen Tech-
nik zu bringen, arbeitet die Ge-
meinde Söhlde intensiv an der 
Neugestaltung ihrer Home-
page.  Diese Arbeiten sind 
bereits weit fortgeschritten, 
so dass die Freischaltung der 
neuen Version des Auftritts 
kurz bevorsteht.
Wir wollen Gewerbetreiben-
de, Vereine und Verbände der 
Gemeinde unterstützen, dass 
diese schnell und einfach über 
unsere Homepage gefunden 
werden können. Dies erleich-
tert die Kontaktaufnahme, 
bietet eine kostenlose Wer-
bung und hilft Bürger*innen 
bei der Suche nach örtlichen 
Angeboten.
Dafür bieten wir die Möglich-
keit, einen kostenfreien Ein-
trag in das Branchen- bzw. 
Vereinsverzeichnis auf unserer 
Homepage. Einfach den Antrag 
auf	Eintragung	unter	https://
soehlde.	de/Verzeichnisein-
trag  herunterladen, ausfül-
len und an die Gemeinde per 
Briefpost,	Fax	(05129	972687)	
oder Email (frank.hofmann@
soehlde.de) senden.  

–	 Am	16.	Dezember	2025	wurde	in	Söhlde	
 eine Brille gefunden.
–	 Am	06.	Januar	2026	wurde	in	Söhlde	ein	
 Schlüssel gefunden.

Der	Besitzer/Die	Besitzerin	wird	gebeten,	
sich	im	Fundbüro	Söhlde	(Tel.	05129	972	33)	
zu melden.

FUNDBÜRO

Ausblick auf den neuen Internetauftritt
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Fachkompetenz 
Kreativität 
Präzision

Nils Höffler immer an Ihrer Seite

Ihre Versicherungsagentur vor Ort

Generalagentur Nils Höffler
Grebstr. 4, 31185 Söhlde
Tel. 05129 381  nils.hoeffler@continentale.de

Sonne rein, Kosten runter – und alles 
perfekt vernetzt!

Für maximalen Komfort und minimale Kosten: Kombinieren 
Sie Photovoltaik, Wärmepumpe, Ladestation und 

moderne Gebäudetechnik für eine perfekt abgestimmte, 
intelligente und umweltfreundliche Energieversorgung – 

individuell auf Ihre Bedürfnisse zugeschnitten.

Mit moderner Gebäudetechnik vernetzen und optimieren 
wir Heizung, Licht und Lüftung – für mehr Effizienz, Komfort 

und Sicherheit.

Wir begleiten Sie von der ersten Beratung bis zur 
erfolgreichen Inbetriebnahme – Beratung, Planung, 

Installation und Prüfung aus einer Hand.

Woltorfer Str. 77 C • 31224 Peine
05171 45 79 970 • info@hagen-energiesysteme.de
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Tel.:	 05129 / 972-0
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Mail:  gemeinde@soehlde.de

www.soehlde.de

Für Angelegenheiten im Bereich 
des Bürgerservices können Ter-
mine „online“ über die Homepage 
der Gemeindeverwaltung verein-
bart werden. Ob An-, Um- oder 
Abmeldungen einer Wohnung, 
Meldebescheinigungen, Führungs-
zeugnisse, Gewerbeauskünfte, 
Personalausweise, Reisepässe oder 
Beglaubigungen… für all diese An-
gelegenheiten können Sie sich ei-
nen Termin unter www.soehlde.de 
reservieren.

TERMINE IN DER GEMEINDE SÖHLDE

was wann wo

Café Kinderwagen

donnerstags 
14.30	–	16.00	Uhr,

 ausgenommen jeder 
2. Donnerstag im Monat

Dorfgemeinschaftshaus 
Feldbergen

Leben in der 
Gemeinde 

Söhlde

Die Kleinschwimmhalle Söhlde lädt Groß und 
Klein zum Schwimmen und Planschen ein. Der 
Hubboden ist leider auf Grund eines techni-
schen	Defekts	weiterhin	auf	1,3	m	Wassertie-
fe eingestellt. Die Wassertemperatur beträgt 
durchgängig	27	Grad.

Öffnungszeiten
Montag:  geschlossen
Dienstag	bis	Freitag:	 15.00	Uhr	bis	19.00	Uhr
Samstag:	 14.00	Uhr	bis	19.00	Uhr
Sonntag:		 8.00	Uhr	bis	13.00	Uhr

Eintrittspreise
Einzelkarten
Kinder	(ab	3	Jahren)	/	Jugendliche	 2,00	€	
Erwachsene	(ab	18	Jahren)	 4,00	€

12er Sammelkarten
Kinder	(ab	3	Jahren)	/	Jugendliche	 20,00	€
Erwachsene	(ab	18	Jahren)	 40,00	€

Folgenden Hinweis bei der Sauna:
Die Sauna wird nach den Sofortmaßnahmen 
zum Energiesparen im vergangenen Jahr wieder 
in	Betrieb	genommen.	Statt	der	üblichen	Öff-
nungszeiten soll eine Nutzung nur nach Bedarf 
und voriger Anmeldung möglich sein. Nähere In-
formationen gibt es beim Personal in der Klein-
schwimmhalle. Um Verständnis wird gebeten!

KLEINSCHWIMMHALLE 
SÖHLDE

Jetzt für 2027/2028 anmelden
Schulanmeldungen für die Grundschulen  
in der Gemeinde Söhlde
Die Anmeldung der Kinder, die zum Schuljahr 
2027/2028	schulpflichtig	werden,	findet	auf-
grund des gesetzlich vorgeschriebenen Sprach-
tests in den Grundschulen im Frühjahr 2026 
statt, da die Kinder bei Bedarf ab August 2026 
für ein Jahr entsprechenden Förderunterricht 
erhalten. Die Anmeldungen für die Grund-
schulen	im	Gemeindebereich	finden	schriftlich	
statt.	Alle	Kinder,	die	in	der	Zeit	vom	01.10.2020	
bis	30.09.2021	geboren	sind,	werden	zum	Be-
ginn	des	genannten	Schuljahres	schulpflichtig.	
Betroffen	sind	ebenso	Kinder,	die	in	diesem	
Jahr vom Schulbesuch zurückgestellt wurden. 
Bei Kindern, die keine KiTa besuchen, wird 
der Sprachstand durch die Grundschule fest-
gestellt. Sofern Sprachförderbedarf besteht, 
erhalten diese Kinder ab August 2026 eine ver-
pflichtende	Förderung	durch	die	Grundschulen.
Kinder,	die	nach	dem	30.09.2021	geboren	wur-
den, können auf Antrag der Erziehungsberech-
tigten in die Schule aufgenommen werden, 
wenn sie die körperliche und geistige Schulfä-
higkeit besitzen und zudem in ihrem sozialen 
Verhalten ausreichend entwickelt sind. 
Für die Anmeldung ist die Geburtsurkunde 

beizufügen sowie ggf. eine Sorgerechtsbe-
scheinigung vorzulegen. Die kompletten An-
meldeunterlagen (Anmeldebogen und der 
Fragebogen zur Feststellung des Sprachstan-
des usw.) werden Ihnen per Post Ende Febru-
ar	/	Anfang	März	2026	zugesandt.	Bitte	geben	
Sie die ausgefüllten Unterlagen schnellstens je-
doch	bis	spätestens	zum	17.	März	2026	per	Post	
oder per Briefkasten (Einwurf an der jeweiligen 
Grundschule) zurück.

Grundschule Hoheneggelsen
An	der	Schule	10
31185	Hoheneggelsen
Tel.	05129	592

Grundschule Nettlingen
Am Park 3A
31185	Nettlingen
Tel.	05123	8902

Grundschule Söhlde
Schulstraße	1
31185	Söhlde
Tel.	05129	7343

Kitaplatz-Anmeldung in 
der Gemeinde Söhlde:
Die Frist zur Kitaplatz- 
Anmeldung 2026/2027 endet  
am 28. Februar 2026
Eltern in der Gemeinde Söhlde sollten die 
Anmeldefrist für Krippen- und Kindergarten-
plätze	im	Blick	behalten:	Für	das	am	1.	August	
2026 beginnende Krippen- bzw. Kindergar-
tenjahr ist eine Anmeldung ausschließlich 
bis zum 28. Februar 2026 möglich. Später 
eingehende Anträge können nicht berück-
sichtigt werden.
Die Anmeldung erfolgt online über die Home-
page der Gemeinde Söhlde. Dort steht das 
entsprechende Kitaplatz-Portal zur Verfü-
gung, über das alle erforderlichen Angaben 
digital eingereicht werden müssen. Ergän-
zende Informationen zu den einzelnen Ein-
richtungen	 finden	 Eltern	 zudem	 auf	 den	
Homepages der Kitas in Hoheneggelsen, 
Nettlingen und Söhlde.
Wichtig ist außerdem: Beim Wechsel von der 
Krippe in den Kindergarten ist rechtzeitig eine 
neue Online-Anmeldung erforderlich. Eine au-
tomatische Übernahme erfolgt nicht.
Berücksichtigt werden ausschließlich Anmel-
dungen von Familien, die nachweislich in der 
Gemeinde Söhlde gemeldet sind. Wer einen 
Umzug nach Söhlde plant, sollte sich nach er-
folgter Ummeldung an das Familienservicebü-
ro wenden oder eine erneute Anmeldung über 
das Onlineportal vornehmen.
Bei Fragen oder Problemen rund um die An-
meldung stehen das Familienservicebüro so-
wie die Leitungen der Kitas in der Gemeinde 
Söhlde unterstützend zur Seite.
Tel.:	05129	972-19
E-Mail: familienservicebuero@soehlde.de

Autorinnenlesung im 
Kunst café „The Barn“ 
in Söhlde
Am 25. Februar 2026 ab 18 Uhr

In Perhaps I erzählt Emma F. Jäger die Geschich-
te	von	John	F.	Kennedy	neu	–	als	fiktive	Ballade	
voller Wendungen und Fragen an die Geschich-
te. Was wäre, wenn das Schicksal einen ande-
ren Weg genommen hätte?
Das Buch verbindet historische Bezüge mit ei-
ner modernen literarischen Sprache. Es ist eine 
Einladung, bekannte Ereignisse aus einem un-
gewohnten Blickwinkel zu betrachten und da-
rüber nachzudenken, was Macht, Idealismus 
und Menschlichkeit bedeuten.
Am 25. Februar 2026 stellt Emma F. Jäger 
Perhaps I im Kunstcafé The Barn in Söhlde vor. 
Die	Lesung	ist	kostenfrei	und	findet	von	18	bis	
19	Uhr	statt	(Einlass	ab	17.30	Uhr).
Anmeldungen bitte an Barbara Schröder unter: 
Heimat-Kulturpflege@soehlde.de

Neugestaltung der Internetseite 
der Gemeinde Söhlde
Um ihren Internetauftritt auf 
den Stand der aktuellen Tech-
nik zu bringen, arbeitet die Ge-
meinde Söhlde intensiv an der 
Neugestaltung ihrer Home-
page.  Diese Arbeiten sind 
bereits weit fortgeschritten, 
so dass die Freischaltung der 
neuen Version des Auftritts 
kurz bevorsteht.
Wir wollen Gewerbetreiben-
de, Vereine und Verbände der 
Gemeinde unterstützen, dass 
diese schnell und einfach über 
unsere Homepage gefunden 
werden können. Dies erleich-
tert die Kontaktaufnahme, 
bietet eine kostenlose Wer-
bung und hilft Bürger*innen 
bei der Suche nach örtlichen 
Angeboten.
Dafür bieten wir die Möglich-
keit, einen kostenfreien Ein-
trag in das Branchen- bzw. 
Vereinsverzeichnis auf unserer 
Homepage. Einfach den Antrag 
auf	Eintragung	unter	https://
soehlde.	de/Verzeichnisein-
trag  herunterladen, ausfül-
len und an die Gemeinde per 
Briefpost,	Fax	(05129	972687)	
oder Email (frank.hofmann@
soehlde.de) senden.  

–	 Am	16.	Dezember	2025	wurde	in	Söhlde	
 eine Brille gefunden.
–	 Am	06.	Januar	2026	wurde	in	Söhlde	ein	
 Schlüssel gefunden.

Der	Besitzer/Die	Besitzerin	wird	gebeten,	
sich	im	Fundbüro	Söhlde	(Tel.	05129	972	33)	
zu melden.

FUNDBÜRO

Ausblick auf den neuen Internetauftritt

। Sanitär
। Heizung
। Elektro
। Wasser / Abwasser
। Wärmepumpen
। Gas
। Wartung / Service von 

Heizungsanlagen
। Renovierung

  01575 4113332   pavlo.gruba@gmail.com

। Versogungstechnik

Die Handwerker,  
die man sich  
leisten kann!

Für die vielfältigen Zeichen der Anteilnahme am Tode meines lieben 
Mannes, unseres Vaters, Großvaters, Schwiegervaters und Bruders

Heinz Bormann
* 4. Juli 1952     † 10. November 2025

sagen wir herzlichen Dank.
Unser besonderer Dank gilt Herrn Pastor Brühl für die würdevolle Gestal-
tung des Abschieds, Tobias Bruns von der Schützengesellschaft Söhlde 
und Marco Reichhardt von der Feuerwehr Söhlde für die persönlichen 
und bewegenden Worte im Rahmen der Trauerfeier. Ein besonderer Dank 
gilt weiterhin unseren Nachbarn und unserem Freundeskreis, die in dieser 
schweren Zeit an unserer Seite sind. 
 
     

Söhlde, im Januar 2026

Im Namen aller Angehörigen 
Christiane Bormann

Herzlichen Dank 

sagen wir allen, die sich in stiller Trauer mit uns 
verbunden fühlten, ihre Anteilnahme auf so vielfältige 
Weise zum Ausdruck brachten und gemeinsam mit 
uns Abschied nahmen. 

Unser besonderer Dank gilt Ute und Cord Vornkahl 
für die würdevolle Begleitung. 

Erich 
Kaleja

* 16.11.1938 † 9.12.2025

Aus unserem Leben bist du gegangen,  
in unseren Gedanken lebst du weiter. 

Nettlingen, im Januar 2026

Im Namen aller Angehörigen
Franziska Kaleja

S t a t t  K a r t e n

Danke für alle Zeichen der Liebe, Verbundenheit und Freund-
schaft, die uns in dieser schweren Zeit geschenkt wurden.

Wir waren schier überwältigt ob der Fülle an Worten, liebevollen 
Umarmungen und stillen Gesten des Trostes anlässlich des Todes 

meiner geliebten Frau, unserer Mutter und Oma

Anita Schlesener
† 26. Dezember 2025

In unseren Herzen wirst Du immer bei uns sein.

Im Namen aller Angehörigen

Dietmar Schlesener

TRAUERANZEIGEN

Gemeinde-/ Ortsentscheid mini-Meisterschaften beim TuS Nettlingen:

Dabeisein ist alles:  
Neue mini-Meister 2026 gesucht

Nettlingen. Kinder aus der Ge-
meinde Söhlde und Umgebung, 
aufgepasst! Wer gerne Tischtennis 
spielt oder dies gerne einmal aus-
probieren möchte, der darf sich 
auf den 21. Februar in Nettlingen, 
Sporthalle Am Park freuen. Hier 
sind die Kleinsten ab 12 Uhr beim 
Ortsentscheid der mini-Meister-
schaften unter der Regie des TuS 
Nettlingen einen Tag lang die 
Größten. Bei den mini-Meister-
schaften des TuS Nettlingen geht 
es um den Spaß am Spiel. 

Mitmachen dürfen alle sport- 
und tischtennisbegeisterten Kin-
der im Alter bis zwölf Jahren, 
mit einer Einschränkung: Die 
Mädchen und Jungen dürfen je-
doch keine Spielberechtigung 
eines Mitgliedsverbandes des 
Deutschen Tischtennis-Bundes 
(DTTB) besitzen, besessen oder 
beantragt haben. Mitmachen 
lohnt sich. Auch wer bislang noch 
nie in seinem jungen Leben einen 
Schläger in der Hand hatte, aber 
gerne einmal erste Erfahrungen 
mit dem schnellsten Ballsport der 

Welt sammeln möchte, ist herz-
lich zum Mitmachen eingeladen, 
Schläger werden bei Bedarf ge-
stellt. Und mitmachen lohnt sich: 
Die besten „minis“ können sich 
für die Kreis- und Bezirksent-
scheide sowie für die Endrunden 
der Landesverbände oder sogar 
für das Bundesfinale im Juni 2026 
qualifizieren. Die mini-Meister-
schaften, die erstmals 1983 aus-

getragen wurden, sind mit mehr 
als 1,4 Millionen Teilnehmenden 
eine der erfolgreichsten Brei-
tensportaktionen im deutschen 
Sport überhaupt. Prominentester 
„mini“ ist Bastian Steger, der mit 
der deutschen Nationalmann-
schaft mehrfach Medaillen bei 
Olympischen Spielen, Welt- und 
Europameisterschaften gewann. 
Sponsor der Nachwuchsaktion des 

DTTB ist der Versicherungskon-
zern ARAG. Außerdem wird der 
Ortsentscheid des TuS Nettlingen 
von der Apotheke Schellerten un-
terstützt.

Und wer noch einmal trainieren 
möchte ist gerne freitags in der 
Sporthalle Nettlingen von 16.30 
bis 17.30 Uhr beim Anfängertrai-
ning gesehen. Wir freuen uns auf 
Euch.                           Volker Sauer

In schweren Stunden

Persönliche Beratung 
bei Traueranzeigen 

unter 05123 40627-0

Muster auf www.gleitz-online.de
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GEMEINDE 
HOHENHAMELN
Ausschreibung

Interessenbekundungsverfahren (IBV) für 
die Trägerschaft der Kindertagesstätte in 
Soßmar
Die Gemeinde Hohenhameln plant in der Ortschaft Hohenhameln 
eine 3-Gruppen Kindertagesstätte zu errichten mit folgender Grup-
penstruktur:

Eine Krippengruppe und zwei Kindergartengruppen

Das IBV richtet sich an anerkannte Träger der freien Jugendhilfe so-
wie anerkannte, gemeinnützige eingetragene Vereine, die Interesse 
an der Trägerschaft der Kindertagesstätte haben.

Die Unterlagen können bei Frau Buhndorf, Gemeinde Hohen-
hameln, Marktstr. 13, 31249 Hohenhameln, Tel.: 05128/401-30, 
per Mail unter buhndorf@hohenhameln.de oder bei Frau Meyer,  
Tel.: 05128/401-11, per Mail unter L.meyer@hohenhameln.de an-
gefordert werden.

Die Interessenbekundung muss bis zum 15.03.2026 schriftlich, im 
verschlossenen Umschlag mit der Aufschrift „Interessenbekundung 
Kita Soßmar“ eingehen. Die Gemeinde Hohenhameln behält sich 
vor, weitere Nachweise zu fordern.

 

GEMEINDE 
HOHENHAMELN
Ausschreibung

Interessenbekundungsverfahren (IBV) für 
die Trägerschaft der Kindertagesstätte in 
Hohenhameln
Die Gemeinde Hohenhameln plant in der Ortschaft Hohenhameln 
eine 4-Gruppen Kindertagesstätte zu errichten mit folgender Grup-
penstruktur:

Vier Krippengruppen

Eine mögliche Umwandlung einer Krippengruppe in eine Kinder-
gartengruppe wurde bei der Planung berücksichtigt.

Das IBV richtet sich an anerkannte Träger der freien Jugendhilfe so-
wie anerkannte, gemeinnützige eingetragene Vereine, die Interesse 
an der Trägerschaft der Kindertagesstätte haben.

Die Unterlagen können bei Frau Buhndorf, Gemeinde Hohenha-
meln, Marktstr. 13, 31249 Hohenhameln, Tel.: 05128/401-30, per 
Mail unter buhndorf@hohenhameln.de oder bei Frau Meyer, Tel.: 
05128/401-11, per Mail unter L.meyer@hohenhameln.de angefor-
dert werden.

Die Interessenbekundung muss bis zum 15.03.2026 schriftlich, im 
verschlossenen Umschlag mit der Aufschrift „Interessenbekundung 
Kita Hohenhameln“ eingehen. Die Gemeinde Hohenhameln behält 
sich vor, weitere Nachweise zu fordern.

Dein Job. Deine Gemeinde. Deine Zukunft.

Weitere Informationen zu der Stellen-
ausschreibung sind hier zu finden.

Die Bewerbung mit den üblichen Unterlagen senden 
Sie bitte bis zum 15.02.2026 an

Gemeinde Holle
Herrn Sibilis

Am Thie 1, 31188 Holle

vorzugsweise als E-Mail im PDF-Format an 
bewerbung@holle.de

Wir suchen
- einen IT-Administrator (m/w/d)
- eine pädagogische Fachkraft (m/w/d)
- einen Bauhofmitarbeiter (m/w/d) 
 für die Grünflächenpflege 

- einen Bauhofmitarbeiter (m/w/d) 
 Mechaniker

Medizinische Fachangestellte/Arzthelferin/
Sprechstundenhilfe

Flexibel für vor- und nachmittags auf Minijob-Basis 
– gern auch Wieder- oder Quereinsteigerin!

Vollständige schriftliche Bewerbung erbeten an

HNO-Praxis Jörg Lippert
Mammutring 5, 38226 Salzgitter-Lebenstedt

hno-praxis-lippert@t-onIine.de

Nettes Team sucht Verstärkung!

Zusteller gesucht!
Wir suchen Mitarbeiter (m/w/d)  

für die Verteilung der  
Wochen zeitung Kehrwieder in: 

Ahstedt

Wir freuen uns auf Ihren Anruf
kostenlos unter ☎ 0800/1068200 
oder senden Sie uns eine E-Mail 
an zustellung@gerstenberg.com

Zusteller gesucht!
Wir suchen Mitarbeiter (m/w/d)  

für die Verteilung der  
Wochen zeitung Kehrwieder in: 

Ahstedt

Wir freuen uns auf Ihren Anruf
kostenlos unter ☎ 0800/1068200 
oder senden Sie uns eine E-Mail 
an zustellung@gerstenberg.com

Wir suchen Mitarbeiter (m/w/d)
für die Verteilung der

Hildesheimer Allgemeinen Zeitung 
in: Feldbergen, Hoheneggelsen, 

Nettlingen, Söhlde

Zusteller gesucht!
Wir suchen Mitarbeiter (m/w/d)  

für die Verteilung der  
Wochen zeitung Kehrwieder in: 

Ahstedt

Wir freuen uns auf Ihren Anruf
kostenlos unter ☎ 0800/1068200 
oder senden Sie uns eine E-Mail 
an zustellung@gerstenberg.com

Wir suchen Mitarbeiter (m/w/d)
für die Verteilung der

Wochenzeitung Kehrwieder in:
Bettrum, Hoheneggelsen

An einem 
ZWEITJOB  

interessiert? 
JETZT 

anrufen.

Rösemann

Niedrige Strom- 
  und Gaspreise 
  + Rundum-Service

HHHHH

Hauptstraße 88 · 31185 Söhlde/Hoheneggelsen, 
ralf_roesemann@web.de · www.energiekosten-roesemann.de

Tel. 05129  6169841

Bürozeiten:
Montag – Freitag, 
10 Uhr – 19 Uhr

eine Bürokraft (m/w/d)
Bis zu 6 Tage je 5 Stunden oder 7 Tage je 4 Stunden monatlich

Verstärkung gesucht!
17,50 € Stundenlohn,  
flexible Arbeitstage, 
Gleitzeit, 6 Wochen Urlaub

Ev.-luth. Gottesdienste in der Region Söhlde: So., 1.2., Hoheneggelsen 
(Matthiaskirche): 10 Uhr GD; Söhlde: 10 Uhr GD m. Abendmahl; Feldber-
gen: 11.15 Uhr GD. Mi., 4.2., Buddes Hof: 9.45 Uhr Altenheim-GD; Vorholz: 
10.45 Uhr Altenheim-GD. So., 8.2., Bettrum: 9 Uhr GD m. Abendmahl; 
Gr. Himstedt: 11 Uhr GD mit Einführung von Prädikantin Anne Wick-
lein. Mölme: 11 Uhr GD m. Abendmahl. Fr., 13.2., Feldbergen: 18.30 Uhr 
FEIERabend-GD. So., 15.2., Nettlingen: 11 Uhr GD für Groß u. Klein. Mi., 
18.2., Steinbrück: 18.30 Uhr AbendGD m. Aschekreuzritus. So., 22.2., 
Bettrum: 9 Uhr GD; Kl. Himstedt: 9.30 Uhr GD; Steinbrück: 11 Uhr GD.
Kath. Kirche St. Maria vom Rosenkranz Nettlingen: Sa., ., 17 Uhr VAM.  
Kath. Kirche Mariä Himmelfahrt Steinbrück – Gottesdienste: Sa., 31.1., 
7., 14., 21. und 28.2., Steinbrück: 17 Uhr Vorabendmesse (am 7.2. mit Aus-
teilung Blasiussegen. Fr., 13.2., Söhlde: 10.30 Uhr WortGD im SZ „Buddes 
Hof“. Di., 24.2., Hoheneggelsen: 15.30 Uhr WortGD im Seniorenzentrum.
Veranstaltungen: Mi., 25.2., 19 Uhr Ortsausschuss.
Wöchentliche Termine: Mo., 16 Uhr Erstkommunionvorbereitung in 
Ilsede (nicht in den Ferien).

KIRCHENMELDUNGEN

Zahnärztliche Notfallbereitschaft:	 05121 4080505 
(an Wochenenden und Feiertagen)

Apotheken-Notdienst 24 h 
Festnetz: 0800 0022833, Handy: 22833 (69 ct/Min.) 
oder unter www.apotheken.de

APOTHEKEN NOTDIENST 

ÄRZTLICHER NOTDIENST   

TIERÄRZTLICHER NOTDIENST
ZAHNÄRZTLICHER NOTDIENST

Notruf für Notarzt, Rettungsdienst und Feuerwehr: 	 112
Ärztlicher Bereitschaftsdienst und
Notfallsprechstunde Helios Klinikum Hildesheim:	 116117 
Montag, Dienstag und Donnerstag 19 bis 21 Uhr
Mittwoch und Freitag 15 bis 21 Uhr,  
Samstag, Sonn- und Feiertage 9 bis 21 Uhr 
TerminServiceStelle der Kassenärztlichen Vereinigung 
erreichbar an 7 Tagen rund um die Uhr	 116117
Kinderklinik des Klinikums Hildesheim:	 05121 8942020 
(Ambulanter Notdienst)	  
Mittwoch 16 bis 20 Uhr,  
Samstag, Sonn- und Feiertage 10 bis 18 Uhr

31.1. und 1.2.,	 TÄ E. Hildebrandt, Betheln	 05182 947510
7. und 8.2., 	 TÄ C. Holtz, Algermissen	 05126 8031034
14. und 15.2., 	Dr. M. Zgoll, Harsum	 05127 6383
21. und 22.2.,	 Dr. A. Kretschmer, Sorsum	 05121 1775704
28.2. und 1.3.,	 Dr. I. Gollub, Rössing	 05069 34647

Im Februar auf 
alle Pizzen 20%*

Am Kalischacht 1-3, 31241 Ilsede
05172 949 64 69im E-Center Wozny 

Bestellen - Einkaufen - Abholen 
oder 

Anrufen - Bestellen - Abholen

*dafür entfällt Dienstag der Pizzatag-Preis

Mitarbeiter gesucht?
Für Stellenausschreibungen einfach
05123 40627-0 wählen.
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NEUESTE TECHNIK.
EXAKTE PASSFORM.

DIE HÖRGERÄTE-INNOVATION 2026

Das neue Insio Charge&Go CIC IX: Ein diskretes Im-Ohr-Hörgerät 
nach Maß, das nahezu unsichtbar ist und gleichzeitig mit neuester 
Technik überzeugt. Für klareres Sprachverstehen, hohen Trage-
komfort und natürliches Hören. 

UNSER EINFÜHRUNGSANGEBOT:
Sichern Sie sich als einer der ersten 25 Kunden 
100 € Preisvorteil* – nur gültig bis 31.03.2026.

Hildesheim | Zingel 29 | www.zingel-optic.deElze | Hauptstraße 63 |05121 39097 05068 2375

In Hildesheim und Elze.
Jetzt Wunschtermin vereinbaren!

So individuell 
wie Ihr Gehör.
Lernen Sie jetzt das kleinste
wiederaufladbare Im-Ohr-
Hörgerät nach Maß kennen
und sparen Sie 100€*. 

Nur bis zum 31.03.2026

*Alle Details auf www.zingel-optic.de/probetragen
Gültig beim Kauf von Insio Charge&Go CIC IX Hörsystemen
bis zum 31.03.2026. Nicht auszahlbar oder kombinierbar.

Hörgeräte B.Kress
40 Jahre Familien-Meisterbetrieb, diese fachlichen  

Erfahrungen kommen unseren Kunden zugute.

Beratung, Hörtest und Probetragen von Hörhilfen kostenfrei.
Wir machen Hausbesuche, Mobil: 01 71 / 5 25 96 20

Hoheneggelsen, Hauptstr. 32 (neben Gaststätte Köpenick)  
Telefon: 0 51 29 / 8 28 99 38 · www.hoergeraete-kress.de

Telefonnummer:
05 17 2 / 94 44 44 
Öffnungszeiten:  

Mo. – Fr. 9 – 18 Uhr,  
Sa. 9 – 13 Uhr

Schlüssel, biometrische 
E-Passfotos, Uhren-  

und Autoschlüsselbatterien 
mit Einbau (zu sofort)

Schlüssel-Hinzmann,  
Im REWE, Ilsede

Bundesligaluft in der Sporthalle: 

GRIZZLYS-Profis trainieren mit 
Schülern der Oberschule Söhlde

Söhlde. Ein Hauch von Bun-
desliga wehte durch die Sport-
halle der Oberschule Söhlde, als 
zwei Profis der Helios GRIZZLYS 
Giesen zu Gast waren. Die Schule 
ist seit kurzem offizielle Partner-
schule des Hildesheimer Volley-
ball-Bundesligisten – und diese 
Kooperation zeigte bereits jetzt, 
welches Potenzial in ihr steckt.

Für die Schülerinnen und 
Schüler des 10. Jahrgangs stand 
ein besonderes Highlight auf 
dem Stundenplan: ein exklusi-
ves Probetraining mit den Profis 
Jakob Günthör und Iñaki Ra-
mos. Unter Anleitung der beiden 
Spitzensportler erhielten die Ju-
gendlichen nicht nur technische 
Tipps, sondern auch spannende 
Einblicke in den Trainingsalltag 
eines Bundesligateams.

„Es ist beeindruckend zu sehen, 
wie viel Präzision und Teamar-
beit im Profivolleyball steckt“, 
berichteten mehrere Schüler 
nach der Einheit. Besonders das 

abschließende gemeinsame End-
spiel sorgte für Begeisterung – 
ein Moment, den viele so schnell 
nicht vergessen werden.

Die Kooperation mit den Helios 
GRIZZLYS soll künftig weiter 
ausgebaut werden. Schon jetzt 
freuen sich die Schülerinnen 
und Schüler darauf, ihre neuen 
Vorbilder bald live in der Spar-
kassen-Arena Hildesheim anzu-

feuern. Für viele war das Probe-
training nicht nur ein sportliches 
Erlebnis, sondern auch eine Mo-
tivation, selbst weiter am Ball zu 
bleiben. 

Ein besonderer Dank gilt dem 
Gleitz Verlag, mit dem die Ober-
schule Söhlde bereits seit vielen 
Jahren eine vertrauensvolle 
und erfolgreiche Kooperation 
pflegt. Durch seine besonde-

re Unterstützung als einer der 
Hauptsponsoren konnte die Part-
nerschaft zwischen Schule und 
Bundesligaverein entstehen. Die-
ses Zusammenspiel ermöglicht 
wertvolle Begegnungen zwischen 
Jugendlichen und Profisportlern 
und eröffnet den Schülerinnen 
und Schülern neue Einblicke und 
Chancen.       

Katharina Hellwege

Brüder Eugen Dill und David Dill jun. wollen Bewährtes erhalten und zugleich neue Impulse setzen:

Mucha Containerdienst in Groß 
Lafferde wechselt Besitzer

Groß Lafferde. Zum 1. Janu-
ar 2026 hat Reiner Mucha die 
Mucha Containerdienst GmbH 
in die Hände der Brüder Eugen 
Dill und David Dill jun. über-
geben. Für den langjährigen 
Inhaber markiert dieser Schritt 
einen besonderen Moment, für 
das Unternehmen zugleich den 
Beginn eines neuen Kapitels.

Der Betrieb besteht seit inzwi-
schen 75 Jahren und ist tief in 
der Region verwurzelt. Über Ge-
nerationen hinweg hat sich die 
Mucha Containerdienst GmbH 
vom kleinen Dienstleister zu 
einem verlässlichen Partner für 
private und gewerbliche Kunden 
entwickelt. Seit 25 Jahren ist das 
Unternehmen zertifiziert und 
steht damit für gleichbleibende 
Qualität, Verlässlichkeit und 
verantwortungsvolles Arbeiten 
im Entsorgungsbereich.

Reiner Mucha hat den Betrieb 
über viele Jahre hinweg mit 
großem persönlichem Einsatz 
geführt. Mitarbeiter, Kunden 
und Geschäftspartner schätz-

ten seine Bodenständigkeit und 
sein offenes Ohr ebenso wie sei-
nen Anspruch, das Unterneh-
men stetig weiterzuentwickeln. 
Die Entscheidung zur Überga-
be ist ihm nicht leichtgefallen, 
sie ist jedoch bewusst und mit 
Blick auf die Zukunft getroffen 
worden.

Mit Eugen Dill und David Dill 
jun. übernehmen zwei Unter-
nehmer, die den Betrieb gut 
kennen und ihm eng verbunden 
sind. Beide wollen Bewährtes 
erhalten und zugleich neue 
Impulse setzen. Dabei steht für 
sie vor allem der respektvolle 
Umgang mit den Mitarbeiten-

den und die Fortführung der 
gewachsenen Unternehmens-
kultur im Mittelpunkt.

Für die Belegschaft bleibt 
vieles beim Alten. So wird auch 
Nadine Geffers weiterhin ihre 
bisherigen Aufgaben fortfüh-
ren. Alle Arbeitsplätze bleiben 
erhalten, der Betrieb läuft ohne 
Unterbrechung weiter. Auch 
Kunden können weiterhin 
auf die gewohnte Zuverlässig-
keit zählen. Herr Katenhusen 
kümmert sich seit Anfang des 
Jahres um das Tagesgeschäft 
und ist wie gewohnt unter der 
bekannten Telefonnummer er-
reichbar.

Reiner Mucha zieht sich aus 
dem Tagesgeschäft zurück, 
wird dem Unternehmen jedoch 
weiterhin beratend zur Seite 
stehen. Die Übergabe steht da-
mit nicht für einen Abschied, 
sondern für einen gut vorberei-
teten Generationenwechsel, der 
die Geschichte des Unterneh-
mens fortschreibt und Raum 
für neue Entwicklungen schafft.

Von links: Davil Dill jun., Nadine Geffers, Reiner Mucha, André 
Katenhusen und Eugen Dill.

–ANZEIGE–
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Befahrbare Behälter von 5 - 35 m³

Lieferung von Mineralgemisch,
Splitt und Mutterboden

Bagger- und Radladerarbeiten

Kies, Sand,

Abbrüche, Schrott und Metall
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zertifizierter
Entsorgungsfachbetrieb

Containerdienst

Sonnenstr. 5a
33268 Klein Lafferde
Tel. 0 51 74 / 92 07 72
Fax. 0 51 74 / 92 07 73

Öffnungszeiten:
Di.-Fr.: 9.30 - 12.30 Uhr

14.00 - 18.30 Uhr
Sa.: 9.30 - 14.00 Uhr

www.goldschmiede-rueckum.de

Goldschmiede
Rückum

31246 Adenstedt
Telefon 0 51 72 / 96 82 55
Handy 01 51 / 17 37 59 77

Klavierunterricht
macht Spaß!

BORMANN
AUTOMOBILE

BADDECKENSTEDT - B6
TEL.: 0 53 45 – 16 00
www.bormann-automobile.de

• An- u. Verkauf von  
Gebrauchtfahrzeugen

• Bis 2 Jahre TÜV auf alle Kfz.

• Finanzierungservice

• Zulassungservice

• Inzahlungnahme

• Garantie

Tierarztpraxis
Hohenhameln

Praxis für Kleintiere & Pferde

www.tierarzt-hohenhameln.de

Am Pfannteich 14
31249 Hohenhameln
Tel. 0 51 28 - 40 41 00
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MITGLIEDERVERSAMMLUNGEN

Verkoppelungsinteressenten 
Bettrum

Bettrum. Die Verkoppelungs-
interessenten der Ortschaft 
Bettrum werden hiermit zu ei-
ner ordentlichen Mitgliederver-
sammlung am Donnerstag, 19. 
Februar 2026, um 19 Uhr in das 
Hof-Café im Obstgarten, Ober-
dorf 5, 31185 Söhlde, OT Bett-
rum, eingeladen.

Tagesordnung: 1. Eröffnung, 

Verlesen des Protokolls vom 
20.02.2025; 2. Bericht des Vor-
sitzenden; 3. Bericht des Rech-
nungsführers; 4. Bericht der 
Kassenprüfer; 5. Entlastung des 
Vorstandes und Rechnungsfüh-
rers; 6. Wahl eines Kassenprüfers; 
7. Beschluss über Umlageerhe-
bung; 8. Verschiedenes.

Der Vorstand

Jagdgenossenschaft 
Bettrum

Bettrum. Am Donnerstag, 
19. Februar 2026, findet im 
Anschluss an die Versamm-
lung der Verkoppelungsinte-
ressentenschaft Bettrum die 
Jahreshauptversammlung der 
Jagdgenossenschaft Bettrum 
im Hof-Café im Obstgarten, 
Oberdorf 5, 31185 Söhlde, OT 
Bettrum, statt.

Tagesordnung: 1. Eröffnung 
und Begrüßung; 2. Verlesung 
des Protokolls vom 20.02.2025; 
3. Jahres- und Kassenbericht; 
4. Beschlussfassung über die 

Verwendung des Jagdertrages 
2025; 5. Bericht der Jagdpäch-
ter; 6. Abstimmung über die 
neue Mustersatzung der Jagd-
genossenschaft; 7. Verschie-
denes.

In dieser Mitgliederver-
sammlung kann ohne Rück-
sicht auf den Umfang der ver-
tretenen Stimmrechte über 
die Neufassung der Satzung 
abgestimmt werden; für die 
Beschlussfassung genügt die 
einfache Mehrheit.

	 Der Vorstand

Schützenverein Bettrum
Bettrum. Am Samstag, 21. 

Februar 2026 um 18 Uhr fin-
det auf dem Schießstand am 
Sportplatz die Jahreshauptver-
sammlung des Schützenvereins 
Bettrum von 1965 e. V. statt. 
Hierzu laden wir recht herzlich 
ein. Um pünktliches Erscheinen 
wird gebeten. Anzug: Uniform 
soweit vorhanden.

Tagesordnung: 1. Begrüßung; 
2. Feststellung der ordnungs-
mäßigen Einladung, Tagesord-
nung und Beschlussfähigkeit; 
3. Totenehrung; 4. Grußworte 
der Gäste; 5. Genehmigung des 
Protokolls der Jahreshauptver-
sammlung v. 15.02.2025; 6. Jah-

resbericht; 7. Beitragserhöhung 
2026; 8. Schießberichte; 9. Kas-
senbericht;  10. Prüfungsbericht 
der Kassenprüfer; 11. Entlas
tung des Vorstandes; 12. Neu-
wahlen; 13. Anträge (lt. Satzung 
§ 13 Nr. 2);  14. Verschiedenes 
und Ehrungen.  

Das Protokoll der JHV vom 
15.02.2025 liegt während der 
diesjährigen JHV zur Einsicht 
aus.        

Anträge zur Jahreshauptver-
sammlung müssen bis zum 
07.02.2026 schriftlich bei der 1. 
Vorsitzenden eingereicht wer-
den.	  Alexa Wolter

(1. Vorsitzende)

SV Himstedt
Groß Himstedt. Der Sport-

verein lädt zu einer ordentlichen 
Mitgliederversammlung am Frei-
tag, 06.03.2026, um 19 Uhr ein. 
Die Jahreshauptversammlung 
wird im Dorfgemeinschaftshaus 
in Groß Himstedt durchgeführt.

Zu Beginn der Versammlung 
wird ein Imbiss gereicht.

Tagesordnung: 1. Eröffnung und 
Begrüßung durch den 1. Vorsit-
zenden; 2. Genehmigung der 
Tagesordnung; 3. Feststellen der 
stimmberechtigten Mitglieder; 4. 
Beschlussfassung über Mögliche 

Änderungen zur ausgelegten 
Niederschrift der Jahreshaupt-
versammlung vom 07.03.2025; 
5. Totenehrung; 6. Jahresbericht 
des Vorstandes; 7. Bericht der 
Kassenprüfer und Entlastung 
des Kassenwartes; 8. Beschluss-
fassung über die Entlastung des 
Vorstandes; 9. Ehrungen; 10. 
Anstehende Neuwahlen; 11. 
Mitteilungen und Anfragen; 12. 
Schlusswort des 1. Vorsitzenden.

Um zahlreiches Erscheinen 
wird gebeten.

Der Vorstand 

Feldmarksinteressenten-
schaft Nettlingen

Nettlingen. Hiermit lade ich 
zur Mitgliederversammlung 
am Mittwoch, 11.03.2026, um 
19 Uhr in den Hamburger Hof, 
Landwehr 43, 31185 Nettlingen 
ein.

Tagesordnung: 1. Begrüßung, 
Eröffnung der Mitgliederver-
sammlung und Feststellung der 
ordnungsgemäßen Ladung, Ta-
gesordnung und Beschlussfähig-
keit; 2. Verlesung des Protokolls 
der Mitgliederversammlung vom 
24.02.2025; 3. Beschluss über die 
Genehmigung des Protokolls; 4. 
Jahresbericht des 1. Vorsitzenden 

für das Jahr 2025; 5. Kassenbe-
richt 2025; 6. Bericht der Kassen-
prüfer; 7. Entlastung des Rech-
nungsführers und des Vorstandes; 
8. Wahl der Kassenprüfer; 9. 
Beschluss über die Erhebung 
von Beiträgen für Wegeunter-
haltung / Wegebaumaßnahmen 
(10 Euro/ha und Jahr); 10. Be-
schluss über Wegeunterhaltung 
/ Wegebaumaßnahmen mit der 
Forstwartschaft Nettlingen; 11. 
Beschluss über den Ankauf von 
Mineralgemisch (5 – 10 Lkw); 12. 
Anfragen und Mitteilungen.

Der 1. Vorsitzende

TuS Nettlingen
Nettlingen. Der TuS Nettlingen 

lädt hiermit alle Mitglieder sat-
zungsgemäß zur Jahreshauptver-
sammlung am Sonnabend, 14. 
März 2026, Beginn: 18.30 Uhr, in 
die Gaststätte „Hamburger Hof“, 
Nettlingen, ein.

Tagesordnung: 1. Begrüßung; 2. 
Ehrung der Verstorbenen; 3. Fest-
stellung der satzungsgemäßen 
Einladung, der Tagesordnung 
sowie der Zahl der Anwesenden; 
4. Benennung der Stimmzähler; 5. 
Geschäftsbericht des Vorstandes; 
6. Bericht des Kassenwartes; 
7. Bericht der Kassenprüfer; 8. 
Entlastung des Vorstandes; 9. Be-
richte der Spartenleiterinnen und 

Spartenleiter; 10. Neuwahlen a) 
stellvertretende/r Vorsitzende/r, 
b) Mitgliedswart/in, c) Pres-
sewart/in, d) Kassenprüfer/in; 
11. Bestätigung der Spartenlei-
terinnen und Spartenleiter; 12. 
Anträge; 13. Verschiedenes; 14. 
Ehrungen.

Anträge zur Jahreshauptver-
sammlung sind schriftlich bis 
zum 22. Februar 2026 beim Vor-
stand einzureichen.

Das Protokoll der letzten Jah-
reshauptversammlung liegt beim 
Vorsitzenden zur Einsicht aus.

Alle Vereinsmitglieder sind 
herzlich eingeladen!

      Der Vorstand

KKS Nettlingen
Nettlingen. Zur Jahreshaupt-

versammlung am Samstag, 
07.02.2026 im Schützenhaus, 
Beginn: 19 Uhr, wird eingeladen.

Tagesordnung: 1. Begrüßung; 2. 
Bekanntgabe der Tagesordnung, 
Feststellung der Beschlussfähig-
keit, Totenehrung; 3. Verlesung 
und Genehmigung des Proto-
kolls der letzten Jahreshaupt-
versammlung. 4. Jahresberichte, 
4.1 der 1. Vorsitzenden, 4.2 des 
Sportleiters, 4.3 der Damenleite-

rin, 4.4 des Kassenwarts, 4.5 der 
Kassenprüfer, 5. Entlastung des 
Vorstandes; 6. Neuwahlen; 7. An-
träge; 8. Verschiedenes.

Anträge zur Jahreshauptver-
sammlung müssen bis zum 
30.01.2026 bei der 1. Vorsitzen-
den schriftlich eingereicht wer-
den.

Alle Mitglieder werden gebeten 
zu erscheinen mit Anzug: Uni-
form (wenn vorhanden).

1. Vorsitzende

TSV Söhlde
Söhlde. Zur Jahreshauptver-

sammlung 2026 am Freitag, 6. 
Februar, um 19 Uhr wird ein-
geladen. Die Versammlung fin-
det in der Aula der Oberschu-
le Söhlde statt (Eingang über 
Parkplatz Kleine Sporthalle). 
Das Protokoll der Jahreshaupt-
versammlung 2025 hängt im 
Vereinskasten (Clubhaus) aus 
und kann beim Vorstand einge-
sehen werden. Anträge können 
bis zum 27.01.26 beim Vorstand 
eingereicht werden.

Die Tagesordnung umfasst: 1. 
Eröffnung und Begrüßung; 2. 
Ehrung verstorbener Vereins-

mitglieder; 3. Genehmigung 
des Protokolls der JHV 2025; 4. 
Grußworte der Gäste; 5. Vor-
standsbericht; 6. Abteilungs-
berichte; 7. Kassenbericht; 8. 
Bericht der Kassenprüfung a. 
– Entlastung des Kassenwartes, 
b. – Entlastung des Vorstandes; 
9. Bestätigung des Haushalts-
plans 2026; 10. Ehrungen; 11. 
Neuwahlen; 12. Bestätigung der 
Abteilungsleitungen; 13. Anträ-
ge; 14. Verschiedenes und Mit-
teilungen.

Es wird um zahlreiches und 
pünktliches Erscheinen gebeten. 

Der Vorstand

Unsere Einzugsgebiete sind Salzgitter und Umgebung, 
das gesamte Gebiet Ilsede, Söhlde, Lengede und Hohenhameln.

Gern nehmen wir Ihre Anfragen entgegen!

Weddemweg 4 
38229 SZ-Gebhardshagen 

 
 Sadik Sogretzki 

Geschäftsführer 
 

Tel. 05341/8363199 
info@ak-grenzenlos.de 
www.ak-grenzenlos.de

Unser Angebot 
■  Grundpflege 
■  Häusliche Betreuung 
■  Behandlungspflege 
■  Beratung für Pflege  
      und Betreuung 
■  Beratungseinsätze  
      nach §37.3 
■  24 Stunden 
     Bereitschaftsdienst 
      . . . und vieles mehr

Wir erweitern ab dem 01.04.2025 unser Einzugsgebiet auf das gesamte Gebiet Ilsede, 
Söhlde und Hoheneggelsen. Ab sofort nehmen wir Ihre Anfragen gern entgegen.

Weddemweg 4 
38229 SZ-Gebhardshagen 

 
 Sadik Sogretzki 

Geschäftsführer 
 

Tel. 05341/8363199 
info@ak-grenzenlos.de 
www.ak-grenzenlos.de

Unser Angebot 
■  Grundpflege 
■  Häusliche Betreuung 
■  Behandlungspflege 
■  Beratung für Pflege  
      und Betreuung 
■  Beratungseinsätze  
      nach §37.3 
■  24 Stunden 
     Bereitschaftsdienst 
      . . . und vieles mehr

Wir erweitern ab dem 01.04.2025 unser Einzugsgebiet auf das gesamte Gebiet Ilsede, 
Söhlde und Hoheneggelsen. Ab sofort nehmen wir Ihre Anfragen gern entgegen.

Elektroinstallationen
Udo Bellon Elektromeister

Alt-Klein-Bülten 10, 31241 Ilsede
Tel. 05172/58150 
Mobil 0177/7258150
www.ube-bellon.de

• Elektro-Notdienst
• Baustromverteiler
• Zähleranlagen
• Überspannungs- 
 schutz
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Zankenburg 10
31174 Schellerten

Telefon (0 51 23) 4 09 05 50
Fax  (0 51 23) 4 09 70 39
SHK-Gleitz@web.de

Marco Gleitz

www.Tierarztpraxis-Kuhmann.de

Tierarztpraxis
Dr. med. vet. E. Kuhmann

Ütschenkamp 6 A
38268 Klein Lafferde

Tel.: 05174 / 5 30 
 0177 / 3 10 26 22
Sprechzeiten: 

Mo. – Fr. 11.00  – 12.00 Uhr 
 17.00  – 19.00 Uhr

außer Mi. abends  
und nach Vereinbarung

Brockenblick 94
31246 Gadenstedt 

Tel.:  0 51 72 / 3 70 60 12

Sprechzeiten: 

Mo. – Fr. 8.00  – 10.00 Uhr 
Sa   11.00 – 12.00 Uhr

Bedachung
Fassadenverkleidung  
Bauklempnerei
Solaranlagen

Solarcarports und
-terrassenüberdachung
Dachbegrünung
Photovoltaikanlagen

31174 Schellerten  
OT Dingelbe  
Windmühlenweg 8
Tel. 05123 627

www.dachdecker-hartmann.com
info@dachdecker-hartmann.com

MEISTERBETRIEBseit
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MEISTERBETRIEBseit
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31188 Holle
Kupferweg 22 
Tel. 05062 963411
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Braunschweig. Der Jahreswech-
sel markiert für viele Menschen 
einen Moment des Innehaltens 
und der Neuorientierung. Wäh-
rend gute Vorsätze gefasst und 
persönliche Pläne geschmiedet 
werden, rücken auch finanzielle 
Themen verstärkt in den Fokus. 
In einer Zeit, die von globalen 
Unsicherheiten geprägt ist, ge-
winnt dabei ein Wert besonde-
re Aufmerksamkeit: Gold. Zum 
Start ins neue Jahr zeigt sich der 
Goldmarkt auf einem weiterhin 
hohen Niveau – getragen von 
geopolitischen Spannungen, 
wirtschaftlichen Risiken und ei-
ner anhaltenden Nachfrage nach 
Stabilität. Die Niedersächsische 
Goldbörse Braunschweig, bun-
desweit tätiger deutscher Fach-
betrieb und in Braunschweig 
fest etabliert, begleitet diesen 
Prozess mit Erfahrung, Trans-
parenz und moderner Technik. 
Bekannt aus Focus Money und 
Focus Online steht das Unter-
nehmen für Seriosität und faire 
Bewertungen. Unterstützt durch 
die enge Partnerschaft mit Hei-
merle + Meule, der ältesten ak-
tiven Gold- und Silberscheide-
anstalt Deutschlands, sowie den 
Einsatz modernster Röntgen-
fluoreszenzanalyse (XRF) bietet 
die Niedersächsische Goldbör-
se Braunschweig eine präzise, 
nachvollziehbare Bewertung 
von Edelmetallen. Vor dem Hin-
tergrund eines weiterhin hohen 
Goldkurses gewinnt dieser An-
satz zum Start ins neue Jahr be-
sondere Bedeutung.

Globale Unsicherheiten prägen 
den Jahresauftakt

Der Blick auf die weltpolitische 
Lage verdeutlicht, warum Gold 
aktuell eine so zentrale Rolle 
spielt. Internationale Konflikte, 
anhaltende Spannungen zwi-
schen Wirtschaftsmächten, fra-
gile Lieferketten sowie Sorgen 
um Staatsfinanzen und Inflation 
sorgen dafür, dass klassische An-
lageformen vielerorts kritisch hin-
terfragt werden. Hinzu kommen 
geldpolitische Unsicherheiten 
und die Frage, wie sich Zinsen 
und Märkte im weiteren Jahres-
verlauf entwickeln werden.
Experten sind sich einig: In Pha-
sen wie diesen suchen viele Men-
schen nach verlässlichen Werten. 
Gold gilt seit jeher als Absiche-
rung in bewegten Zeiten – nicht 
als kurzfristige Spekulation, son-
dern als stabiler Gegenpol zu poli-
tischen und wirtschaftlichen Risi-
ken. Der hohe Goldkurs zu Beginn 
des Jahres spiegelt genau dieses 
Bedürfnis nach Sicherheit wider.

Hoher Goldpreis eröffnet 
Chancen

Nach einem außergewöhnlich 
starken Vorjahr hat sich der Gold-
preis auf einem hohen Niveau 
etabliert. Historisch betrachtet 
sind solche Phasen selten und 
bieten insbesondere für Besitze-
rinnen und Besitzer von Altgold, 
Schmuck oder Münzen interes-
sante Möglichkeiten. Fachleute 
weisen jedoch darauf hin, dass 
gerade bei Rekordständen auch 
mit Schwankungen zu rechnen 
ist. Marktbewegungen, politische 
Entscheidungen oder veränderte 
Erwartungen können jederzeit zu 
Korrekturen führen.

Vor diesem Hintergrund entschei-
den sich viele Menschen bewusst 
dafür, den Jahresbeginn zu nut-
zen, um bestehende Werte zu 
überprüfen. Was lange ungenutzt 
in Schubladen lag, kann jetzt sinn-
voll bewertet und gegebenenfalls 
veräußert werden – transparent, 
fair und zum aktuellen Tageskurs.

Die Niedersächsische Goldbörse 
Braunschweig: Erfolgreicher 

Start ins neue Jahr

In Braunschweig hat sich die Nie-
dersächsische Goldbörse Braun-
schweig als fester Ansprechpart-
ner für den Goldankauf etabliert. 
Der deutsche Fachbetrieb ver-
bindet langjährige Erfahrung 
mit moderner Technik und legt 
besonderen Wert auf persönli-
che Beratung. Gerade zum Jah-
resanfang, wenn viele Menschen 
Klarheit und Orientierung suchen, 
wird dieses Konzept geschätzt. 
Bei der niedersächsischen Gold-
börse Braunschweig steht nicht 
der schnelle Abschluss im Vorder-
grund, sondern ein nachvollzieh-
barer Prozess. Mithilfe moderner 

Röntgenfluoreszenz-Analyse 
werden Edelmetalle präzise und 
zerstörungsfrei geprüft. So lassen 
sich selbst unbekannte Legierun-
gen oder ältere Schmuckstücke 
exakt bewerten – ein wichtiger 
Faktor für Transparenz und Ver-
trauen.

Neujahr als Moment der  
Neuordnung

Der Jahresanfang ist traditionell 
eine Zeit des Aufräumens – nicht 
nur im übertragenen Sinn. Wer 
dabei Schmuckstücke, Münzen 
oder andere Edelmetalle ent-
deckt, die keine persönliche 
Bedeutung mehr haben, stellt 
sich häufig die Frage nach ihrem 
tatsächlichen Wert. Der aktuelle 
Goldkurs bietet hier eine seltene 
Gelegenheit, sich Klarheit zu ver-
schaffen und Entscheidungen auf 
fundierter Basis zu treffen.
Viele Kundinnen und Kunden 
berichten, dass gerade dieser 
transparente Umgang mit ihren 
Werten den Ausschlag gibt. Eine 
unverbindliche Bewertung, klare 
Erläuterungen und faire Konditi-

onen machen den Goldverkauf 
zu einem Schritt, der Sicherheit 
vermittelt – statt Unsicherheit zu 
erzeugen.

Fazit

Der Start ins neue Jahr steht im 
Zeichen von Orientierung, Neube-
ginn und dem Wunsch nach Sta-
bilität. Geopolitische Spannungen 
und wirtschaftliche Unwägbarkei-
ten haben den Goldpreis auf ein 
hohes Niveau gehoben und das 
Edelmetall erneut in den Fokus 
gerückt. In diesem Umfeld bietet 
die Niedersächsische Goldbör-
se in Braunschweig ideale Vor-
aussetzungen, um ungenutztes 
Gold professionell, transparent 
und fair bewerten zu lassen. Mit 
moderner Analysetechnik, der 
starken Partnerschaft mit Hei-
merle + Meule und einem klaren 
Bekenntnis zu Seriosität begleitet 
die Niedersächsische Goldbörse 
Braunschweig seine Kundinnen 
und Kunden verlässlich. ins neue 
Jahr – mit Klarheit, Vertrauen und 
einem sicheren Gefühl bei jeder 
Entscheidung

Neues Jahr, neue Klarheit: Hohe Kurse, globale Unsicherheiten und klare Entscheidungen 
Die Niedersächsische Goldbörse Braunschweig: auch bekannt aus FOCUS-MONEY

– Anzeige –

NIEDERSÄCHSISCHE
GOLDBÖRSE BRAUNSCHWEIG

Damm 38
38100 Braunschweig
Telefonnummer 0531/12184200
braunschweig@goldboerse.gmbh
www.goldboersebraunschweig.de

Öffnungszeiten:
Montag – Freitag: 10:00 – 18:00 Uhr
Samstag:  10:00 – 16:00 UIhr

Geschäftsführer: 
N. Granholm

Terminabsprache nicht notwendig, grö-
ßere Mengen können natürlich vorher 
telefonisch terminiert und besonders 
diskret behandelt werden.

Die Niedersächsische Goldbörse kauft:
1. Gold, Silber und Platinschmuck wie Rin-
ge, Ketten, Armbänder, Anhänger, Bro-
schen, Königsketten, Bettelarmbänder, 
Bruchgold und Feuerzeuge.

2. Zahngold mit und ohne Zähne oder im 
Gebiss, Brücken, Kronen, Inlays oder noch 
im Gebiss, kleine und große Mengen sau-
ber und verunreinigt.

3. Markenuhren wie Rolex, Breitling, Car-
tier, OMEGA und vieles mehr.

4. Gold- und Silberbarren in verschiedenen 
Größen.

5. Goldmünzen, egal ob einzelne oder 
ganze Sammlungen.

Stand Januar 2026
Goldkurs:  3792,29 EUR/Ounce



Wir 
haben auch 

samstags 
geöffent!

Starke Partnerschaft für höchste Standards
Ein zentraler Bestandteil der Arbeitsweise von der nie-
dersächsischen Goldbörse Braunschweig ist die Part-
nerschaft mit Heimerle + Meule, der ältesten aktiven 
Gold- und Silberscheideanstalt Deutschlands. Diese Zu-
sammenarbeit gewährleistet höchste Qualitätsstandards 
bei Analyse und Bewertung und sorgt dafür, dass Kundin-
nen und Kunden von marktgerechten Preisen profitieren. 
Gerade in einem Marktumfeld, das von Unsicherheiten 
geprägt ist, gewinnt diese Verlässlichkeit an Bedeutung. 
Die Kombination aus moderner Technik, fachlicher Exper-
tise und starken Partnern schafft eine Grundlage, auf die 
viele Menschen gerade zu Beginn eines neuen Jahres be-
sonderen Wert legen.

Mit Blumen durch das Dorf, um für eine Spende für Kinder zu bitten:

Die Fastnachtsfrauen ziehen auch 
im Jubiläumsjahr durch das Dorf

Söhlde. Kulturübergreifend 
sind Blumen sehr beliebt. Sie er-
innern an die Schönheit der Na-
tur und bringen Freude. Darum 
sind sie ein beliebtes Geschenk 
zu Geburtstagen, Jahrestagen 
oder Hochzeiten. Söhlde feiert 
dieses Jahr sein 825-jähriges 
Jubiläum. Da wäre ein Blumen-
strauß ein passendes Geschenk. 

Das dachten sich auch die Söhl-
der Fastnachtsfrauen. Darum 
ziehen sie dieses Jahr als Blumen 
durch das Dorf. Einzelnd brin-
gen sie wohl schon Freude an die 
Türen, wenn sie um eine Spende 
für Kinder bitten. Zusammen als 
Strauß werden sie dem großen 
Jubiläum dann vollends gerecht.

Mit Musik werden die Fast-
nachtsfrauen am Donnerstag, 
den 12. Februar losziehen 
und an vielen Türen klingeln. 
Ein Lippenstiftherz an der Tür 
verrät: Sie waren da. Nicht alle 

sind den ganzen Tag zu Hause, 
immer wieder warten schon 
Briefumschläge auf die Frauen, 
damit eine Spende für die Kinder 
trotzdem ankommt. 

Auch werden anschließend 
wieder Spendendosen beim 
Ruske Getränkefachmarkt, dem 
Geschenkestübchen Söhlde, der 
Apotheke Söhlde, dem Kunstcafé 
The Barn, der Spill Heißmangel 
und dem Friseurteam JenifHair 
in Groß Lafferde bereitstehen. 
Von Samstag, 14. bis Freitag, 
20. Februar, können alle Söhlder 
und Söhlderinnen dort spenden.

Dieses Jahr sammeln die 
Frauen für den Verein Wildro-
se-Beratungsstelle gegen sexuelle 
Gewalt e. V. Auch hier begegnet 
uns das Bild einer Blume. Aber 
obwohl eine Wildrose schön er-
scheint, verstecken sich hinter 
der Fassade Dornen, die schmer-
zen können. Passend ist der 

Name für einen Verein, der sich 
für Menschen einsetzt, die von 
sexuellem Missbrauch betroffen 
sind. Der Hildesheimer Verein 
arbeitet niederschwellig. Per 
Mail, per Telefon und persön-
lich sind die Mitarbeiterinnen 
zu erreichen.  Damit können so 
viele Betroffene und deren Be-
zugspersonen wie möglich die 
Hilfe finden, die sie verdienen. 
Im Akutfall sind sie da. 

Ein großer Teil ihrer Arbeit 
ist aber auch die Prävention. 
Pädagogisch gut ausgearbeitete 
Materialien bringen in Kitas, 
Grundschulen und weiterfüh-
renden Schulen den Kindern und 
Heranwachsenden die Themen 
sexuelle Übergriffe und sexu-
eller Missbrauch altersgerecht 
näher. Auch Fortbildungen für 
Fachkräfte bietet der Verein an. 

Die Programme sollen sensibi-
lisieren und stärken. „Die Ziele 
unserer Arbeit sind die Beendi-
gung akuter Gewalterfahrungen, 
der Schutz vor weiterer Gewalt 
und die Unterstützung bei der 
Bewältigung von Belastungen.“, 
so haben es die Mitglieder in ih-
rem Leitbild verfestigt. 

So deutlich wie nie, denken 
die Fastnachtsfrauen mit ihrem 
knalligen Blumenkostüm auch 
gleichzeitig an all die nicht ge-
sehenen Kinder, die der Verein 
jeden Tag unterstützt.

Trotz des ernsten Spenden-
anlasses freuen sich die Frauen 
schon jetzt auf einen erfolg-
reichen Tag voller netter Tür-
plaudereien, das Rasseln der 
Spendendosen und auf all die 
Söhlderinnen und Söhlder. 

Annemarie Meier

Für das Nähen der Kostüme brauchten die Fastnachtsfrauen viel 
Stoff.

Die Spendendosen sind geschmückt und schon bereit für ihren 
Einsatz.

Grabmale · Treppen · Küchenarbeitsplatten
Fensterbänke · Fußböden · Natursteinbäder

avacon.de

Energie. 
Immer.
Überall.

Ihr erfahrener Steinmetz für Hildesheim und das Umland
Große Grabmalausstellung, individuelle Beratung

31188 Holle, Bahnhofstr. 11, Tel. 05062 528, Fax 05062 1007
www.Steinmetz-czaikowski.de    mail: czaikowski-gmbh@t-online.de
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Ab sofort jeden Freitag Besichtigungen

Mietwohnungen in der 
Servicewohnanlage „Villa Cura“

Die neugebaute Wohnanlage „Villa Cura“ in Groß Düngen bietet Ihnen mit  
75 barrierearmen Wohnungen und zahlreichen Gemeinschaftsflächen senioren­
gerechtes Wohnen in ausgezeichneter Atmosphäre. Wir freuen uns sehr Ihnen die 
1 und 2 Zimmer Wohnungen in den Größen von ca. 28 m² bis ca. 57 m² bei einem 
persönlichen Besichtigungstermin zeigen zu dürfen.

Ab sofort stehen wir Ihnen im Objekt jeden Freitag von 12 bis 14 Uhr für  
Besichtigungen zur Verfügung. Eine vorherige Anmeldung ist nicht erforderlich.

Für weitere Informationen melden Sie sich gern bei uns:

Tel. 05121 / 288 5127 oder info@rentei.de  
rentei GmbH · www.wohnen-villacura.de

Am 13.02.2026 finden keine Besichtigungen statt! 

Zuhause rundum versorgt

•  Kompetente Pflege und Betreuung
 in familiärer Atmosphäre
• Hohes Maß an persönlichem Service
• Vollstationäre Pflege
• Urlaubsbetreuung, Kurzzeitpflege
•  Hauseigene Küche
• Lichtdurchflutete, hochwertig 
 ausgestattete Appartements
• Bezaubernde Gartenanlage

Bockmühlenstraße 6 · 31185 Söhlde 

Tel: 05129 - 97 15-0

• Urlaubsbetreuung, Kurzzeit- und 
 Vollstationäre Pflege
•  Umfassende persönl. und telef. Beratung
•  Betreuung demenziell Erkrankter
•  Parkanlage mit Sonnenterrasse
•   Hauseigene Küche und 
 hauseigener Friseur
• Modernes, öffentliches Café
• Wellnessbad

Am Sonnenkamp 79–81 · 31157 Sarstedt 
Tel: 05066 - 9 04 89-0

• Professionelle Pflege und Betreuung 
 nach Krankenhausaufenthalt
• Individuelle Grund- u. Behandlungspflege 
• Hauswirtschaftl. Hilfe und Versorgung 
• Bezugspflege durch zuverlässiges 
 Stammpersonal  
• Pflegeberatung und Hilfe bei formellen 
 Angelegenheiten 
• Partner aller Kranken- u. Pflegekassen 

Osterstraße 33 · 31134 Hildesheim 
Tel: 05121 – 13 37 83

info@daslebenswerk.de ·  www.daslebenswerk.de

anz_lebenswerk_alle.indd   1 06.09.10   16:13

BETTELS & SCHRADER GBR
Daimlerring 6B
31135 Hildesheim

P L A K E T T E  F Ä L L I G ?
Wir führen Ihre Hauptuntersuchung durch!

GTÜ-PRÜFZENTRUM
Mastbergstraße 12

31137 Hildesheim

0 51 21 / 29 20 0
info@bs-hi.de www.bs-hi.de

V E R K E H R S U N F A L L ?
Wir erstellen das Gutachten!

1KOMMA5° Hildesheim GmbH
Daimlerring 6, 31135 Hildesheim 
+49 (0) 5121 280580

kontakt@1k5-hildesheim.de

SOLARANLAGE?
WÄRMEPUMPE?
DANN
1KOMMA5°

www.1k5-hildesheim.de

Infoabend alle 2 Wochen

in unserem Showroom.

Mehr dazu auf

unserer Website.

Kirchengemeinde sammelt Spenden für Betroffene:

Wohnhausbrand in 
Hoheneggelsen

Hoheneggelsen. Nach dem 
Wohnhausbrand in Hoheneg-
gelsen ist die Betroffenheit im 
Ort groß. Mehrere Menschen 
sind durch das Feuer in eine 
akute Notlage geraten – per-
sönliche Gegenstände, Klei-
dung und wichtige Alltagsaus-
stattung wurden beschädigt 
und gingen verloren. Um 
schnell und unbürokratisch zu 
helfen, hat die Kirchengemein-
de eine Spendenaktion ins Le-
ben gerufen.

„In solchen Momenten zählt 
vor allem, dass Hilfe nicht erst 
irgendwann kommt, sondern 
sofort“, heißt es aus der Kir-
chengemeinde. Die Spenden 
werden deshalb gezielt einge-
setzt, um die Leidtragenden des 
Brandes zu unterstützen. Dabei 
wird das gesammelte Geld ge-
recht nach der Anzahl der be-
troffenen Personen aufgeteilt, 
damit jede und jeder die nötige 
Unterstützung erhält.

Wichtig ist: Die Hilfe läuft 
bereits an. Schon jetzt konn-

ten erste Spenden als schnelle 
Soforthilfe ausgezahlt werden, 
um dringend benötigte An-
schaffungen unmittelbar zu er-
möglichen – etwa für Kleidung, 
Hygieneartikel oder erste Din-
ge des täglichen Bedarfs.

Die Sammlung läuft noch 
weiter: Spenden werden bis 
zum 13. Februar entgegenge-
nommen. Die Kirchengemein-
de hofft, dass viele Menschen 
aus Hoheneggelsen und der 
Umgebung ein Zeichen der So-
lidarität setzen und sich betei-
ligen. „Jeder Euro hilft“, betont 
die Gemeinde – auch kleinere 
Beträge können in der Summe 
viel bewirken.

Spendenkonto: Kontoinhaber: 
Ev.-luth. Kirchenkreisverband 
Hildesheim; IBAN: DE13 2595 
0130 0007 0097 74; Verwen-
dungszweck: 3671 – Wohn-
hausbrand Hoheneggelsen. 
Weitere Informationen gibt es 
bei Pastor Tim Köppen (tim. 
koeppen@evlka.de).	    

Tim Köppen

TuS Hoheneggelsen von 1892 e. V.:

Fit durch den Kreis 
mit Lisa Dietz

Hoheneggelsen. Jeden Freitag 
ab 19.30 Uhr gehts für jeweils 
eine Stunde „rund“ in der Bör-
dehalle Hoheneggelsen. Lisa  
Dietz leitet seit Anfang Septem-
ber 2025 dieses neue Angebot 
des TuS Hoheneggelsen. Lisa ist 
eine 23 Jahre junge und studierte 
Sportlerin im Studiengang Fit-
nessökonomie. 

Was kann man sich unter Fit 
durch den Kreis vorstellen? 

Es ist ein Ganzkörpertraining 
für Jedermann und Jederfrau, 
dass nicht nur die Muskeln 
stärkt,  sondern auch für Ausdau-
er, Fitness und Gesundheit sorgt. 

Wer dabei war weiß, es ist je-
desmal eine besondere Erfahrung 
in einer tollen Atmosphäre mit 
vielen Gleichgesinnten Sport zu 

treiben. Lisa bietet ein ausgewo-
genes Programm an, egal ob für 
Anfänger oder Fortgeschrittene 
und das unabhängig vom Alter! 
Zum Programm gehören bei-
spielsweise Kräftigungsübungen 
für den ganzen Körper, kurze 
Cardio-Einheiten, funktionelle 
Übungen und kleine Challenges, 
die den Trainingsspaß nicht zu 
kurz kommen lassen.

 Es ist für jeden etwas dabei. 
Schauen Sie vorbei. Die ersten 
beiden Teilnahmen werden zum 
kostenlosen Schnuppern ange-
boten. Wer gern mehr erfahren 
möchte, wendet sich bitte direkt 
an Lisa unter dietz.lisa01@gmail.
com oder telefonisch unter 0176 
4784072 

Bernd-H. Reupke

Söhlde. In nicht mal mehr 
einem Jahr, am 13. Septem-
ber 2026, finden in Nie-
dersachsen die nächsten 
Kommunalwahlen stat t . 
An diesem Termin wer-
den mehr als 2.200 kom-
munale Vertretungen, d. h. 
Kreistage, Gemeinderäte und 
auch Ortsräte gewählt. Die 
Kommunalpolitik vor Ort lebt 
von freiwilligen Bürgerinnern 
und Bürgern, die sich in ihrer 
Freizeit ehrenamtlich für das 
Gemeinwohl und die Belange 
der örtlichen Gemeinschaft 
einsetzen und engagieren. Ha-
ben Sie auch Zeit und Lust, 
als Mitglied eines Ortsrates 
oder im Rat der Gemeinde 
Söhlde an der Entwicklung 
unserer Heimat mitzuwirken? 

Am Dienstag, 10. Febru-
ar 2026 um 19 Uhr, lädt Sie 
der CDU-Gemeindeverband 
Söhlde herzlich zu einem Ge-
sprächsabend in den Dorfge-

meinschaftsraum nach Feld-
bergen (An der Bundesstraße 
16, 31185 Söhlde-Feldbergen) 
ein. Jede/r Interessierte ist 
herzlich willkommen. An die-
sem Abend sollen Ideen und 
Informationen in ungezwun-
gener und unverbindlicher 
Atmosphäre ausgetauscht wer-
den. Sprechen Sie mit Nach-
barn, Freunden, Bekannten 
und Verwandten und geben 
Sie den Termin für diese Ver-
anstaltung weiter oder bringen 
Sie Interessierte einfach mit.

Sie möchten gerne für einen 
Ortsrat oder den Gemeinderat 
kandidieren, können an dem 
Treffen aber leider nicht teil-
nehmen oder haben Fragen? 
Kein Problem! Dann melden 
Sie sich bei Bernd-Henning 
Reupke unter der Telefon-
nummer (0151 50701425) oder 
schreiben eine E-Mail an cdu.
soehlde@googlemail.com. Wir 
freuen uns auf Sie!

Einladung zum Gesprächsabend:

Lust auf Kommunalpolitik?

Klaus-Dieter Klette
Krümmling 6

31174 Schellerten / OT Dingelbe
Tel. + Fax 0 51 23 / 45 97
Mobil 01 72 / 4 20 22 27
E-Mail: mail@k-k-bau.de
Internet: www.k-k-bau.de

Klaus-Dieter Klette
Krümmling 6

31174 Schellerten / OT Dingelbe
Tel. + Fax 0 51 23 / 45 97
Mobil 01 72 / 4 20 22 27
E-Mail: mail@k-k-bau.de
Internet: www.k-k-bau.de

Klaus-Dieter Klette
Krümmling 6

31174 Schellerten / OT Dingelbe
Tel. + Fax 0 51 23 / 45 97
Mobil 01 72 / 4 20 22 27
E-Mail: mail@k-k-bau.de
Internet: www.k-k-bau.de

Klaus-Dieter Klette
Krümmling 6

31174 Schellerten / OT Dingelbe
Tel. + Fax 0 51 23 / 45 97
Mobil 01 72 / 4 20 22 27
E-Mail: mail@k-k-bau.de
Internet: www.k-k-bau.de

Klaus-Dieter Klette
Krümmling 6

31174 Schellerten / OT Dingelbe
Tel. + Fax 0 51 23 / 45 97
Mobil 01 72 / 4 20 22 27
E-Mail: mail@k-k-bau.de
Internet: www.k-k-bau.de

Birkenweg 4, 31185 Hoheneggelsen
Mobil: 0172-4202227

E-Mail: mail@k-k-bau.de
Internet: www.k-k-bau.de

Klaus Klette

Helfen Sie, die Lebensräume 
bedrohter Tierarten weltweit zu 
schützen. Jetzt spenden: wwf.de



Ich bin 43 Jahre alt, verheiratet und Vater von 
zwei Kindern im Grundschulalter. Beruflich bin 
ich als Richter in Hildesheim tätig. 

Ich bin parteilos und nur der Sache verpflichtet.  
Über das Vertrauen der CDU und der Unab­
hängigen in meine Kandidatur freue ich mich.

Mir geht es um sachliche Entscheidungen, Ver-
antwortung und Verlässlichkeit für unseren 
Landkreis.

Ich freue mich über Ihre Unter  stützung für 
einen unabhängigen Landrat.

Ihr

C H R I S TO P H E R 
GEDEON

Bleiben Sie auf
dem Laufenden

IHR KANDIDAT FÜR DAS
AMT DES LANDRATS 

Demokratie 
braucht Wechsel.

Demokratie braucht
Machen. 

Herzlichen Dank, dass Sie uns durch das Jahr 2025 begleitet haben. Auf viele weitere 
gemeinsame Jahre! www.sparkasse-hgp.de

Weil’s um mehr als Geld geht.

1.200 
lokale Projekte 

unterstützt

Mehr als

2 Mio. Euro
in regionale Projekte

175.000 Euro
private Spenden 

über unsere

Förder- und Spendenplattform

www.heimatherzen.de

gesammelt

1.250
Beschäftigte 

aus 11 Nationen

  mehr als 65
Auszubildende

über

80
Standorte in der Region

Fachgerechte Entsorgung  
von Alt- und Unfallfahrzeugen
Verkauf: Gebr. Ersatzteile, Reifen, Autobatterien

Autoverwertung Kuhnert
Bierstr. 1 · 31246 Ilsede/Gr. Lafferde · Tel.: 0 51 74 / 80 01 25

Standort
Weizenkamp 2
31188 Holle /Grasdorf

 05062 89922-0
 05062 89922-29

 info@chaudry.de

Ihr kompetenter Partner für:

Moderner, 
zeitgemäßer Holzbau

Holzrahmenbau
Fachwerksanierung

Dacheindeckung / 
Sanierung

Dachabdichtung

Gemeinderat Söhlde beschließt den Haushalt 2026 trotz großer Bedenken einstimmig:

„Wir sind am Rande des Erdreichs“
Söhlde/Hoheneggelsen. Trotz 

scharfer Kritik an Landkreis, 
Land und Bund hat der Rat der 
Gemeinde Söhlde den Haushalt 
der Gemeinde für das Jahr 2026 
in der Bördehalle in Hohen-
eggelsen einstimmig bei einer 
Enthaltung von Jürgen Mandel 
(Grüne) beschlossen. Zuvor hat-
te Kämmerin Melanie Burghard 
dem Rat das Zahlenwerk erläu-
tert. Danach belaufen sich die 
ordentlichen Erträge auf 17,60 
Millionen Euro und die ordent-
lichen Aufwendungen auf 19,64 
Millionen Euro. Damit schließt 
der Haushalt mit einem Fehlbe-
trag von 2,04 Millionen ab. Der 
größte Ausgabenbrocken ist die 
Kreisumlage mit 8,17 Millionen. 
Das seien 1,95 Millionen Euro 
mehr als im Vorjahr, sagte Burg-
hard.

Hinzu kommen Kosten für die 
Planung der Ganztagsgrund-
schulen 903.800 Euro, für die 
Sanierungen von Gemeinde-
straßen 500.000 Euro und für 
den Neubau des Feuerwehrge-
rätehauses in Nettlingen 886.500 
Euro, welches aber insgesamt 2,2 
Millionen kostet. Außerdem 
sind im Haushalt noch 310.000 
Euro für den Hochwasserschutz 
und 260.000 Euro für den Hub-
boden im Hallenbad einge
plant. Der notwendige Kredit-
bedarf beträgt 3,63 Millionen 
Euro. Eine Besserung der Lage 
für die nächsten Jahre zeich-
ne sich leider nicht ab, sagte 
Burghard. Deshalb beschloss 
der Gemeinderat auch die Auf-
stellung eines Haushaltssiche-
rungskonzeptes. Der Fraktions-

vorsitzende der Gruppe 21 Marc 
Aumann (CDU) kritisierte, dass 
ständig Aufgaben von oben he-
rab (Bund, Land und Kreis) auf 
die Gemeinde abgewälzt wer-
den. „Als Kommunalpolitiker 
macht es kaum noch Spaß, da 
man nur noch wenig finanziellen 
Spielraum habe“, so Aumann. 
Der SPD-Fraktionsvorsitzende 
Michael Grajetzky sprang ihm 
bei. „Wir müssen leider die 
bitteren Kröten schlucken, die 
andere uns einbrocken, und ha-
ben keine andere Wahl“. Auch 
die SPD werde dem Haushalt 
mit klirrenden Zählen und Trä-
nen in den Augen zustimmen. 
Bürgermeister René Marienfeldt 
bemerkte, dass die Gestaltungs-
möglichkeit der Gemeinde im 
Grunde gleich Null sei. „Wenn 
wir die Erhöhung der Kreisumla-
ge um rund zwei Millionen nicht 

hätten, dann wäre der Haushalt 
ausgeglichen. „Wir sind inzwi-
schen am Rande des Erdreichs 
angekommen“, so Marienfeldt. 
Er hatte zuvor berichtet, dass 
für den Neubau des Feuerwehr-
hauses in Nettlingen nunmehr 
ein Grundstück zur Verfügung 
stehe und mit dem Bau im Früh-
jahr des nächsten Jahres begon-
nen werden könne.

In Hoheneggelsen sei der Bau 
eines großen Solarparks im 
Bereich der Sondermülldepo-
nie und in der Feldmark von 
Bettrum ein Batteriespeicher 
geplant. Gleich zu Beginn der 
Sitzung hatte Marienfeldt mit 
Oliver Bauer (SPD) aus Nett-
lingen ein neues Ratsmitglied 
verpflichtet. Er rückt für Patri-
zia Steger nach, die aus persön-
lichen Gründen ihr Ratsmandat 
zurückgegeben hatte. Bei der 

Entscheidung, dass der Betrieb 
der Kindertagesstätten in der 
Gemeinde für eine Übergangs-
zeit bis Ende 2027 durch das 
evangelische Kirchenamt weiter-
geführt wird, gab es keine Einig-
keit im Rat. Die SPD-Fraktion, 
Bürgermeister Marienfeldt und 
Ratsvorsitzender Bernd-Hen-
ning Reupke (CDU) stimmten 
dafür, Thomas Bruns und Marc 
Aumann (beide CDU) dagegen 
und sechs Ratsmitglieder von 
der Gruppe 21 enthielten sich 
der Stimme.

Auf einstimmigen Beschluss 
des Rates werden die bisherigen 
vier Schiedsamtsbezirke ausge-
löst. Ab dem nächsten Jahr gibt 
es mangels Masse an Personen 
mit den Bezirk I (Bettrum, Groß 
Himstedt, Klein Himstedt, Söhl-
de) und dem Bezirk II (Feldber-
gen, Hoheneggelsen, Mölme, 
Nettlingen, Steinbrück) nur 
noch zwei Bezirke. Schiedsmann 
im Bezirk I ist Frank Seidel und 
seine Stellvertreterin Ulrike 
Schirowski. Im Bezirk II ist Mar-
tin Gehrs Schiedsmann und sein 
Vertreter Arndt Snakker. 

In der Bürgerfragestunde be-
mängelten einige Eltern, dass 
das Thema Ganztagsgrund-
schule nicht beraten werde. 
Bürgermeister Marienfeldt be-
merkte, dass die Anträge der drei 
Grundschulen noch bei der Lan-
desschulbehörde liegen würden. 
Aus diesem Grunde könne der 
Rat noch nicht darüber beraten. 
Marc Aumann bemerkte, dass 
noch nicht sicher sei, wohin die 
Reise gehe.               Text und Foto:

Hans-Theo Wiechens        

Bürgermeister René Marienfeldt (links) verpflichte mit Oliver Bauer 
ein neues Ratsmitglied.
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Oper in drei Akten von Giuseppe Verdi
Libretto von Francesco Maria Piave nach dem 
Schauspiel le roi s’amuse von Victor Hugo
in italienischer Sprache
mit deutschen Übertiteln

ab 21. Februar 26
Stadttheater Hildesheim
Tickets unter 05121 1693 1693 und bei bekannten VVK-Stellen

großes theater

rigoletto

theater für
niedersachsen.
www.mein-theater.live

Koordinierungsstelle Frauen und Wirtschaft Hildesheim 
Kaiserstraße 15 · 31134 Hildesheim        kontakt@ko-stelle.LkHi.de 
       05121 309-6003          www.frauenwirtschaft-hi.de                 @frauenwirtschafthi

Job 
in Gefahr

Beratung

Berufs-
rückkehr

Trägerin Regionale Kofinanzierung

Unsere Termine Februar – Juni 2026
 12.02.  Berufsneustart mit Herausforderungen Hildesheim
 18.02.  Starke Stimme – Starker Einstieg  Hildesheim
 25.02.  Berufe mit Zukunft Hildesheim
 13.03.  Mit Bewerbungsunterlagen durchstarten  Hildesheim
 17.03.  Lebenslauf erstellen mit Canva und KI Online
 08.04.  So bin ich! Was kann ich? Wie ticke ich? 1  Hildesheim
 14.04.  Altes Eisen? Von wegen! Hildesheim
 28.04. Finanzen für Frauen  Hildesheim
 07.05.  Mein LinkedIn Profil  Online
 12.05.  Glaubenssätze und Wiedereinstieg Hildesheim
 21.05.  Berufsneustart mit Herausforderungen  Hildesheim
 04.06.  Redeangst überwinden  Hildesheim
 24.06.  Stark zurück in den Job: Mit Mindset zum Erfolg  Hildesheim

 30.06.  Berufe mit Zukunft  Hildesheim

Wir bieten Frauen:   Individuelle Beratung  Seminare/
Vorträge/Workshops  Begleitung beim Wiedereinstieg
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Ihr Volkswagen Partner

Auto-Ludwig Salzgitter GmbH
Watenstedter Straße 19–21
38239 Salzgitter 
Tel. 05341 89880
info@autoludwigsz.de
www.auto-ludwig-sz.de

Volkswagen Service

HU Vorab-Check
Plakette fällig? Wir checken Ihr Auto vorab kostenlos.

HU Vorab-Check: 
0,00 €

ZAH Zweckverband Abfallwirtschaft Hildesheim
Bahnhofsallee 36 ∙ 31162 Bad Salzdetfurth/OT Groß Düngen

Tel.: 05064/9050 ∙ Fax 05064/90599 ∙ www.zah-hildesheim.de

ZWECKVERBAND
ABFALLWIRTSCHAFT
HILDESHEIM

Kein Problem mit
Baum- und Strauchschnitt!

Kostenlose Selbstanlieferung
von 3 m3 am Kompostwerk Hildesheim
(Bioenergiezentrum Hildesheim GmbH, Ruscheplatenstraße 25).

∙ für alle Bürger aus Stadt und Landkreis Hildesheim
vom 02.02. bis 28.02.2026

Sie haben keine Möglichkeit zur eigenen Anlieferung?
Auch kein Problem. Gegen eine Pauschale von 48,00 Euro holen
wir bis zu 3 m3 (gebündelt) am 21.02.2026 bei Ihnen ab.

Anmeldung unter Telefon: 0 50 64 / 9 05-28
E-Mail: strauchschnitt@zah-hildesheim.de
Per Post: ZAH, Bahnhofsallee 36, 31162 Bad Salzdetfurth

Anmeldung bis spätestens 18.02.2026!

An der Ziegelei 1 
31185 Söhlde 

05129 7464 
Di. + Mi. 7–15 Uhr

Do. + Fr. 7–17 Uhr, Sa. 7–12 Uhr

Öffnungszeiten  Hofladen

Gelungener Auftakt nach mehreren Jahren Pause:

Weihnachtsmarkt in Hoheneggelsen 
feiert erfolgreiches Comeback

Hoheneggelsen. Am 6. Dezem-
ber war es endlich so weit: Nach 
mehreren Jahren Pause fand in 
Hoheneggelsen auf dem Kirch-
platz rund um die Kirche sowie 
in der angrenzenden Halle wieder 
ein Weihnachtsmarkt statt. Ab 11 
Uhr verwandelte sich der Ort in 
eine festlich geschmückte Weih-
nachtslandschaft und lockte zahl-
reiche Besucherinnen und Besu-
cher aus Hoheneggelsen und der 
Umgebung an. Dass dieser Weih-
nachtsmarkt wieder stattfinden 
konnte, war das Ergebnis einer 
rund einjährigen intensiven Pla-
nung und Vorbereitung, die sich 
am Ende mehr als gelohnt hat.

Den feierlichen Auftakt bildete 
ein Gottesdienst, der von Pastor 
Tim Köppen gehalten wurde. Mit 
besinnlichen und zugleich ermu-
tigenden Worten stimmte er die 
Anwesenden auf die Adventszeit 
ein und hob die Bedeutung von 
Gemeinschaft, Zusammenhalt 
und Dankbarkeit hervor. Werte, 
die an diesem Tag auf dem ge-
samten Weihnachtsmarkt deut-
lich spürbar waren.

Ein solches Fest ist nur durch 
gemeinsames Engagement mög-
lich. Ein besonderer Dank gilt 
daher den örtlichen Vereinen 
sowie allen weiteren Helferinnen 
und Helfern, die mit viel Einsatz, 
Herzblut und Teamarbeit diesen 
Weihnachtsmarkt wieder ins 
Leben gerufen haben. Für alle 
Beteiligten war es ein echtes Fest 
und ein wichtiger Schritt, diese 
schöne Tradition nach Jahren der 
Pause neu zu starten.

Ein besonderer Dank gilt außer-
dem der Volksbank Hildesheimer 
Börde, die den Weihnachtsmarkt 
mit einer großzügigen Spende in 
Höhe von 600 Euro, sowie dem 
Ortsrat, der ebenfalls eine Spen-
de beigesteuert hat, unterstützt 
haben. Diese finanzielle Hilfe 
war ein wichtiger Baustein für 
die erfolgreiche Umsetzung der 
Veranstaltung und zeigt die enge 
Verbundenheit der Unterstützer 
mit dem örtlichen Vereinsleben.

Auch für die jüngsten Besu-
cher wurde einiges geboten. Um 
14 Uhr sorgte ein Zauberer mit 
einer unterhaltsamen Show für 
staunende Kinderaugen und 
große Begeisterung. Zusätzlich 
gab es eine liebevoll organisierte 
Kinderbetreuung mit Bastelange-
boten, die den ganzen Tag über 

sehr gut angenommen wurde. Für 
musikalische Unterhaltung war 
ebenfalls bestens gesorgt unter 
anderem durch den Posaunen-
chor.

In der Halle lud ein Kunsthand-
werker Markt mit vielfältigen, 
liebevoll gestalteten Angeboten 
zum Stöbern und Verweilen ein 
und ergänzte den Weihnachts-
markt geschehen auf besonders 
schöne Weise.

Ein weiterer Höhepunkt des 
Tages war die Tombola mit zahl-
reichen attraktiven Gewinnen. An 
dieser Stelle geht ein herzliches 
Dankeschön an alle Sponsoren, 
die mit Sach- und Geldspenden 
diese Tombola ermöglicht haben.

Auch für das leibliche Wohl 
war bestens gesorgt. Leckerer 
Glühwein, warme Getränke und 

weitere Köstlichkeiten luden zum 
Verweilen ein und sorgten für 
viele gemütliche Gespräche. Der 
Weihnachtsmarkt war sehr gut 
besucht und spiegelte die große 
Freude über die Rückkehr dieser 
Veranstaltung wider.

Um 17 Uhr sorgte der Weih-
nachtsmann noch einmal für 
strahlende Kinderaugen und 
brachte neben guter Laune auch 
kleine Geschenke mit.

Am Ende des Tages waren sich 
alle einig: Der Weihnachtsmarkt 
war ein voller Erfolg und ein ge-
lungenes Comeback nach Jahren 
der Pause. Hoheneggelsen kann 
stolz auf dieses gemeinschaftliche 
Projekt zurückblicken und freut 
sich schon jetzt auf die kommen-
den Weihnachtsmärkte.

Anna Schmitt
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Adenstedt. Die Dachdeckerei 
Karsten Könnecker feiert 30-jäh-
riges Bestehen sowie 25 Jahre 
Meistertitel des Inhabers. Seit 
der Gründung steht der Betrieb 
für handwerkliche Qualität, kon-
tinuierliche Weiterentwicklung 
und ein bemerkenswert breit 
gefächertes Leistungsspektrum. 
Heute präsentiert sich das Un-
ternehmen als kompetenter An-
sprechpartner rund ums Dach 
und die Fassade. Ob Sanierung 
oder Neubau von Steildächern 
oder Flachdächern – dank fun-
dierter Erfahrung und moderns-
ter Technik ist das Team auf jede 
Herausforderung vorbereitet. 

Die zuverlässige Abdichtung 
von Dachflächen zählt ebenso 
zum Angebot wie der fachge-
rechte Einbau von Dachfenstern 
und Dachgauben. Als zertifizier-
ter Velux-Partner setzt die Dach-
deckerei Könnecker dabei auf 
hochwertige Lösungen, die für 
Licht und Lebensqualität sorgen. 
Ergänzt wird das Portfolio durch 
umfassende Klempnerarbeiten 
wie die Montage von Dachrin-
nen, Fallrohren und Blechver-
kleidungen sowie die stilvolle 
Gestaltung von Fassaden mit 
Metallblechen. Zimmererar-
beiten wie Dachstuhlausbau 
und  -sanierung sowie vielfältige 
Holzbauleistungen komplettie-
ren das Angebot.

Die Bekleidung und Sanie-
rung von Fassaden erfolgt nach 
individuellem Bedarf, unter 
Einsatz von Materialien wie 
Metall oder Schiefer, die glei-
chermaßen langlebig wie auch 
optisch ansprechend sind. In 
der Bauklempnerei fertigt das 
Unternehmen maßgeschnei-
derte Metallbauteile für Dächer 
und Fassaden an. Kundinnen 
und Kunden profitieren zudem 
von einem flexiblen Reparatur-
service, planbaren Wartungs-

leistungen und der Installation 
moderner Dachentwässerungs-
systeme. So bietet der Meister-
betrieb in jeder Hinsicht pass-
genaue, qualitativ hochwertige 
Lösungen vom einzelnen Hand-
griff bis zum Komplettpaket für 
Dach und Fassade.

Der Erfolg des Unterneh-
mens gründet sich auf Erfah-
rung, Fachwissen und persön-
liches Engagement von Karsten 
Könnecker. Nach seiner Aus-
bildung zum Dachdecker 1983 
sammelte er umfassende Praxis
erfahrungen und bildete sich ste-
tig weiter. Mit dem erfolgreichen 
Abschluss der Meisterschule im 
Jahr 2001 erfüllte er sich seinen 
Traum vom eigenen Betrieb und 

etablierte sein Unternehmen am 
heutigen Standort im Adensted-
ter Waldwinkel 1.

Auch neben seinem Beruf zeigt 
Karsten Könnecker großen Ein-
satz. 2003 heiratete er seine Ehe-
frau Petra und gründete mit ihr 
eine Familie. Sein Engagement 
spiegelt sich zudem in zahlrei-
chen ehrenamtlichen Aktivitä-
ten wider: Er ist aktives Mitglied 
in diversen Vereinen und Ver-
bänden wie der Schützengilde 
Peine, der Alt-Junggesellschaft 
Adenstedt, dem Adenstedter 
Bürgercorps und vielen mehr. 
Als politisch engagierter Bürger 
der Region bringt er sich zudem 
in der Ortschaft Adenstedt, im 
Ortsrat als Ortsbürgermeis-

ter, im Gemeinderat Ilsede als 
Ratsherr und als Mitglied des 
Kreistags Peine ein. Als CDU-
Mitglied und Investor setzt er 
sich für die Weiterentwicklung 
der Infrastruktur und der Le-
bensqualität in seinem Heimat-
ort Adenstedt sowie in seiner 
Gemeinde und im Landkreis 
Peine ein.

Mit Leidenschaft, Kompetenz 
und Innovationsbereitschaft 
bleibt die Dachdeckerei Karsten 
Könnecker auch in Zukunft der 
verlässliche Partner für alle Pro-
jekte rund ums Dach und weit 
darüber hinaus.    

 Text und Foto:
Andreas Kreichelt

30 Jahre Dachdeckerei Karsten Könnecker:  

Leidenschaft, Kompetenz und Innovation

DACHDECKEREI KARSTEN KÖNNECKER
SONDERVERÖFFENTLICHUNG – 30. Januar 2026

Seit der Gründung vor 30 Jahren steht die Dachdeckerei Karsten Könnecker für handwerkliche Qualität, 
kontinuierliche Weiterentwicklung und ein bemerkenswert breit gefächertes Leistungsspektrum.

25 Jahre Meisterhandwerk
Wir gratulieren ganz herzlich zum 
25-jährigen Meisterjubiläum. dachziegel.de

Wir gratulieren herzlich zum
25-jährigen Meisterjubiläum.

dachdeckerei.koennecker@googlemail.com

· Dacheindeckungen
· Bauklempnerei

· Dachabdichtung

· Innenausbau
· Fassadenarbeiten

· Zimmererarbeiten

Herzlichen 
Glückwunsch!
Wir gratulieren zum Firmen- und 
Meisterjubiläum und wünschen 
weiterhin viel Erfolg.

Weil’s um mehr als Geld geht.

zum Jubiläum!zum Jubiläum!
Wir Gratulieren herzlich Wir Gratulieren herzlich 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 
Bültener Straße 3
31246 Ilsede / Adenstedt
Tel. 0 51 72 / 75 83
www.hof-lauenroth.de

Das wollen wir mit Euch am 28. Februar feiern:

Der Theater-Verein Söhlde 
wird 100 Jahre alt 

Söhlde. Am 28. Februar lädt der 
Theater-Verein Söhlde zu einer 
großen Geburtstagsfeier ein. Ab 19 
Uhr öffnen sich die Türen des Fest-
saals Söhlder Hof für einen Abend 
voller Nostalgie, Vereinsgeschichte 
und guter Laune. Der Eintritt ist 
frei, also bringt gern Freunde und 
Familie mit und erlebt gemeinsam 
einen unvergesslichen Abend.

Im Festsaal erwartet Euch eine 
Ausstellung zur langen Vereinsge-
schichte. Dort könnt Ihr alte Re-
quisiten und Kostüme bestaunen 
– vielleicht entdeckt Ihr sogar das 
ein oder andere Stück wieder, das 
Ihr bereits auf der Bühne gesehen 
oder sogar selbst getragen habt.

Musikalisch begleitet wird der 

Abend von DJ Schoppe, der für 
beste Stimmung sorgen wird. Zu 
Beginn des Abends dürfen sich die 
Gäste außerdem auf unterhaltsame 
Comedy-Sketche freuen. Anschlie-
ßend geht es in den offenen Teil 
über: Erinnerungen austauschen, 
Vereinsgeschichte entdecken und 
ausgelassen feiern. Für das leibliche 
Wohl ist ebenfalls gesorgt: Land-
fleischerei Wolfgang Aust versorgt 
Euch mit seinem Imbisswagen. Für 
Snack und Getränke ist ebenfalls 
gesorgt. Der Theater-Verein Söhlde 
freut sich sehr darauf, dieses be-
sondere Jubiläum gemeinsam mit 
Euch zu feiern. Schaut vorbei und 
feiert mit uns 100 Jahre Theater-
geschichte!           Michelle Arnecke

Kehrwieder-Gesamtkirchengemeinde Söhlde:

Sieben Abende auf 
dem Weg zu Ostern

Söhlde. Manchmal tut es 
gut, kurz anzuhalten. Durch-
zuatmen. Und sich neu zu 
erinnern, was trägt. Die Evan-
gelische Kirche lädt herzlich 
ein zu sieben Abenden, an 
denen wir gemeinsam den 
christlichen Glauben und 
die eigene Spiritualität ent-
decken – ruhig, offen und 
alltagstauglich. Mit kurzen 
Textimpulsen, einfachen Kör-
per- und Atemübungen und 
viel Raum für Austausch und 
persönliche Gedanken.

Es geht nicht um Leistung 
oder „richtige Antworten“, 
sondern um einen Weg: 
Schritt für Schritt – hin zu 

Ostern. Ob Sie schon lange 
im Glauben unterwegs sind 
oder einfach neugierig: Sie 
brauchen keine Vorkennt-
nisse. Man kann jederzeit 
einfach dazukommen, auch 
wenn man mal einen Abend 
verpasst.

Start ist am Dienstag, 17. 
Februar, um 19.30 Uhr bis ca. 
21 Uhr im Gemeindehaus Ho-
heneggelsen. Danach treffen 
wir uns wöchentlich. Herz-
liche Einladung zum Mitma-
chen, Auftanken und Mitge-
hen!

Pastorin Katharina Brühl, 
Pastor Robert Brühl,

Pastor Tim Köppen

Hoheneggelsen. Am Sams-
tag, 14. Februar, laden die 
Klein Berliner Herzdamen 
gemeinsam mit dem TuS Ho-
heneggelsen zu ihrem ersten 
Kinderfasching ein. Von 14 
bis 17 Uhr verwandelt sich 
die Bördehalle in Hohen-
eggelsen in eine bunte Fa-
schingswelt für kleine När-
rinnen und Narren. 

Die jungen Gäste dürfen 
sich auf einen fröhlichen 
Nachmittag mit Spiel, Spaß 
und viel Bewegung freu-
en. Ein besonderes High-
light wird zudem ein Über-
raschungsgast sein, der für 
strahlende Kinderaugen 

sorgen soll. Für das leibliche 
Wohl ist gesorgt: Snacks, 
Pommes und Getränke kön-
nen vor Ort erworben wer-
den. 

Mit diesem Kinderfasching 
möchten die Klein Berliner 
Herzdamen und der TuS Ho-
heneggelsen ein weiteres An-
gebot für Familien in der Re-
gion schaffen und freuen sich 
auf zahlreiche fantasievoll 
verkleidete Gäste. 

Die Veranstalter bitten alle 
Besucher darum, die Turn-
halle ausschließlich in Anti-
rutschsocken oder mit Hal-
lenschuhen zu betreten.

Nina Meyer

Klein Berliner Herzdamen laden ein:

Kinderfasching in 
Hoheneggelsen

www.gleitz-online.de

Wir gratulieren
herzlich zum Jubiläum!



Wer überhaupt waren die Menschen, die wäh-
rend der vergangenen Jahrhunderte in Söhlde 
gelebt haben? Melderegister, die eine Antwort 
auf diese Frage geben könnten, existieren auf 
dem Gebiet des heutigen Deutschlands ein-
heitlich erst seit weniger als 100 Jahren. Zwar 
finden sich in den Archiven auch Volkszählungs-
unterlagen, doch reichen diese für Söhlde über-
wiegend nur bis in das 19. Jahrhundert zurück. 
Und auch die Söhlder Standesbeamten, die in 
ihren Büchern Geburten, Heiraten und Ster-
befälle notierten, begannen ihre Arbeit erst 
mit Gründung der Standesämter im Jahr 1874.

Kirchenbücher als Bevölkerungsquellen
Für die Jahrhunderte zuvor ist es vor allem den 
Kirchen zu verdanken, dass uns Informationen 
zu einem Großteil der Söhlderinnen und Söhl-
der bekannt sind. Da die Zugehörigkeit zu einer 
Glaubensgemeinschaft in vergangenen Jahr-
hunderten noch selbstverständlich gewesen 
ist und in Söhlde der christliche Glaube domi-
nierte, lassen sich anhand der Kirchenbücher 
weite Teile der Bevölkerung rekonstruieren. Aus 
der ev.-luth. Kirchengemeinde sind für Söhlde 
Taufen seit dem Jahr 1623 sowie Trauungen und 
Beerdigungen seit 1655 überliefert. Zusätzlich 
finden sich in den Steinbrücker Kirchenbüchern 
katholische Taufen und Trauungen seit 1652 
sowie Beerdigungen seit 1656 verzeichnet.

Aufzeichnungen von 1727 bis 1774
Was die Kirchenbücher über das Leben in 
Söhlde berichten, zeigt ein Blick in die Auf-
zeichnungen des Schulmeisters und Küsters 
Johann Heinrich Freyenberg. Über nahezu 
50 Jahre war er es, der von 1727 bis 1774 die 
kleinformatigen Bücher mittels schwarzer 
Tinte und Federkiel füllte.

Statistik der Taufen, Trauungen  
und Beerdigungen
Allein im Jahrzehnt von 1750 bis 1759 no-
tierte der Schulmeister 272 Taufen, somit 
durchschnittlich rund 23 pro Jahr. Demge-
genüber standen ähnlich viele Beerdigungen, 
konkret 280. Vor dem Söhlder Pastor ließen 
sich seinerzeit zudem 90 Ehepaare trauen. 
Insgesamt zeigen sich ähnliche Werte auch 
für die umliegenden Jahrzehnte. 

Beliebteste Taufnamen 
Die Rangliste der beliebtesten Söhlder Taufna-
men zwischen 1727 und 1774 führte bei den 
Mädchen Maria Elisabeth an, gefolgt von Catha-

rina Elisabeth und Dorothea Elisabeth. Jungen 
dieser Zeit erhielten dagegen am häufigsten den 
Vornamen Johann Heinrich, erst mit deutlichem 
Abstand schlossen sich Johann Christoph und 
Johann Berend an. Einmalig waren seinerzeit in 
Söhlde etwa die Taufnamen Justine Charlotte 
Dorothea oder Wilhelm Diederich Tedel.

Häufige Familiennamen
Unter den Familiennamen der Täuflinge waren 
es die Evers, die Schulmeister Freyenberg am 
häufigsten notierte. Geburtenstark erschei-
nen zudem die Familien Borchers, Heumann, 
Burgdorf, Kreye und Tostmann in den Taufre-
gistern. Dabei wichen die Familiennamen mit-
unter noch von ihren heutigen Schreibweisen 
ab, verbindliche Schreibregeln gab es damals 
ohnehin nicht. Dementsprechend steht anstel-
le von Burgdorf beispielsweise Borchtorff und 
die Familie Dammann erscheint gar als Dams. 
Teilweise wandelte Schulmeister Freyenberg 
aber auch die gesprochenen niederdeutschen 
Familiennamen in eine hochdeutsche Form 
um, so etwa Oelkers zu Ullrichs. 

Außereheliche Schwangerschaften und 
Mehrfachehen
Regelmäßig berichten die Kirchenbücher über 
die zahlreichen Fälle, in denen Eltern ihr Kind 
außerhalb der Ehe gezeugt haben. Im Taufein-
trag der Sophia Magdalena Kollmann notierte 
Freyenberg 1759 entsprechend der einstigen 
Moralvorstellungen gar, dass es sich um ein 
„2tes Huren Kind“ ihrer Mutter handele, ge-
zeugt mit einem Knecht „aus der Binder Müh-
le“. Mehrfachehen bildeten seinerzeit keine 
Seltenheit, besonders häufig heiratete etwa 
Bode Brauer, der 1766 „seine 4te Fr[au] nah-
mens Catharina Hinsen beerdigen“ ließ. 

Findelkind vor der Haustür
Gänzlich ohne Eltern musste ein Mädchen 
aufwachsen, das der Pastor am 24.10.1754 
auf den Namen Maria Elisabeth taufte. Wie 
das Kirchenbuch berichtet, „ist daßelbe nachts 
vorher Hans Heinrich Mummen, Krüger in des 
H[errn] Pastoris Marheineken Hause vor die 
thüer in einer trage Kiepen gesetzt gewesen, 
woher weiß niemand.“ Der genannte Krug, 
eine Schankwirtschaft, befand sich an der 
heutigen Wolfenbütteler Straße 18.

Hohe Kindersterblichkeit
Insbesondere in den Beerdigungseinträgen 
fehlen oft die Taufnamen verstorbener Kin-

der, derer es zur damaligen Zeit noch viele 
gegeben hat – unter den 31 Beerdigten des 
Jahres 1740 beispielsweise waren allein 19 
Kinder. Doch auch Beerdigungseinträge wie 
„Johann Heinrich Schaper seine Schwieger 
Mutter“ aus dem Jahr 1762 oder „die alte 
Aselmänsche“ von 1741 erschweren eine 
Zuordnung. 

Tragische Todesfälle
Im Unterschied zu seinen Vorgängern und 
Nachfolgern, die als Todesursachen etwa 
einen Biss „vom tollen Hunde“, „einen 
unglückl[ichen] Fall vom Kirchen Thurm“ 
oder auch „einen unvorsichtig Wurf mit ei-
ner Mistgabel in den Kopf“ angaben, nannte 
Schulmeister Freyenberg die Todesumstän-
de seltener. Über den tragischen Tod des 
Christian Evers‘ im Jahr 1755 berichtet er 
aber, dass dieser „auff den Ampte Steinbruck 
durch 3 oder 4 Lücken da er das Maltz rüh-
ren müßen, gefallen und todt auff der Stelle 
geblieben [...].“

Zuzüge und Abwanderungen
Wieviele Personen zu- und abwanderten, lässt 
sich den Kirchenbüchern nicht direkt und vor 
allem nicht vollständig entnehmen. Allein der 
Blick auf die Familiennamen und teils erwähn-
te Herkunftsorte zeigt aber, dass die Söhlder 
Dorfbevölkerung nicht nur unter sich blieb. 
Übrigens sind es nicht nur Söhlder, die in den 
Kirchenbüchern Erwähnung finden. Am 19. 
Januar 1756 etwa ließen sich auch Johann Die-
derich Franz Holtzmann, der Hausverwalter 
des Grafen Platen zu Hallermünde, und Clara 
Catharina Henriette Beneken in der Söhlder 
Kirche trauen – die „von Hannover hier desfals 
herkommen.“                                    Marcel Giffey

Haben auch Sie Unterlagen zur Söhlder Geschichte, die Sie im Dorfarchiv für kommende Generationen überliefern möchten? 
Sprechen Sie uns gerne persönlich an oder kontaktieren Sie uns per E-Mail: dorfarchiv-soehlde@web.de.

Ältestes Söhlder Beerdigungsregister von 

1655 bis 1795 mit historischem Ledereinband 

und später angebrachtem Etikett. (Pfarrarchiv 

Söhlde).

Blick in das Söhlder Trauregister mit der Schrift 

des Schulmeisters Johann Heinrich Freyenberg 

(Pfarrarchiv Söhlde).

Taufeintrag des Findelkinds Maria Elisabeth vom 24.10.1754: „34 d[en] 24ten octob[ris] ist hier ein 

kleines Töchterlein getauffet word[en], welchen der nahme Maria Elisabeth gegeben, es ist ist 

daßelbe nachts vorher Hans Heinrich Mummen Krüger in des H[errn] Pastoris Marheineken Hause 

vor die thüer in einer trage Kiepen gesetzt gewesen, woher weiß niemand.“ (Pfarrarchiv Söhlde).

Eine Zeitreise durch die Geschichte: Söhlde im 18. Jahrhundert

Zehn Jahrhunderte erlebte Söhlde, seit Bischof Bernhard I. von Hildesheim am 23. August 1151  
die älteste bekannte Erwähnung des Dorfes niederschreiben ließ. Als Countdown zum  
875. Jubiläum im Jahr 2026 bietet das Söhlder Dorfarchiv eine historische Zeitreise. Mittels 
 Archivalien zur Söhlder Geschichte richtet sich der Blick im monatlichen Wechsel auf jeweils eines 
dieser zehn Jahrhunderte – aus der Gegenwart zurück bis in das Jahr 1151.

Uneheliche Schwangerschaften, tragische Todesfälle und ein Findelkind – 
Einblicke in die Söhlder Bevölkerung vor mehr als 200 Jahren

875 Jahre Söhlder Ersterwähnung
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rend der vergangenen Jahrhunderte in Söhlde 
gelebt haben? Melderegister, die eine Antwort 
auf diese Frage geben könnten, existieren auf 
dem Gebiet des heutigen Deutschlands ein-
heitlich erst seit weniger als 100 Jahren. Zwar 
finden sich in den Archiven auch Volkszählungs-
unterlagen, doch reichen diese für Söhlde über-
wiegend nur bis in das 19. Jahrhundert zurück. 
Und auch die Söhlder Standesbeamten, die in 
ihren Büchern Geburten, Heiraten und Ster-
befälle notierten, begannen ihre Arbeit erst 
mit Gründung der Standesämter im Jahr 1874.

Kirchenbücher als Bevölkerungsquellen
Für die Jahrhunderte zuvor ist es vor allem den 
Kirchen zu verdanken, dass uns Informationen 
zu einem Großteil der Söhlderinnen und Söhl-
der bekannt sind. Da die Zugehörigkeit zu einer 
Glaubensgemeinschaft in vergangenen Jahr-
hunderten noch selbstverständlich gewesen 
ist und in Söhlde der christliche Glaube domi-
nierte, lassen sich anhand der Kirchenbücher 
weite Teile der Bevölkerung rekonstruieren. Aus 
der ev.-luth. Kirchengemeinde sind für Söhlde 
Taufen seit dem Jahr 1623 sowie Trauungen und 
Beerdigungen seit 1655 überliefert. Zusätzlich 
finden sich in den Steinbrücker Kirchenbüchern 
katholische Taufen und Trauungen seit 1652 
sowie Beerdigungen seit 1656 verzeichnet.

Aufzeichnungen von 1727 bis 1774
Was die Kirchenbücher über das Leben in 
Söhlde berichten, zeigt ein Blick in die Auf-
zeichnungen des Schulmeisters und Küsters 
Johann Heinrich Freyenberg. Über nahezu 
50 Jahre war er es, der von 1727 bis 1774 die 
kleinformatigen Bücher mittels schwarzer 
Tinte und Federkiel füllte.

Statistik der Taufen, Trauungen  
und Beerdigungen
Allein im Jahrzehnt von 1750 bis 1759 no-
tierte der Schulmeister 272 Taufen, somit 
durchschnittlich rund 23 pro Jahr. Demge-
genüber standen ähnlich viele Beerdigungen, 
konkret 280. Vor dem Söhlder Pastor ließen 
sich seinerzeit zudem 90 Ehepaare trauen. 
Insgesamt zeigen sich ähnliche Werte auch 
für die umliegenden Jahrzehnte. 

Beliebteste Taufnamen 
Die Rangliste der beliebtesten Söhlder Taufna-
men zwischen 1727 und 1774 führte bei den 
Mädchen Maria Elisabeth an, gefolgt von Catha-

rina Elisabeth und Dorothea Elisabeth. Jungen 
dieser Zeit erhielten dagegen am häufigsten den 
Vornamen Johann Heinrich, erst mit deutlichem 
Abstand schlossen sich Johann Christoph und 
Johann Berend an. Einmalig waren seinerzeit in 
Söhlde etwa die Taufnamen Justine Charlotte 
Dorothea oder Wilhelm Diederich Tedel.

Häufige Familiennamen
Unter den Familiennamen der Täuflinge waren 
es die Evers, die Schulmeister Freyenberg am 
häufigsten notierte. Geburtenstark erschei-
nen zudem die Familien Borchers, Heumann, 
Burgdorf, Kreye und Tostmann in den Taufre-
gistern. Dabei wichen die Familiennamen mit-
unter noch von ihren heutigen Schreibweisen 
ab, verbindliche Schreibregeln gab es damals 
ohnehin nicht. Dementsprechend steht anstel-
le von Burgdorf beispielsweise Borchtorff und 
die Familie Dammann erscheint gar als Dams. 
Teilweise wandelte Schulmeister Freyenberg 
aber auch die gesprochenen niederdeutschen 
Familiennamen in eine hochdeutsche Form 
um, so etwa Oelkers zu Ullrichs. 

Außereheliche Schwangerschaften und 
Mehrfachehen
Regelmäßig berichten die Kirchenbücher über 
die zahlreichen Fälle, in denen Eltern ihr Kind 
außerhalb der Ehe gezeugt haben. Im Taufein-
trag der Sophia Magdalena Kollmann notierte 
Freyenberg 1759 entsprechend der einstigen 
Moralvorstellungen gar, dass es sich um ein 
„2tes Huren Kind“ ihrer Mutter handele, ge-
zeugt mit einem Knecht „aus der Binder Müh-
le“. Mehrfachehen bildeten seinerzeit keine 
Seltenheit, besonders häufig heiratete etwa 
Bode Brauer, der 1766 „seine 4te Fr[au] nah-
mens Catharina Hinsen beerdigen“ ließ. 

Findelkind vor der Haustür
Gänzlich ohne Eltern musste ein Mädchen 
aufwachsen, das der Pastor am 24.10.1754 
auf den Namen Maria Elisabeth taufte. Wie 
das Kirchenbuch berichtet, „ist daßelbe nachts 
vorher Hans Heinrich Mummen, Krüger in des 
H[errn] Pastoris Marheineken Hause vor die 
thüer in einer trage Kiepen gesetzt gewesen, 
woher weiß niemand.“ Der genannte Krug, 
eine Schankwirtschaft, befand sich an der 
heutigen Wolfenbütteler Straße 18.

Hohe Kindersterblichkeit
Insbesondere in den Beerdigungseinträgen 
fehlen oft die Taufnamen verstorbener Kin-

der, derer es zur damaligen Zeit noch viele 
gegeben hat – unter den 31 Beerdigten des 
Jahres 1740 beispielsweise waren allein 19 
Kinder. Doch auch Beerdigungseinträge wie 
„Johann Heinrich Schaper seine Schwieger 
Mutter“ aus dem Jahr 1762 oder „die alte 
Aselmänsche“ von 1741 erschweren eine 
Zuordnung. 

Tragische Todesfälle
Im Unterschied zu seinen Vorgängern und 
Nachfolgern, die als Todesursachen etwa 
einen Biss „vom tollen Hunde“, „einen 
unglückl[ichen] Fall vom Kirchen Thurm“ 
oder auch „einen unvorsichtig Wurf mit ei-
ner Mistgabel in den Kopf“ angaben, nannte 
Schulmeister Freyenberg die Todesumstän-
de seltener. Über den tragischen Tod des 
Christian Evers‘ im Jahr 1755 berichtet er 
aber, dass dieser „auff den Ampte Steinbruck 
durch 3 oder 4 Lücken da er das Maltz rüh-
ren müßen, gefallen und todt auff der Stelle 
geblieben [...].“

Zuzüge und Abwanderungen
Wieviele Personen zu- und abwanderten, lässt 
sich den Kirchenbüchern nicht direkt und vor 
allem nicht vollständig entnehmen. Allein der 
Blick auf die Familiennamen und teils erwähn-
te Herkunftsorte zeigt aber, dass die Söhlder 
Dorfbevölkerung nicht nur unter sich blieb. 
Übrigens sind es nicht nur Söhlder, die in den 
Kirchenbüchern Erwähnung finden. Am 19. 
Januar 1756 etwa ließen sich auch Johann Die-
derich Franz Holtzmann, der Hausverwalter 
des Grafen Platen zu Hallermünde, und Clara 
Catharina Henriette Beneken in der Söhlder 
Kirche trauen – die „von Hannover hier desfals 
herkommen.“                                    Marcel Giffey

Haben auch Sie Unterlagen zur Söhlder Geschichte, die Sie im Dorfarchiv für kommende Generationen überliefern möchten? 
Sprechen Sie uns gerne persönlich an oder kontaktieren Sie uns per E-Mail: dorfarchiv-soehlde@web.de.

Ältestes Söhlder Beerdigungsregister von 

1655 bis 1795 mit historischem Ledereinband 

und später angebrachtem Etikett. (Pfarrarchiv 

Söhlde).

Blick in das Söhlder Trauregister mit der Schrift 

des Schulmeisters Johann Heinrich Freyenberg 

(Pfarrarchiv Söhlde).

Taufeintrag des Findelkinds Maria Elisabeth vom 24.10.1754: „34 d[en] 24ten octob[ris] ist hier ein 

kleines Töchterlein getauffet word[en], welchen der nahme Maria Elisabeth gegeben, es ist ist 

daßelbe nachts vorher Hans Heinrich Mummen Krüger in des H[errn] Pastoris Marheineken Hause 

vor die thüer in einer trage Kiepen gesetzt gewesen, woher weiß niemand.“ (Pfarrarchiv Söhlde).

Eine Zeitreise durch die Geschichte: Söhlde im 18. Jahrhundert

Zehn Jahrhunderte erlebte Söhlde, seit Bischof Bernhard I. von Hildesheim am 23. August 1151  
die älteste bekannte Erwähnung des Dorfes niederschreiben ließ. Als Countdown zum  
875. Jubiläum im Jahr 2026 bietet das Söhlder Dorfarchiv eine historische Zeitreise. Mittels 
 Archivalien zur Söhlder Geschichte richtet sich der Blick im monatlichen Wechsel auf jeweils eines 
dieser zehn Jahrhunderte – aus der Gegenwart zurück bis in das Jahr 1151.

Uneheliche Schwangerschaften, tragische Todesfälle und ein Findelkind – 
Einblicke in die Söhlder Bevölkerung vor mehr als 200 Jahren

875 Jahre Söhlder Ersterwähnung
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Mit freundlicher Unterstützung von:

¹Beispielbonus bei: Nissan Qashqai N-Connecta 1,5 l e-POWER, 151 
kW (205 PS), 4x2, Automatikgetriebe, Benziner: Energieverbrauch 
kombiniert: 4,6 l/100 km; CO₂-Emissionen kombiniert: 103–105 
g/km; CO₂-Klasse: C. Ein Nissan Angebotspreis € 36.455,– (UPE 
€ 43.250,–, zzgl. € 990,– Überführungskosten, abzüglich € 7.785,– 
Nissan Bonus). Ein Angebot für Privatkunden. Nur gültig für Kaufver-
träge bis zum 31.03.26. Abbildungen zeigen Sonderausstattungen.

¹Beispielbonus bei: Nissan Juke N-Connecta 1,6 l Hybrid, 105 kW 
(143 PS), Automatikgetriebe, Benziner: Energieverbrauch kom-
biniert: 4,8 l/100 km; CO₂-Emissionen kombiniert: 106 g/km; 
CO₂-Klasse: C. Nissan Angebotspreis € 28.318,– (UPE € 32.150,–, zzgl. 
€ 990,– Überführungskosten, abzüglich € 4.822,– Nissan Bonus). 
Ein Angebot für Privatkunden. Nur gültig für Kaufverträge bis zum 
31.03.2026. Abb. zeigt Sonderausstattung.

¹Preisvorteil bei: Nissan Primastar Seaside by Dethleffs Sonder-
modell Camper ohne Dethleffs-Umbau 2.0 dCi 125 kW (170 PS) 
DCT-Doppelkupplungsgetriebe, 4x2, L1H1 (3,0 t), Diesel: Energie-
verbrauch kombiniert: 8,8 (l/100 km); CO₂-Emissionen kombi-
niert: 232 (g/km); CO₂-Klasse: G. Angebot für eine Tageszulassung 
€ 54.990,- (UPE 75.844,- abzüglich Preisvorteil € 20.854,-). Nur gültig 
solange der Vorrat reicht, maximal bis zum 28.02.2026. Abbildungen 
zeigen Sonderausstattungen.

Mehr Highlights? 
Entdecke uns auf Facebook und Instagram:

Autohaus Tschesche GmbH
Zum Walde 20, 31226 Peine-Rosenthal
Tel.: 05171-54 56 00
www.autohaus-tschesche.de

Autohaus Tschesche GmbH
Zum Walde 20, 31226 Peine-Rosenthal
Tel.: 05171-54 56 00
www.autohaus-tschesche.de

Bis zu € 7.700,–1 

auf alle Nissan Modelle.

DIE POLITIK
ERLAUBT.
SCHNELLER, ALSNICHT AUF 

WARTEN!
MÄRZ

Bis zu € 4.800,–¹ Nissan Bonus 
auf alle Nissan Juke Modelle.

Bis zu € 20.000,–1 Preisvorteil 
auf Nissan Jahres- und Vorführ-
wagen und Tageszulassungen.

MIT GELD 
GESPART, 
FÄHRT ES
SICH BESSER.

autohaustschesche autohaustscheschegmbh

Nach der CDU-Nominierung für die Wahl zum Landrat am 13. September 2026:

Die Unabhängigen unterstützen 
Christopher Gedeon ebenfalls

Kreis/Adensen (r). Die Un-
abhängigen im Landkreis 
Hildesheim haben Christopher 
Gedeon zu ihrem Landratskan-
didaten für die Kommunalwahl 
2026 nominiert. Die Entschei-
dung fiel am Mittwoch, 17. 
Dezember, im Rahmen einer 
Mitgliederversammlung im 
Landhaus Adensen.

Die Unterstützung stellt zu-
gleich ein Novum dar: Erstmals 
seit ihrer Gründung im Jahr 
2004 sprechen die Unabhängi-
gen überhaupt eine Wahlemp-
fehlung für einen Kandidaten 
auf Landratsebene aus.

Der 43-jährige, parteilose 
Richter am Amtsgericht Hildes-
heim erhält damit weitere Un-
terstützung aus der politischen 
Mitte des Landkreises. Gedeon 
war bereits am 15. September 
von der CDU als Kandidat für 
das Amt des Landrats aufge-
stellt worden.

In seiner Vorstellung skiz-

zierte Gedeon zentrale Schwer-
punkte seiner Kandidatur. 
Er sprach sich für eine trans-
parente, verlässliche Haus-

haltsführung sowie für klar 
strukturierte, rechtssichere 
Verwaltungsabläufe aus. Ent-
scheidungen müssten nachvoll-

ziehbar vorbereitet und konse-
quent umgesetzt werden.

„Wir sehen in Christopher 
Gedeon einen fachlich über-
zeugenden, unabhängigen und 
integrierenden Kandidaten, der 
die Kreisverwaltung kompetent 
und verlässlich führen kann“, 
erklärte Ulrich Bantelmann, 
Vorsitzender der Unabhängi-
gen. Gerade auf kommunaler 
Ebene komme es auf Sachver-
stand, Führungskompetenz und 
Unabhängigkeit an – nicht auf 
parteipolitischen Einfluss.

Gedeon betonte zugleich sei-
ne parteiunabhängige Rolle als 
Landrat. Als Richter treffe er 
Entscheidungen fair und aus-
schließlich auf Grundlage von 
Recht und Gesetz – diese Hal-
tung wolle er auch an der Spit-
ze der Kreisverwaltung leben. 
Ziel sei eine Verwaltung, die für 
Bürgerinnen und Bürger gut er-
reichbar, transparent und hand-
lungsfähig sei.

Landratskandidat Christopher Gedeon.	 Foto: Dorit Schulze

Kleine Schule – Große Chance
Berufsfachschule Wirtschaft
Fachoberschule Wirtschaft
Fachoberschule Gestaltung

NEU: Fachoberschule Verwaltung
und Rechtspflege

Buhmann-Schule Hildesheim
Hindenburgplatz 1 · 31134 Hildesheim · Tel. 0 51 21 / 3 30 73
info@buhmann-schule.de · www.buhmann-schule.de
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Kleine Schule – Große Chance
Berufsfachschule Wirtschaft
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info@buhmann-schule.de · www.buhmann-schule.de

Info-Termine Schuljahr 2026/2027

23.04.2026 20.05.2026

17.03.202619.02.2026

22.06.2026

Berufsfachschule Wirtschaft

Fachoberschule Wirtschaft

Fachoberschule Gestaltung

Fachoberschule Verwaltung 
und Rechtspflege

Jeweils von 14 – 18 Uhr.
Bitte persönlichen Termin vereinbaren!

Kornstraße 4
31185 Nettlingen
vornkahl@t-online.de

  0 51 23 / 44 89
www.vornkahl.de

DACHDECKERMEISTERBETRIEB seit 1960

Bockenem · Söhlde / Schellerten · Holle · Bad Salzdetfurth
Tel. 0 50 67 / 69 72 37  24 Stunden täglich
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* Gültig bis 28.02.2026 bei Neuanschluss. Gilt für alle Hausnotruf-Leistungen, die nicht von der Pflegekasse übernommen werden. Die Kosten werden aus abrechnungstechnischen Gründen im ersten  
  vollen Kalendermonat der Versorgung erlassen, der auf den Monat Ihres Anschlusses bei uns folgt.
** Im Saarland ohne Notfallbenachrichtigung

Ein Knopfdruck für Sie –  
ein sicheres Gefühl für alle: 
Unser 24h-Hausnotruf. 
Mit App für Angehörige.**

Jetzt Aktionswochen nutzen: 
0800 9966025 
(kostenlos, Mo-Fr von 8-20 Uhr)
malteser.de/hausnotruf

Malteser Hausnotruf 

Füreinander da sein  
ist Knopfsache.

1 Monat 

kostenlos*

Malteser Hausnotruf+-App:

Hausnotruf: Neue App für 
Angehörige sorgt für mehr 

Sicherheit und Komfort
Hildesheim (r). Mit einer App 

für Angehörige machen die Mal-
teser den Hausnotruf jetzt noch 
sicherer: über das Smartphone 
lassen sich Gesundheitsdaten 
wie Medikamentenpläne einfach 
pflegen und wichtige Patientenin-
formationen sicher mit den Mal-
tesern teilen. Die App informiert 
die Angehörigen außerdem per 
Push-Benachrichtigung, wenn 
ihre Lieben einen Hilferuf oder 
einen Einsatz ausgelöst haben, 
und ermöglicht eine Kontaktauf-
nahme mit dem Hausnotrufteam 
der Malteser. 

Digitale Unterstützung 
für Angehörige

Dagmar Rietzel von den Mal-
tesern sieht einen großen Fort-
schritt: „Insgesamt ermöglicht 
die Malteser ‚Hausnotruf +‘-App, 
jederzeit informiert und einge-
bunden zu sein, auch wenn man 
nicht vor Ort ist. Das ist sowohl 
für die Senioren als auch für An-
gehörige, Freunde und Nachbarn 
ein gutes Gefühl“. 

Nachrichten und Zugriff erhal-
ten nur Personen, die vom Haus-
notruf-Kunden dazu berechtigt 
werden. So können zum Beispiel 
Nachbarn über eine Alarmierung 

„nur Mitlesen“, nahe Angehörige 
aber auch Vertragsdaten einse-
hen und ändern. 

Bewährter Hausnotruf-Service 
bleibt bestehen

Der eigentliche Hausnotruf-
Service funktioniert weiterhin 
uneingeschränkt auch ohne die 
App, betont die Hausnotruf-
verantwortliche der Malteser in 
Hildesheim. „Im Kern kümmern 
wir Malteser uns um schnelle 
und professionelle Hilfe für unse-
re Hausnotruf-Kunden, nehmen 
auf Knopfdruck rund um die Uhr 
Sprechkontakt auf, informieren 
die hinterlegten Kontaktper-
sonen oder fahren mit unserem 
Bereitschaftsdienst persönlich 
vorbei und alarmieren – sofern 
es nötig ist – den Rettungsdienst.“ 

Aktionswochen der Malteser

Wer das Angebot der Malteser 
testen will, kann in den Aktions-
wochen bis zum 28.02.2026 von 
einem Neukunden-Rabatt pro-
fitieren.

Mehr Informationen unter: 
www.malteser-hildesheim.de 
oder www.malteser.de/hausnot-
ruf-app.html 

Selbstverteidigungskurs im SV Bettrum:

Gewaltprävention für 
Frauen und Mädchen

Bettrum. Unter dem Motto 
„Mut trainieren – Sicherheit ge-
winnen“ startet am 14. Februar 
ein neuer Selbstverteidigungs-
kurs im SV Bettrum. Das Ange-
bot richtet sich gezielt an Frauen 
und Mädchen ab 13 Jahren und 
legt den Fokus auf Gewaltprä-
vention, Selbstschutz und den 
Aufbau von Selbstvertrauen.

Geleitet wird der Kurs vom 
Wing-Chun der Martial Arts 
Group, Rinaldo Kastier, der ei-
nen praxisnahen und alltags-
tauglichen Unterricht anbietet. 
Du lernst einfache, aber äußerst 
effektive Selbstverteidigungs-
techniken, die auch unter Stress 
funktionieren.

Sechs Einheiten – keine Vor-
kenntnisse nötig: Der Kurs 
umfasst sechs Einheiten à zwei 
Stunden. Ziel ist es, grundle-
gende Strategien der Selbstver-
teidigung nachhaltig zu erlernen 
und zu festigen. Vorkenntnisse 
oder besondere körperliche 
Voraussetzungen brauchst Du 
nicht – Du kannst in Deinem 
eigenen Tempo mitmachen.

Die einzelnen Termine sind so 
aufgebaut, dass Inhalte regel-
mäßig wiederholt und vertieft 
werden. Wenn Du einmal einen 
Termin verpasst, ist das kein 
Problem.

Ein geschützter Raum für 
Frauen: Der Kurs wird aus-
schließlich für Frauen und 
Mädchen angeboten, damit Du 
in einer vertrauensvollen und 
unterstützenden Atmosphäre 
trainieren kannst. In diesem 
geschützten Rahmen kannst Du 
Dich ohne Hemmungen aus-
probieren, Fragen stellen und 
Sicherheit gewinnen.

Neben den körperlichen Tech-
niken steht auch Deine mentale 
Stärke im Mittelpunkt: Selbst-
bewusstsein, klare Körperspra-
che und sicheres Auftreten in 
potenziell gefährlichen Situati-
onen werden gezielt gefördert.

Wing Chun – effektiv ohne 
Kraft: Die vermittelten Tech-
niken basieren auf der chine-

sischen Kampfkunst Wing 
Chun, die besonders gut für 
Frauen geeignet ist. Statt auf 
Muskelkraft setzt Wing Chun 
auf Schnelligkeit, Präzision und 
biomechanische Prinzipien. 
Durch effiziente Bewegungen 
und das Nutzen Deiner eigenen 
Körperstruktur ist diese Kampf-
kunst für alle Altersgruppen 
und Fitnesslevel geeignet.

Positive Erfahrungen aus 
früheren Kursen: In früheren 
Kursen hat sich gezeigt, dass 
die gemeinsame Teilnahme 
von Müttern und Töchtern als 
besonders bereichernd empfun-
den wird. Sie stärkt das gegen-
seitige Vertrauen und erleichtert 
jüngeren Teilnehmerinnen den 
Einstieg. Eine Teilnahme ist 
auch ohne Begleitung möglich, 
sofern eine schriftliche Einver-
ständniserklärung vorliegt.

„Schon nach wenigen Ein-
heiten habe ich mich deutlich 
sicherer und selbstbewusster 
gefühlt“, berichtet eine Teilneh-
merin eines früheren Kurses. 
Der Kurs legt großen Wert auf 
einen respektvollen Umgang 
mit persönlichen Erfahrungen. 
Wenn Du Dich noch nicht bereit 
fühlst, kannst Du auch zunächst 
beobachtend teilnehmen, ohne 
aktiv mitzutrainieren.

Termine und Anmeldung: 
Der Kurs startet am Samstag, 
14. Februar, und findet jeweils 
samstags von 10 bis 12 Uhr in 
der Kleinsporthalle Bettrum 
statt. Die Teilnehmerzahl ist 
begrenzt. Anmeldung und In-
fos: RinaldoKastier@gmail.com 
oder 0170  4988726 (Telefon & 
WhatsApp).

Nutze die Gelegenheit, Deine 
Selbstsicherheit zu stärken und 
neue Handlungsmöglichkeiten 
kennenzulernen.

Melde Dich noch heute an und 
werde Teil eines Kurses, der 
Mut macht und Sicherheit gibt. 
Wir freuen uns darauf, Dich im 
Selbstverteidigungskurs begrü-
ßen zu dürfen!

René Lassalle 

DRK-Ortsverein Himstedt/Hoheneggelsen e. V.:

Kinderfasching und 
Blutspende

Himstedt/Hoheneggelsen. 
Am 15. Februar lädt der DRK-
Ortsverein wieder alle Kinder, 
Eltern, Omas und Opas und 
Verwandte aus Groß Himstedt 
und Umgebung ab 14 Uhr in die 
Gaststätte Hofmann zum Kin-
derfasching ein. 

Deine Hilfe wird gebraucht: 
Wer Lust hat, unser Team zu 
unterstützen, kann sich am 4. 
Februar, 19 Uhr im Dorfgemein-

schaftshaus Groß Himstedt, bei 
uns informieren. Auskünfte er-
teilt Dagmar Schaper, Tel. 05129 
7397. 

Blutspenden in Hoheneggel-
sen: Am 11. März ab 16 Uhr, 
findet in Hoheneggelsen der 
nächste Blutspendetermin statt. 
Die Mitglieder des Arbeitskreises 
freuen sich auf Ihren Besuch.

Hans-Jürgen Schaper
DRK-Ortsverein

2./3.2.26 — BERATUNGSTAGE (PERSÖNLICH ODER TELEFONISCH)
VON 9 BIS 12 UHR

Bitte vorher über das Sekretariat einen Termin vereinbaren. 
Informationen und Anmeldeformulare auf  

www.Herman~Nohl~Schule.de

Als regionales Kompetenzzentrum für Gesundheits- und Sozial-
berufe des Landkreises Hildesheim bietet die Herman~Nohl~
Schule im Schuljahr 2026/27 folgende Ausbildungsgänge und 
Schulformen:
Berufseinstiegsschule:
 Berufseinstiegsschule Sozialpädagogik,  

Hauswirtschaft und Pflege 1.+ 2. Jahr
Berufsschule Gesundheit:
 Medizinische/r Fachangestellte/r
 Zahnmedizinische/r Fachangestellte/r
Ausbildungsgänge:
 Pflegeassistent/in 

Innovationsvorhaben „Kurzbildungsgang Pflegeassistenz“
 Pflegefachfrau/Pflegefachmann
 Heilerziehungspfleger/in
 Heilpädagoge/in (berufsbegleitend)
 Ergotherapeut/in
 Sozialpädagogische/r Assistentin/Assistent (auch in Teilzeit)
 Erzieher/in (auch in Teilzeit)
Weiterführende Schulformen mit den Schwerpunkten  
Gesundheit/Pflege oder Sozialpädagogik: 
 Berufsfachschule Sozialpädagogik
 Berufsfachschule dual, Gesundheit und Soziales 1~jährig
 Berufliches Gymnasium Gesundheit — Pflege
 Berufliches Gymnasium Sozialpädagogik mit Berufsabschluss
 Fachoberschule Gesundheit und Soziales

Herman~Nohl~Schule
Berufsbildende Schulen Hildesheim
Steuerwalder Str. 162
31137 Hildesheim
Fon: 05121-7680~0

Abitur in verschiedenen Schwerpunkten möglich:

Berufliche Gymnasien in 
Hildesheim stellen sich vor

Hildesheim (r). Wer in 
Hildesheim Abitur machen 
möchte, hat sehr viele Mög-
lichkeiten. Eine weniger be-
kannte Möglichkeit ist, eine 
gymnasiale Oberstufe mit 
einem beruflichen Schwer-
punkt zu wählen – an einem 
Beruflichen Gymnasium an 
einer BBS. Gern informiert 
die BBS Herman-Nohl-Schu-
le über ihr Angebot in den 
Schwerpunkten „Gesundheit 
/ Pf lege“ und „Sozialpäda-
gogik“ in ihrer Außenstelle 
Münchewiese 14.

Besonders attraktiv ist an 
Beruflichen Gymnasien der 
hohe Praxisbezug. Neben den 
klassischen Schulfächern gibt 
es hier berufliche Fächer und 
das Fach „Praxis“, in dem die 
beruf liche Praxis erlebbar 
wird. Im Schwerpunkt Sozi-
alpädagogik kann man sogar 
gleichzeitig einen Berufsab-
schluss erwerben – „Sozial-
pädagogische Assistentin“ / 
„Sozialpädagogischer Assi-
stent“, das ist bisher einzigar-
tig. Abitur Plus, sozusagen.

Man hat ein beruf liches 
Fach als Schwerpunkt – und 
Prüfungsfach, das ist anders 
als an allgemeinbildenden 
Gymnasien. „Wer an einem 

Beruf l ichen Gymnasium 
Abitur macht, hat eindeu-
tig einen Vorteil, wenn er in 
diesem Bereich auch studie-
ren möchte“, sagt Christine 
Bödecker, Abteilungsleiterin 
an der Herman-Nohl-Schule. 
Trotzdem ist es ein „norma-
les“ Abitur. „Wir vergeben ge-
nauso die Allgemeine Hoch-
schulreife, die den Zugang zu 
Universitäten ermöglicht wie 
die allgemeinbildenden Gym-
nasien, in einigen Fächern 
haben wir sogar die gleichen 
Abituraufgaben,“ betont Bö-
decker. 

Die BFSdual ist eine noch 
junge Schulform, in der es 
vorrangig um beruf liche 
Orientierung geht: im Stun-
denplan stehen Theorie und 
Praxis verschiedener Be-
rufsbereiche und zwei Be-
rufspraktika. Hier kann man 
ausprobieren, ob diese Be-
rufsfelder für einen selbst 
interessant sind. Zugangsvo-
raussetzung ist mindestens 
der Hauptschulabschluss. 
Man kann hier auch seinen 
bisherigen Schulabschluss 
verbessern und unter be-
stimmten Bedingungen sich 
für die Fachoberschule quali-
fizieren. 
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Wellness und Augenschutz
Die perfekten Gläser für jedes Licht – 

reagieren beeindruckend schnell!

BARRIEREFREIER ZUGANG

Frehenbergstr. 3, 31241 Ilsede (OT Ölsburg), Tel.: 05172–7604 
Mo. – Fr.: 9.00 – 12.30 Uhr, 15.00–18.00 Uhr (außer mittwochnachmittags)

www.papeoptik.de

www.sabo-online.com

 » Winterinspektion. 
     Jetzt hat mein  
     SABO Zeit!«

Schneemannanzeige_90x130mm.indd   1 17.12.15   14:00

 Landtechnik

Inh. Hans Achim Gerth

Thies Landtechnik

Inh. Hans Achim Gerth

Dorfstraße 5

31246 Lahstedt

Landtechnik

Kommunal- u. Gartentechnik

Maschinenvermietung

Service und Verkauf

Thies

Thies Landtechnik • Dorfstraße 5 • 31246 Lahstedt

Telefon 

Telefax 

Mobil

www.thies-landtechnik.de

0 51 74 / 3 34

0 51 74 / 2 96

0171 / 8 51 64 38

Bankverbindungen

Kreissparkasse Peine
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IBAN - DE 88 2525 0001 0019 4820 82

BIC - NOLADE21PEI

Volksbank Peine

BLZ 252 600 10 Kto. Nr. 3 007 311 100

IBAN - DE 12 2526 0010 3007 3111 00

BIC - GENODEF1PEV

St.-Nr. 38/114/01531

Ust-IdNr. DE177020540

e-Mail: thies-landtechnik@t-online.de    
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• Landtechnik
• Kommunal- und Gartentechnik
• Maschinenvermietung
• Service und Verkauf

Dorfstraße 5 • 31246 Groß Lafferde
Telefon: 0 51 74 / 3 34 • Telefax: 0 51 74 / 2 96

Zum Marktplatz 5, 31246 Ilsede/Gr. Lafferde
Telefon (0 51 74) 3 34 • Telefax (0 51 74) 2 96

Unser Sonderangebot für Sie:
Inspektionswochen

für Rasenmäher der Marken: Sabo, Stiga,  
Dolmar, Toro und John Deere

Rasenmäher-
inspektion

Wir freuen uns auf Ihr Gerät!
Falls Sie Ihr Gerät nicht persönlich vorbeibringen  

können, nutzen Sie unseren preisgünstigen 
Liefer- und Abholservice.

* zzgl. Materialkosten

Aufsitzmäher-
inspektion

ab 139,–Euro*

ab 59,–Euro*

10%
Rabatt

auf Reparaturen 
und Inspektionen. 
Gültig bis 31.03.2026

Bau- und Möbeltischlerei seit 1878
Hermann Miehe Inh. Christian Miehe

Holz- und Kunststoff-Fenster · Rolläden 
Innenausbau · Treppenbau · Reparaturen 
Erd- und Feuerbestattungen

Tel.: 0 51 29 /4 32
Kaffeestraße3 · 31185 Söhlde

Wir bieten Ihnen ganzjährig Kohlen zur Abholung 
an oder eine Lieferung zu günstigen Konditionen.

Peiner Straße 25 · 38268 Lengede/Kl.  Lafferde 
Telefon (0 51 74) 10 51

› Heizöl 

› Diesel 

› Kohlen 

› Holzkohle 

› Kieswww.Bollmann-Brennstoffe.de
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Schellerten

Tel. 05123-400 47 11
Farmser Straße 22, 31174 Schellerten
www.senioren-wohnpark.org

Seniorenwohnpark
                        

In zentraler, ruhiger Lage bieten wir
Ihnen Betreutes Wohnen:
Sonnige und behagliche 
2 Zimmerwohnung, Küche, Bad, Aufzug
schöner Park + Geselligkeit u. Ruhe 
ca. 60 qm, ab 600,- � kalt, 
24/7 Notruf d. benachbartes Pflegeheim

Buchholz 50-2.indd   1 19.04.2005   8:38:12 Uhr

Die erste Mannschaft BSG Dammann gewinnt Söhlder Vereinspokal:

Timo Bormann siegt beim 
Schweinepreisschießen

Söhlde. Am Samstag, 17. Januar 
fand im Schützenhaus Söhlde die 
Siegerehrung zum 51. Vereins
pokalschießen statt. Neben den 
Teilnehmern am Vereinspo-
kal- und Schweinepreisschie-
ßen freuten wir uns auch den 
Gemeindebürgermeister René Ma-
rienfeldt, den Ortsbürgermeister 
Markus Schrick und den Vorsitzen-
den der Dorfgemeinschaft Thomas 
Schwarz begrüßen zu können.

Die Freiwillige Feuerwehr Söhl-
de und das DRK Söhlde haben an 
allen 51 Vereinspokalschießen teil-
genommen. Der Theaterverein hat 
50-mal am Vereinspokalschießen 
teilgenommen. Den Vereinspokal 
konnte die erste Mannschaft BSG 
Dammann mit Leokardia Mai-
schik, Jerrit Woischnik, Heinz 
Bormann, Timo Bormann und 
Bernd Pusch gewinnen. Sie konn-
ten sich in diesen Wettbewerb mit 
376 Ringen vor der Mannschaft 
der Firma Reulecke mit 364 Rin-
gen und der Mannschaft vom Kir-
chenchor mit 363 Ringen durch-
setzen. Bei diesem Wettbewerb 
wird traditionell auch immer die 
letzte Mannschaft ausgezeichnet. 
Die Flasche „Zielwasser“ ging die-
ses Jahr an die dritte Mannschaft 
von Senfkorn. Für die Ehrung der 
besten Einzelschützen hat die Ver-
einigte Kreidewerke Dammann 
KG auch in diesem Jahr wieder 
sehr schöne Glaspokale gestiftet. 
Die besten Schützinnen waren 
Janina Rocho (97 Ringe), Pina 
Werner (90 R.), Regina Kubus (90 
R.) und Leokardia Maischik (90 
R.). Bei den Herren waren René 

Marienfeldt (95 R.), Sven Kasink 
(94 R.), Jeremias Gerken (92 R.) 
und Robert Weymann (92 R.) die 
besten Einzelschützen.

Die „Kette der Dorfgemeinschaft“ 
gewann Bernd Pusch mit einem 
47,5 Teiler. Die Bürger-Kette ge-
wann ebenfalls Bernd Pusch mit 
einem 55,8 Teiler. Im Wettbewerb 
um den Bürger-Pokal konnte sich 
Klaus-Dieter Spill mit einem 111,6 
Teiler durchsetzen. Die Ehrenschei-
be der Vereinigten Kreidewerke 
Dammann KG gewann Jürgen 
Frerichs mit einem 162,9 Teiler. 
Beim diesjährigen Schweinepreis-
schießen konnte Timo Bormann 
den ersten Preis mit nach Hause 
nehmen. Er setzte sich in diesem 
Wettbewerb mit einem Gesamt-

Teiler von 14,0 vor Andreas Foedt
ke (23,0) und Lara Foedtke (26,7) 
durch. Timo Bormann gratulierte 
allen Gewinnern zu ihren Erfolgen. 
Er bedankte sich bei den Mitglie-
dern der Schützengesellschaft 
Söhlde für die vielen freiwillig ge-
leisteten Stunden bei der Organi-
sation und der Durchführung der 
Wettbewerbe.

Nach den vielen Ehrungen stärk
ten sich unsere Gäste mit einem 
üppigen Mahl und verlebten den 
Abend gemeinsam bei Musik und 
Tanz.

Die Schützengesellschaft Söhlde 
bedankt sich bei allen Teilnehmern 
und freut sich auch im nächsten 
Jahr wieder auf eine rege Teilnah-
me.                                 Udo Freitag

Sieger-Kette Dorfgemeinschaft sind (von links): Bernd Pusch, Thomas Schwarz, Klaus-Dieter Spill, 
Jürgen Frerichs, Tobias Bruns, Jörg Harms, Timo Bormann und Markus Schrick.

Sieger Dorfpokalschießen (von links): Andreas Foedtke, Klaus-Dieter 
Spill, Leokardia Maischik, Markus Schrick, Tobias Bruns und Timo 
Bormann.

Beste Einzelschützen sind (von links): René Marienfeldt, Sven Kasink, Robert Weymann, Regina Kubus, 
Luca Baranowski, Pina Werner, Janina Rocho, Leokardia Maischik, Jörg Harms, Timo Bormann und  
Tobias Bruns. Hinten: Ole Borchers, Annemarie Wucher, Christian Matschulat, Bernd Pusch, René 
Marienfeldt, Astrid Marienfeld, Lara Foedke, Andreas Foedke, Timo Bormann und Jürgen Frerichs.

Theater-Verein Söhlde seit 1926 e. V.:

Kindermaskerade Söhlde
Söhlde. Am 14. Februar um 

14 Uhr lädt der Theater-Verein 
Söhlde zur Kindermaskerade 
ein. Traditionell starten die Fei-
erlichkeiten mit einem kurzen 
Dorfumzug, bevor es dann in den 
Festsaal Söhlder Hof geht.

Treffen für den Umzug ist am 
Festsaal Söhlder Hof. Von dort 
ziehen wir gemeinsam durch die 
Zollstraße, bevor wir über die 
Hildesheimer Straße in Am Sell-
hof kommen. Danach führt uns 
der Weg entlang der Bockmüh-
lenstraße zurück auf die Wolfen-
bütteler Straße und schließlich 
zurück zum Festsaal Söhlder Hof, 
wo die Feier weitergeht.

Wir freuen uns über alle, die 
den Umzug begleiten oder vom 
Straßenrand aus die kleinen Fa-
schingsfreunde anfeuern! Auf 

dem Saal angekommen, darf 
weiter ausgelassen getanzt, ge-
spielt und gefeiert werden. Wie in 
den vergangenen Jahren erwartet 
die Besucher ein abwechslungs-
reiches Programm mit vielen 
großartigen Aktivitäten. Ein DJ 
sorgt für die musikalische Be-
gleitung und macht ordentlich 
Stimmung.

Für das leibliche Wohl ist eben-
falls gesorgt: Neben Getränken 
und frischen Waffeln gibt es auch 
Kaffee und Kuchen für eine klei-
ne Stärkung zwischendurch.

Der Eintritt beträgt für Erwach-
sene 4 €, Kinder haben freien 
Eintritt. Kommt vorbei und fei-
ert mit uns einen ausgelassenen 
Faschingstag! Wir freuen uns auf 
Euch!

Michelle Arnecke

Ihre Spende für weltweite Gleichberechtigung.
IBAN:  DE 93 3705 0198 0000 0440 40 

www.care.de

Frauen und Mädchen stärken 

Az_Gleichberechtigung_2021_04_Text_91x25_sw.indd   1 28.04.21   10:27
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Sie haben mehr Möglichkeiten, als Sie denken. Wir beraten Sie gerne 
unverbindlich, was im Rahmen Ihres Pflegegrades möglich ist.

Ambulante Krankenpflege 

Kohrs

Sie brauchen Unterstützung im Alltag? Wir helfen 
Ihnen nicht nur bei der Pflege, sondern auch bei 
Haushaltsaufgaben, beim Einkaufen oder bei Arztbesu-
chen – und das für unsere Pflegekunden ohne Wartezeit.

Marion Puchmüller • Marienburgerstr. 18 • 31185 Söhlde / Nettlingen
Tel.: 05123 / 40 80 41 • info@pflege-kohrs.de

Mit uns Pflege+

Unsere Leistungen im Überblick:
✔	Betreuungs- und Entlastungs-

leistungen (nach § 45 b SGB XI) 

✔	haushaltsnahe Dienst leistungen 
(Unterstützung bei Gartenarbeiten,  
Reparaturen und Instandhaltung)

✔	Beratungsgespräche (nach § 37.3)

✔	Alten- und Krankenpflege 
✔	Behandlungspflege
✔	qualifizierte  

Wund versorgung (ICW)
✔	Verhinderungspflege

Partner der
HELIOS 
GRIZZLYS

Mehr als nur Pflege, wir kümmern  
uns um Ihr ganzes Wohl!

Tel. 0 51 29 / 4 42 · Mobil 0179 / 5 14 87 66 · Fax 17 44
E-Mail: stefan.meier@gross-himstedt.de

31185 Söhlde (Groß Himstedt)
Südstraße 3

Fachbetrieb für Photovoltaik
Bedachtungen · Fassadenverkleidungen · Bauklempnerei

w w w . s e i b e l - i n s t a l l a t i o n . d e
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H E I Z U N G • S A N I T Ä R • S O L A R

B a d s a n i e r u n g •N e u a n l a g e n •W a r t u n g
N o t d i e n s t • R e p a r a t u r

Ritter-Wagner  
gegründet 1908 Inh. Kai Stähr

Stein- und Bildhauerei

31246 Ilsede/Groß Lafferde Telefon 05174/446
Ludwig-Jahn-Str. 18 Mail: ritter-wagner@vodafonemail.de
An der Bundesstraße 444 www.ritter-wagner.de

Grabmale • Grabanlagen • Grabschmuck
Liegesteine, Schriftplatten • Außen/Innentreppen, 

Fensterbänke u.v.m. aus Naturstein

Große Auswahl an Zierkies, 
Edelsplitt & Gabionensteinen

BEI
UNS

Ein abwechslungsreiches Programm:

Seniorenweihnachtsfeier 
in Söhlde

Söhlde. Einen gelungenen Jah-
resabschluss erlebten die Söhlder 
Seniorinnen und Senioren bei der 
traditionellen Weihnachtsfeier 
des Ortsrates am 11. Dezember. 
Die Veranstaltung fand – eine 
Woche später als gewohnt – in 
der Mensa der Oberschule Söhl-
de statt und war trotz geringerer 
Anmeldezahlen gut besucht.

Mit Unterstützung von Schü-
lern sorgte Hausmeister Robert 
Conrad für den Aufbau. Die Or-
ganisation übernahmen wie in 
den vergangenen Jahren Ramona 
Wille und Sabine Schlegel vom 
Verein Senfkorn, unterstützt von 
Mitgliedern des Ortsrates.

 Die Bewirtung der Gäste lag 
erneut in den Händen der Schü-
lerfirma unter der Leitung von 
Lehrerin Kim Thiemann. Für 

den Kuchen sorgte auch in die-
sem Jahr die Firma Seidel.

Für ein abwechslungsreiches 
Programm sorgten der Schulchor 
der Oberschule, der Kirchenchor 
und der Posaunenchor. Schüle-
rinnen und Schüler der Ober-
schule lasen eine Weihnachtsge-
schichte vor.

Kleine Feen und Elfen des The-
ater- und Sportvereins rundeten 
das Programm ab und verteilten 
zum Abschluss 100 liebevoll ge-
bastelte Wichtel, angefertigt von 
den Trainerinnen Ute Gerken 
und Birgit Scholz.

Ortsbürgermeister Markus 
Schrick dankte allen Mitwir-
kenden, Helferinnen und Helfern 
sowie den Gästen und wünschte 
eine besinnliche Weihnachtszeit.

Marion Brandenburg

Trotz widriger Umstände kamen 28 Skatfreunde zum 47. Preisskat des TSV Söhlde:

Jürgen Wojcitzki siegt beim Preisskat
Söhlde. Der 47. TSV Söhlde 

Preisskat begann mit einigen Hin-
dernissen. Der starke Schneefall 
und die Schneeverwehungen ha-
ben den Parkplatz am Clubhaus 
unter ihre Kontrolle gebracht. 
Durch die tatkräftige Unterstüt-
zung von Ole Borchers, welcher 
den Parkplatz freigeschoben hat, 
konnte das 47. Preisskat Turnier 
beginnen. Vielen Dank nochmal 
an dieser Stelle.

Vor Beginn der Veranstaltung 
bedankte sich der Kassenwart, 
Thomas Staats, bei „DiRi“ für 

seinen Einsatz für diese Traditi-
onsveranstaltung und überreichte 
ihm einen Gutschein. Seit 1977 
hat er den TSV Söhlde-Preisskat 
ununterbrochen begleitet. Nur 
die Corona-Pandemie konnte 
die Durchführung dieser Veran-
staltung für zwei Jahre unterbre-
chen. Es ist sein insgesamt 100. 
Preisskat Turnier als Spielleiter, 
u. a. auch bei der FFW Söhlde. Er 
hofft, dass die Gesundheit noch 
einige weitere Turniere möglich 
macht.

Spielleiter Dieter Riske konn-

te trotz der widrigen Umstände 
28 Skatfreunde begrüßen. Die 
weiteste Anreise hatten die drei 
Skatbrüder aus Adenbüttel. Eine 
ideale Teilnehmerzahl, da so an 
7 Tischen mit je 4 Personen ge-
spielt werden konnte. Nach drei 
Durchgängen je 24 Spielen stand 
das Endergebnis fest.

Thomas Nitsche kam mit 1.969 
Punkten auf den 3. Platz, mit 
2.051 Punkten errang Rene Hof-
mann Platz 2 und Jürgen Wojcitz-
ki siegte mit 2.255 Punkten.

82 Spiele gingen insgesamt ver-

loren. Das höchste Einzelergebnis 
erreichte Martin Pabst mit 1.015 
Punkten. Das niedrigste Einzel-
ergebnis erzielte mit 158 Minus-
punkten, Thomas Lietzmann. Der 
Reinerlös kommt dem Fußball 
Nachwuchs zugute.

Wir bedanken uns für die vielen 
Sachspenden. Dadurch konnte je-
der Teilnehmer mit einem Preis 
bedacht werden. Wir freuen uns 
bereits jetzt auf den 48. TSV Söhl-
de Preisskat im Januar 2027 und 
wünschen bis dahin alles Gute.

Dominik Blume 

In der Kirche Sankt Martin zu Bettrum:

Konzert der Voices In Passion 

Bettrum. Konzert der Voices In 
Passion am 21. Februar um 19 
Uhr in der Kirche Sankt Martin 
zu Bettrum! 

Der Chor lädt sehr herzlich un-
ter dem Motto „Lieder, die das 
Herz berühren“ zu einer musika-
lischen Reise durch unterschied-
liche Stilrichtungen. Die Voices 

In Passion unter der Leitung von 
Juliane Pompe kommen aus Sib-
besse, freuen sich auf Ihre Un-
terstützung und möchten Ihnen 
eine Stunde bewegende Musik 
präsentieren!

Der Eintritt ist frei, um Spen-
den wird gebeten.

Tim Köppen

– ANZEIGE –

Dingelbe. Vom 8. bis zum 
10. Mai 2026 wollen wir an 
die Mosel fahren.

8.5., Abfahrt 8 Uhr ab Ding
elbe. Frühstückspause mit 
Kaffee am Bus. Weiterfahrt 
nach Wetzlar – Mittagspau-
se/Freizeit. Weiterfahrt in das 
3*-Hotel Sewenig, Moselstr. 5 
in Müden. Nach der Zimmer-
verteilung Fahrt zum Weingut 
Knaup zum Abendessen. An-
schließend Planwagenfahrt 
durch die Weinberge mit ei-
ner Weinprobe unterwegs. Wir 
durchqueren den wunderschö-
nen Ort Treis. Erster Halt mit 
Blick auf Karden mit Informati-
onen über Land, Leute, Region 
und dem Weinbau. Anschlie-
ßend fahren wir zur Zilleska-
pelle. Danach Rückfahrt zum 
Weingut und zum Hotel.

9.5., Frühstücksbüfett – Ta-
gesausflug mit einem Reise-
leiter nach Bernkastel-Kues, 
Beilstein und Cochem. Danach 

Schifffahrt auf der Mosel ab ca. 
15 Uhr. Zum Abend werden 
wir in einem Restaurant in der 
Nähe des Hotels zum Abend-
essen erwartet.

10.5., Gestärkt vom Früh-
stück fahren wir nach Koblenz 
mit Stadtrundgang. Nach ei-
ner Mittagspause geht es nach 
Hause.             

Leistungen: Fahrt im 
4-Sterne-Reisebus, Frühstücks-
kaffee am Bus, 2x Übernach-
tung – Frühstück im Hotel, 
Abendessen auf dem Weingut 
Knaup, Planwagenfahrt mit 
Weinprobe, Schifffahrt auf der 
Mosel, Abendessen in einem 
Restaurant am 2. Tag, 2 Std. 
Stadtführung in Koblenz

Kosten (Preis p. P.) für Nicht-
mitglieder: im DZ 430 bzw. 
EZ 480 Euro u. für Vereins-
mitglieder DZ € 410 bzw. EZ 
460 Euro. Anmeldung: Gaby 
Hoffmann-Vornkahl, Tel.: 0179 
4555507.         Sandra Vornkahl

Ökumenischer Dorfverein Dingelbe e. V.:

Moselfahrt 2026

Von Miele die  
Qualität. 
Von uns der Service.
Miele. Immer Besser.

Ilsede/Groß Bülten, Gerhard-Lukas-Str. 63
Tel. 05172 5330, www.ep-iseke.de
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  Start: 1. April

  Start: 1. August

Kontakt: Tamina Wischerath, Leiterin Bildungszentrum 

Telefon (05121) 282-9230 | tamina.wischerath@helios-gesundheit.de

Wir machen uns für Ihre Gesundheit stark!

Ab dem 1. Januar 2026 nimmt das Sozialpädiatrische 
Zentrum offiziell seinen Betrieb auf und erweitert das 
bestehende Leistungsspektrum des Klinikums um eine 
hochspezialisierte ambulante Versorgung für Kinder und 
Jugendliche mit chronisch neurologischen Erkrankungen 
sowie drohenden oder bestehenden Entwicklungsstö­
rungen und Verhaltensauffälligkeiten. 
Das neue SPZ ist räumlich an die bestehende Neuro­
pädiatrie angebunden und steht unter der Leitung von  
Dr. Bernd Kruse, Leitender Oberarzt der Neuropädiatrie. 
Ein interdisziplinäres Team aus Ärztinnen und Ärzten, 
Psychologen, Therapeutinnen und Therapeuten sowie 
weiteren Fachkräften bietet eine umfassende Diagnostik 
und Betreuung aus einer Hand.

Zum Leistungsspektrum gehören neben ärztlichen  
Untersuchungen und EEG-Diagnostik auch motorische, 
kognitive und verhaltensbezogene Testungen – etwa 
bei ADHS, Autismus-Spektrum-Störungen, sprachli­
chen oder anderen Entwicklungsauffälligkeiten. Darüber 
hinaus erhalten betroffene Familien gezielte Unter­
stützung bei sozialrechtlichen, therapeutischen und 

pädagogischen Fragestellungen. Ziel ist es, medizinische,  
therapeutische und soziale Aspekte eng miteinander  
zu verzahnen und Familien langfristig zu begleiten.

Mit dem neuen Angebot schließt das SPZ eine seit  
Langem bestehende und zunehmend drängende  
Versorgungslücke in der Region.
„Künftig können lange Wartezeiten sowie weite An­
fahrtswege zu spezialisierten Einrichtungen vermie­
den werden. Das ist ein entscheidender Mehrwert für 
betroffene Familien“, betont Dr. Bernd Kruse und er­
gänzt: „Wir freuen uns sehr, dass sich unser langjähriges 

Engagement und Durchhaltevermögen bei der Zulas­
sung dieser Einrichtung ausgezahlt haben. Mit dem SPZ 
können wir für die Stadt und den Landkreis Hildesheim 
eine dringend benötigte spezialisierte Versorgung anbie­
ten. Gemeinsam mit der neuropädiatrischen Sprechstun­
de mit Schwerpunkt Epileptologie und der stationären 
Versorgung entsteht eine zentrale Anlaufstelle für neu­
rologisch erkrankte Kinder und ihre Familien.“

Auch Klinikgeschäftsführer Sascha Kucera unterstreicht 
die besondere Tragweite der Neueröffnung:  
„Die geringe Anzahl an Sozialpädiatrischen Zentren ver­
deutlicht, wie anspruchsvoll diese Versorgungsform ist. 
Mit der Etablierung des SPZ stärken wir die medizinische 
Infrastruktur der Region nachhaltig und positionieren 
das Helios Klinikum Hildesheim als wichtigen Anker für 
spezialisierte Kinderneurologie.“

Mit dem neuen Sozialpädiatrischen Zentrum übernimmt 
das Helios Klinikum Hildesheim eine zentrale Rolle in der 
regionalen Versorgung und leistet einen bedeutenden 
Beitrag zur wohnortnahen, ganzheitlichen Betreuung 
von Kindern mit neurologischen Erkrankungen. 

Ein Meilenstein für die kinderneurolo gische  
Versorgung in der Region

Kontakt:

Dr. med. Bernd Kruse
Leitung Sozialpädiatrisches Zentrum (SPZ) / 
Leitender Oberarzt Neuropädiatrie

Telefon: 05121-894-2512
E-Mail:  spz.hildesheim@helios-gesundheit.de

Mit der Eröffnung eines Sozialpädiatrischen Zentrums (SPZ) setzt das Helios Klinikum Hildesheim ein deutliches Zeichen für 

medizinische Qualität, interdisziplinäre Zusammenarbeit und nachhaltige Verantwortung gegenüber Kindern mit neurologischen 

Erkrankungen und ihren Familien. Nur wenige Häuser innerhalb des Helios-Verbundes und bundesweit verfügen über ein solches 

spezialisiertes Zentrum. Umso größer ist die Bedeutung dieses Angebots für die Region Hildesheim.

Engagiert, interdisziplinär und gemeinsam für 

Kinder und Familien da: Das Team des neuen 

Sozialpädiatrischen Zentrums (SPZ) vereint 

medizinische, psychologische und therapeutische 

Kompetenz unter einem Dach.

Bildquelle: Helios Klinikum Hildesheim / Sabina Korkmaz

Weitere Informationen  
gibt es auf der Webseite: 
Sozialpädiatrisches Zentrum (SPZ) |
Helios Klinikum Hildesheim.

Vertretung
Paul & Lahmann OHG
Hauptstr. 18
31185 Söhlde/Hoheneggelsen
Tel. 05129 971448
paul-lahmann@vgh.de
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Neue
Kurse

www.vhs-hildesheim.de

Volkshochschule Hildesheim gGmbH 
Pfaffenstieg 4 – 5 · 31134 Hildesheim 
Anmelde-Hotline Tel.: 05121 9361-111

Semesterstart 23.2.2026 
Anmeldung ab sofort!

Das neue

vhs Magazin
ist da!

Alle Kurse für Frühjahr & Sommer  
+  Interviews, Berichte, Inspirationen

Landratskandidat Christopher Gedeon begleitete unter erschwerten Bedingungen den Rettungsdienst:

„Hervorragende Arbeit nicht durch 
strukturelle Probleme behindern“ 

Landkreis. Unmittelbar nach 
dem großen Wintereinbruch 
im Januar hat der parteiun-
abhängige Landratskandi-
dat Christopher Gedeon den 
Rettungsdienst im Landkreis 
Hildesheim im Rahmen einer 
Hospitation auf der DRK-Ret-
tungswache in Alfeld begleitet. 
In der Zeit von 6.30 bis 16 Uhr 
verschaffte er sich einen un-
mittelbaren Eindruck vom Ar-
beitsalltag der Rettungskräfte.

Gedeon war bereits zum of-
fiziellen Schichtbeginn auf der 
DRK-Rettungswache in Al-
feld vor Ort und nahm an der 
Schichtübergabe teil. Ihm sei 
es ausdrücklich nicht um ei-
nen kurzen Fototermin oder 
einen oberflächlichen Besuch 
gegangen, sondern um ein rea-
listisches Bild der täglichen Ar-
beit im Rettungsdienst – insbe-
sondere vor dem Hintergrund 
der politischen Diskussionen 
um den neuen Rettungsdienst-
bedarfsplan im Landkreis.

Im weiteren Verlauf des Ta-
ges kam es zu einem Einsatz 
bei winterlichen Straßenver-
hältnissen. Trotz Schnee und 
Glätte wurde eine Patientin 
sicher versorgt und transpor-
tiert. Während des Einsatzes 
unterstützte Christopher Ge-
deon das Team organisatorisch, 
reichte Material und nahm sich 
Zeit für Gespräche mit der Pa-
tientin sowie ihren Angehöri-
gen.

Die Patientin wurde zur wei-
teren Behandlung in das Helios 

Klinikum Hildesheim gebracht. 
In der Notaufnahme herrschte 

reger Betrieb, mehrere Ret-
tungswagen warteten gleichzei-

tig auf die Übergabe, wodurch 
sich die Aufenthaltszeit verlän-
gerte. Auch hier blieb Gedeon 
an der Seite der Patientin, trug 
ihre persönlichen Sachen und 
sprach beruhigend mit ihr.

Nach der Übergabe wurde der 
Rettungswagen gereinigt, des-
infiziert und wieder einsatz-
bereit gemeldet. In dieser Zeit 
ergaben sich zahlreiche Ge-
spräche mit Rettungssanitäte-
rinnen und Rettungssanitätern 
aus verschiedenen Wachen. Sie 
schilderten offen ihre Sorgen 
und Unsicherheiten im Zusam-
menhang mit dem neuen Ret-
tungsdienstbedarfsplan, lau-
fenden Ausschreibungen und 
den strukturellen Rahmenbe-
dingungen im Rettungsdienst.

„Viele Sanitäterinnen und 
Sanitäter leisten mit großer 
Fachlichkeit, hoher Einsatzbe-
reitschaft und viel Empathie 
hervorragende Arbeit“, erklär-
te Gedeon. „Dass Hilfsfristen 
nicht immer eingehalten wer-
den können, liegt nicht an den 
Beschäftigten im Rettungs-
dienst, sondern an struktu-
rellen Problemen. Diese Fragen 
sind politisch zu klären.“

Mit Blick auf seine Kandi-
datur kündigte Christopher 
Gedeon an, das Thema Ret-
tungsdienst im Falle seiner 
Wahl zum Landrat zur Chef-
sache zu machen. Ziel sei es, 
verlässliche, rechtssichere und 
praxisnahe Strukturen im Ret-
tungswesen des Landkreises zu 
schaffen.                                    gg

Im Einsatz bei winterlichen Bedingungen: Notfallsanitäter Paul 
Thiedigk, Notfallsanitäterin in Ausbildung Tabea Oberbeck und 
Landratskandidat Christopher Gedeon (Bildmitte) an einem Ret-
tungswagen.

Autozubehör · Fachhandel

Oberger Hauptstr. 8a · Ilsede-Oberg
geöffnet: von 8.00 bis 18.00 Uhr

Telefon (0 51 72) 27 29
Fax: (0 51 72) 27 67 

Mail: bittner-autozubehoer@t-online.de
www.bittner-autozubehoer.de

INH. GIUSEPPE MONGIOVI

Winterreifen
zu Top Preisen

Sicher durch den Winter

Auf Wunsch mit Montage

Inh. GIuseppe MOnGIOvI

Martinsweg 7
31185 Söhlde

info@diehartmanns-shk.de
www.diehartmanns-shk.de

Tel. 05129 5035866

Martinsweg 7
31185 Söhlde

info@diehartmanns-shk.de
www.diehartmanns-shk.de

Tel. 05129 5035866

Qualität und Zuverlässigkeit!

Wir freuen uns auf Sie! 

Mit Kreditgebern 
auf Augenhöhe kommunizieren
✔ Mittelstandsfinanzierung
✔ Baufinanzierung
✔ Existenzgründerberatung

Ann-Christi ne Kucera
Mozartstr. 1
31141 Hildesheim

0163 – 763 94 99
info@bankverstand.de
www.bankverstand.de

Vereinbaren
Sie jetzt 

einen Termin

  energetische Sanierung
  Einblasdämmung
  Holzhäuser
  Carports/Garagen
  Dachstühle

  Terrassenüberdachungen
  Vordächer/Gauben
  An- und Umbauten
  Fassadengestaltung
  Fachwerksanierung

  Planung/Bauantrag
  Balkone und Wintergärten
  Innenausbau
  Holzterrassen
  Pergolen/Zäune

Tel.:    
Fax:    
Mobil: 
info@sperlingholzbau.de

Obere Dorfstraße 4
38271 Baddeckenstedt

www.sperlingholzbau.de

Tel.: Tel.: 

Sperling Holzbau
GmbH & Co. KG

053 45 - 49 287
053 45 - 49 32 51
0171 - 26 37 602

Dachdeckerarbeiten
/ Zäune

Hinterm Dorf 2 · NettliNgeN · tel. 0 51 23 / 86 64
Öffnungszeiten: Di.–Fr. 9–18 Uhr · Sa. 9–12 Uhr

Inhaberin: Andrea Binding

HaarstudioLa Finesse
Hinterm Dorf 2 · NettliNgeN · tel. 0 51 23 / 86 64

Öffnungszeiten: Di.–Fr. 9–18 Uhr · Sa. 9–12 Uhr

Inhaberin: Andrea Binding

HaarstudioLa Finesse
Hinterm Dorf 2 · NettliNgeN · tel. 0 51 23 / 86 64

Öffnungszeiten: Di.–Fr. 9–18 Uhr · Sa. 9–12 Uhr

Inhaberin: Andrea Binding

HaarstudioLa Finesse



  Start: 1. April

  Start: 1. August

Kontakt: Tamina Wischerath, Leiterin Bildungszentrum 

Telefon (05121) 282-9230 | tamina.wischerath@helios-gesundheit.de

Wir machen uns für Ihre Gesundheit stark!

Ab dem 1. Januar 2026 nimmt das Sozialpädiatrische 
Zentrum offiziell seinen Betrieb auf und erweitert das 
bestehende Leistungsspektrum des Klinikums um eine 
hochspezialisierte ambulante Versorgung für Kinder und 
Jugendliche mit chronisch neurologischen Erkrankungen 
sowie drohenden oder bestehenden Entwicklungsstö­
rungen und Verhaltensauffälligkeiten. 
Das neue SPZ ist räumlich an die bestehende Neuro­
pädiatrie angebunden und steht unter der Leitung von  
Dr. Bernd Kruse, Leitender Oberarzt der Neuropädiatrie. 
Ein interdisziplinäres Team aus Ärztinnen und Ärzten, 
Psychologen, Therapeutinnen und Therapeuten sowie 
weiteren Fachkräften bietet eine umfassende Diagnostik 
und Betreuung aus einer Hand.

Zum Leistungsspektrum gehören neben ärztlichen  
Untersuchungen und EEG-Diagnostik auch motorische, 
kognitive und verhaltensbezogene Testungen – etwa 
bei ADHS, Autismus-Spektrum-Störungen, sprachli­
chen oder anderen Entwicklungsauffälligkeiten. Darüber 
hinaus erhalten betroffene Familien gezielte Unter­
stützung bei sozialrechtlichen, therapeutischen und 

pädagogischen Fragestellungen. Ziel ist es, medizinische,  
therapeutische und soziale Aspekte eng miteinander  
zu verzahnen und Familien langfristig zu begleiten.

Mit dem neuen Angebot schließt das SPZ eine seit  
Langem bestehende und zunehmend drängende  
Versorgungslücke in der Region.
„Künftig können lange Wartezeiten sowie weite An­
fahrtswege zu spezialisierten Einrichtungen vermie­
den werden. Das ist ein entscheidender Mehrwert für 
betroffene Familien“, betont Dr. Bernd Kruse und er­
gänzt: „Wir freuen uns sehr, dass sich unser langjähriges 

Engagement und Durchhaltevermögen bei der Zulas­
sung dieser Einrichtung ausgezahlt haben. Mit dem SPZ 
können wir für die Stadt und den Landkreis Hildesheim 
eine dringend benötigte spezialisierte Versorgung anbie­
ten. Gemeinsam mit der neuropädiatrischen Sprechstun­
de mit Schwerpunkt Epileptologie und der stationären 
Versorgung entsteht eine zentrale Anlaufstelle für neu­
rologisch erkrankte Kinder und ihre Familien.“

Auch Klinikgeschäftsführer Sascha Kucera unterstreicht 
die besondere Tragweite der Neueröffnung:  
„Die geringe Anzahl an Sozialpädiatrischen Zentren ver­
deutlicht, wie anspruchsvoll diese Versorgungsform ist. 
Mit der Etablierung des SPZ stärken wir die medizinische 
Infrastruktur der Region nachhaltig und positionieren 
das Helios Klinikum Hildesheim als wichtigen Anker für 
spezialisierte Kinderneurologie.“

Mit dem neuen Sozialpädiatrischen Zentrum übernimmt 
das Helios Klinikum Hildesheim eine zentrale Rolle in der 
regionalen Versorgung und leistet einen bedeutenden 
Beitrag zur wohnortnahen, ganzheitlichen Betreuung 
von Kindern mit neurologischen Erkrankungen. 

Ein Meilenstein für die kinderneurolo gische  
Versorgung in der Region

Kontakt:

Dr. med. Bernd Kruse
Leitung Sozialpädiatrisches Zentrum (SPZ) / 
Leitender Oberarzt Neuropädiatrie

Telefon: 05121-894-2512
E-Mail:  spz.hildesheim@helios-gesundheit.de

Mit der Eröffnung eines Sozialpädiatrischen Zentrums (SPZ) setzt das Helios Klinikum Hildesheim ein deutliches Zeichen für 

medizinische Qualität, interdisziplinäre Zusammenarbeit und nachhaltige Verantwortung gegenüber Kindern mit neurologischen 

Erkrankungen und ihren Familien. Nur wenige Häuser innerhalb des Helios-Verbundes und bundesweit verfügen über ein solches 

spezialisiertes Zentrum. Umso größer ist die Bedeutung dieses Angebots für die Region Hildesheim.

Engagiert, interdisziplinär und gemeinsam für 

Kinder und Familien da: Das Team des neuen 

Sozialpädiatrischen Zentrums (SPZ) vereint 

medizinische, psychologische und therapeutische 

Kompetenz unter einem Dach.

Bildquelle: Helios Klinikum Hildesheim / Sabina Korkmaz

Weitere Informationen  
gibt es auf der Webseite: 
Sozialpädiatrisches Zentrum (SPZ) |
Helios Klinikum Hildesheim.
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Hildesheim. Die Helios 
GRIZZLYS Giesen mischen in 
der 1. Volleyball-Bundesliga 
weiterhin kräftig im Kampf um 
die vorderen Plätze mit. Derzeit 
sieht es nach einem Duell mit 
dem VfB Friedrichshafen um 
den begehrten 4. Tabellenplatz 
aus. Dieser würde im Playoff-
Viertelfinale nämlich zunächst 
Heimrecht bedeuten.  

Doch auch die Teams auf den 
weiteren Plätzen können den 
GRIZZLYS noch gefährlich 
werden. Dazu zählt auch die FT 
1844 Freiburg. Die „Affenban-
de“ gastiert am Samstag, den 
21. Februar um 19.00 Uhr in der 
Hildesheimer Sparkassen-Arena. 

Im Hinspiel mussten sich die 
GRIZZLYS im Breisgau leider 
mit 1:3 geschlagen geben und 
brennen nun auf Revanche. 

Präsentiert wird die Partie vom 
Gleitz Verlag.

Freikartenverlosung

Exklusiv für unsere Leserinnen 
und Leser verlosen wir 10 x 2 

Eintrittskarten für dieses mit 
Spannung erwartete Spiel. Wenn 
auch Sie mit einer Begleitper-
son kostenlos dabei sein möch-
ten, schreiben Sie uns bitte bis 
Montag, den 9. Februar eine 
Mail mit Ihren Kontaktdaten an  

gewinnspiel@gleitz-online.de.
Die Gewinner werden anschlie-

ßend ausgelost und per Mail be-
nachrichtigt. 

Wir wünschen viel Erfolg!

Oliver Kroll

Gleitz Verlag präsentiert die Partie am Samstag, den 21. Februar in Hildesheim:

10 x 2 Tickets für das Heimspiel der 
GRIZZLYS gegen Freiburg zu gewinnen!

Helios 
GRIZZLYS
Giesen

1. Volleyball-Bundesliga

Partner der

JT Hatch, Cody Kessel und Lars Migge wollen auch am 21. Februar gegen Freiburg jubeln. Die Spiele 
gegen das Team aus dem Breisgau versprechen stets Spannung pur.                       Foto: Elisabeth Kloth
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Die HEIMSPIELE der GRIZZLYS
1. Volleyball-Bundesliga | Sparkassen-Arena Hildesheim

Helios 
GRIZZLYS
Giesen

1. Volleyball-Bundesliga

Partner der

Mi. 04.02.26 19.30 Uhr SV Warnemünde

Sa. 21.02.26 19.00 Uhr FT 1844 Freiburg

So. 15.03.26 16.00 Uhr BADEN VOLLEYS SSC Karlsruhe

VVK: ticket.homeofgrizzlys.de

HEIMSPIELE
MIT EUCH IN DER BÄRENHÖHLE

NOCH NICHT GENUG?
DANN FOLG UNS AUF INSTAGRAM.
@heliosgrizzlys
ODER BESUCH UNSERE HOMEPAGE.
homeofgrizzlys.de

SO 16. NOV
16:00

MI 03. DEZ
19:00

MI 04. FEB
19:30

DI 13. JAN
19:00

SO 25. JAN
16:00

SA 01. NOV
19:00

SO 30. NOV
16:00

FR 12. DEZ
19:00

SA 24. JAN
19:00

DI 23. DEZ
19:00

SA 21. FEB
19:00 SO 15. MÄR

16:00

SA 03. JAN
19:00

SO 26. OKT
16:00

Alle Spiele und weitere Infos: homeofgrizzlys.de

@gzd
Folge uns bei Instagram

LIVESTREAM &

PODCAST 

BEI TWITCH

& YOUTUBE
HELIOS GRIZZLYS

Leistungspakete: 

• Rohrreinigung
• Kanalreinigung
• Gefahrstoffnotdienst
• Dichtheitsprüfungen von 
 Fett- und Ölabscheidern 
 und Hausanschlüssen

• Reinigung, Sanierung, 
 Wartung und
 Eigenkontrollen von   
 Fett- und Ölabscheidern
• Saugwagentransport 
 bis 26 m3

• Kanal-Kamera
• Kanal-Inspektion

T Umweltdienste GmbH
Geschäftsführer: Hans-Jörg Thon
Porschestraße 17, 31135 Hildesheim

Telefon: 0 51 21 / 51 67 66
E-Mail: info@tumweltdienste.de
www.tumweltdienste.de

365 Tage,
24 Stunden für
Sie erreichbar:
05121 516766

Leistungspalette:

• Rohrreinigung
• Kanalreinigung
• Gefahrstoffnotdienst
• Dichtheitsprüfungen von
Fett- und Ölabscheidern
und Hausanschlüssen

• Reinigung, Sanierung,
Wartungen und
Eigenkontrollen von
Fett- und Ölabscheidern

• Saugwagentransport bis 26 cbm
• Kanal-Kamera
• Kanal-Inspektion

365 Tage, 24 Stunden 
für Sie erreichbar: 05121 / 516766

T Umweltdienste GmbH
Geschäftsführer: Hans-Jörg Thon
Porschestraße 17, 31135 Hildesheim

Telefon: 0 51 21 / 51 67 66
E-Mail: info@tumweltdienste.de
www.tumweltdienste.de

365 Tage,
24 Stunden für
Sie erreichbar:
05121 516766

Leistungspalette:

• Rohrreinigung
• Kanalreinigung
• Gefahrstoffnotdienst
• Dichtheitsprüfungen von
Fett- und Ölabscheidern
und Hausanschlüssen

• Reinigung, Sanierung,
Wartungen und
Eigenkontrollen von
Fett- und Ölabscheidern

• Saugwagentransport bis 26 cbm
• Kanal-Kamera
• Kanal-Inspektion

Geschäftsführer: Hans-Jörg Thon

Porschestraße 17, 31135 Hildesheim

Telefon: 0 51 21 / 51 67 66
E-Mail: info@tumweltdienste.de
www.tumweltdienste.de

Schützengesellschaft Söhlde beendete das Sportschützenjahr:

Jahresabschluss und 
Eröffnungsschießen

Söhlde. Die Schützengesell-
schaft Söhlde beendete das 
Sportschützenjahr im fest-
lichen Rahmen, Lara Foedtke 
gewinnt Damen-Dammann-
Pokal, Karin Pusch gewinnt 
Ehrenscheibe des Schieß-
sportleiters und Meike See-
horst gewinnt Miehe-Pokal 
beim Eröffnungsschießen

Bei vorweihnachtlicher At-
mosphäre und gemütlichem 
Beisammensein beendete die 
Schützengesellschaft Söhlde 
am 12. Dezember das Sport-
schützenjahr. Höhepunkt des 
Abends war die Übergabe 
des von Herrn Dammann für 
unsere Schützendamen ge-
stifteten Pokals. Bei diesem 
Wettbewerb mussten unse-
re Schützendamen an drei 
Trainingsabenden jeweils 10 
Schuss mit dem KK-Gewehr 
abgeben. 

Siegerin wurde Lara Foedke 
mit 294,7 Ringen vor Leonie 
Warneke mit 294,2 R. und 
Tamara Foedtke mit 278,7 R. 
Ebenfalls an diesem Abend 
fand die Siegerehrung zu 

der von Hartmut Denda ge-
stifteten Ehrenscheibe des 

Schießsportleiters statt. Bei 
diesem Wettbewerb muss-

ten je 5 Schuss mit dem KK-
Gewehr und dem Luftgewehr 
abgegeben werden und zwei-
mal mit Würfeln geknobelt 
werden. Die Ehrenscheibe 
des Schießsportleiters ge-
wann Karin Pusch mit 1.314 
Punkten vor Udo Freitag mit 
1.180 Punkten und Leonie 
Warneke mit 1.091 Punkten.

Mit dem traditionellen war-
men Abendessen eröffnete 
die Schützengesel lschaft 
Söhlde am 16. Januar das 
neue Sportschützenjahr. Der 
Vorstand freute sich dazu 
zahlreiche Mitglieder und 
Gäste begrüßen zu können. 

Höhepunkt des Abends war 
das Eröffnungsschießen um 
den Hermann-Miehe-Pokal. 
Diesen Wettkampf mit dem 
KK-Gewehr konnte Maike 
Seehorst mit 50,1 R. vor Dirk 
Kubus (49,5 R.) und Claudia 
Minschke (48,2 R.) gewinnen.

Die Schützengesellschaft 
Söhlde wünscht allen Mit-
gliedern ein gesundes und er-
folgreiches Jahr 2026.

Udo Freitag

Maike Seehorst und Tobias BrunsVon links: Tobias Bruns, Karin Pusch und Timo Bormann

Dammann-Pokal von links:  Timo Bormann, Lara Foedtke, Christiane 
Richter und Tobias Bruns
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Ortsrat lud zur traditionellen Veranstaltung ein:

Neujahrsempfang

Feldbergen. Am 4. Januar 
fand bei winterlichem Wetter 
der Neujahrsempfang in der 
Ortschaft Feldbergen statt. Der 
Ortsrat hatte zu der inzwischen 
traditionellen Veranstaltung 
eingeladen und begrüßte die 
Gäste zu einem Sektempfang 
mit Imbiss. Bürgermeister Cord 
Langkop ließ in seiner Anspra-
che das vergangene Jahr Revue 
passieren und gab zugleich einen 
Ausblick auf geplante Projekte 
im Jahr 2026.

Als Ehrengast war in diesem 
Jahr Gemeindebrandmeister Ste-
fan Krüger anwesend. Er berich-

tete über die aktuelle Situation 
der Feuerwehren in der Gemein-
de und betonte deren große Be-
deutung als unverzichtbarer Be-
standteil des ländlichen Raums. 
Zudem informierte er darüber, 
dass 2025 die beiden Stützpunkt-
wehren in Söhlde und Hohen-
eggelsen fertiggestellt wurden. 
Für die dritte Stützpunktwehr 
in Nettlingen ist der Spatenstich 
noch in diesem Jahr geplant.

Bei Kaffee und Kuchen sowie 
Bildern aus „vergangenen Tagen“ 
klang der Nachmittag in gesel-
liger Runde gemütlich aus.

Silke Christin Könnecker

Groß Himstedter Mädels ziehen positive Bilanz:

Weihnachtsmarkt in 
Groß Himstedt

Groß Himstedt. Wenn wir auf 
den 13. Dezember zurückbli-
cken, denken wir gemeinsam an 
einen rundum gelungenen ersten 
Weihnachtsmarkt in Groß Him-
stedt. Zusammen durften wir 
erleben, wie sich unser Ort für 
einen Abend in einen festlich ge-
schmückten Treffpunkt für viele 
Menschen aus dem Dorf und der 
Umgebung verwandelte. 

Mit viel Engagement und Vor-
bereitung entstand unser Weih-
nachtsmarkt, der vom Anfang 
an eine besondere Atmosphäre 
ausstrahlte. Liebevoll dekorierte 
Stände, der Duft von Glühwein 
und Kinderpunsch sowie ver-
schiedene kulinarische Angebote 
sorgten für eine gemütliche vor-
weihnachtliche Stimmung. 

Für uns stand an diesem Tag 
nicht nur das Angebot an den 
Ständen im Vordergrund, son-

dern vor allem das Miteinander. 
Viele Gespräche, herzliche Be-
gegnungen und das Wiedersehen 
mit bekannten Gesichtern haben 
gezeigt, wie wichtig solche Veran-
staltungen für das Dorfleben sind. 
Unser Weihnachtsmarkt wurde 
zu einem Ort des Austauschs und 
der Gemeinschaft.

Gemeinsam sind wir stolz auf 
das, was wir auf die Beine gestellt 
haben. Der reibungslose Ablauf 
und die positive Resonanz haben 
uns bestätigt, dass sich all die 
Arbeit und der Einsatz gelohnt 
haben. Der Weihnachtsmarkt 
wird uns allen hoffentlich als 
feierlicher Abend in Erinnerung 
bleiben und die Vorfreude auf das 
Weihnachtsfest spürbar gemacht 
haben.

Die Groß Himstedter Mädels 
wünschen alles Gute für 2026!

Lena Schwarz (1. Vorsitzende)

Einer der erfolgreichsten Spendentermine:

Erster Blutspendetermin 
in Söhlde 

Söhlde. Mit einer guten Tat in 
das neue Jahr startet! So haben 
es die Bürgerinnen und Bürger 
in Söhlde vorgemacht und haben 
zu dem ersten Blutspendetermin 
im neuen Jahr 2026 so viel Blut 
gespendet wie lange nicht mehr. 
Für das DRK Söhlde war dies seit 
langem einer der erfolgreichsten 
Spendentermine in den letzten 
Jahren. Erfreulicherweise konn-
ten am 19. Januar, insgesamt 111 
Spender und Spenderinnen in 
der Oberschule Söhlde begrüßt 
werden. Ein ganz großes Danke-
schön und großes Lob, dass Sie 
sich die Zeit genommen haben 
und zu unserer Blutspende nach 
Söhlde gekommen sind. Darüber 
hat sich das DRK Söhlde und das 
externe Blutspendeteam wieder 
sehr gefreut. Unser langjähriger 
treuer Spender Udo Wille hat 
diesmal seine 100. Spende ge-
leistet.

Dies ist eine außergewöhnliche 
und wertvolle Leistung für den 
Blutspendedienst. Um dies noch 
einmal in Zahlen zu verdeutli-
chen. Bei einer Blutspende wer-
den 500 ml Blut abgenommen. 
Wenn man dies hochrechnet, 
hat man bei seiner 100. Spende 
50.000 ml und somit 50 Liter Blut 
gespendet. Damit konnte sehr 
vielen Menschen geholfen wer-
den. Als Dankeschön und An-
erkennung überreichte die erste 
Vorsitzende des Ortsvereines 
Ramona Wille, einen Gutschein 
für das Kunstcafe The Barn in 
Söhlde mit einer Einladung zu 
dem Jubiläumsessen im Novem-
ber diesen Jahres. Es ist schon 

eine lange Tradition des DRK-
Ortsvereines, dass in der Alten 
Gemeinde Söhlde alle Spender 
und Spenderinnen, die im ver-
gangenen Jahr ein Jubiläum bei 
der Blutspende hatten, zu einem 
gemeinsamen Essen eingeladen 
werden. Dies bedeutet, dass die 
Spender und Spenderinnen bei 
einer unserer ortsansässigen 
Blutspenden die 50., 55., 60., oder 
100. Spende hatten.

Der Ortsverein Söhlde freut 
sich darauf und hofft, dass er 
auch in Zukunft noch viele Jubi-
läumsspender beglückwünschen 
kann. Zur Stärkung gab es zum 
Abschluss ein  vielseitiges buntes 
Büfett mit belegten Brötchen 
sowie Käse- und Tomatenspieße 
und Salate. Erstmalig wurde 
passend zur kalten Jahreszeit 
eine schöne warme Käse-Lauch- 
Cremesuppe serviert, welche al-
len sehr gut geschmeckt hat. An 
dieser Stelle ein ganz herzliches 
Dankeschön an alle Helferinnen 
und Helfer! Ohne Sie wäre dieses 
Projekt der Blutspende in diesem 
Rahmen nicht möglich und wir 
freuen uns auf ein erfolgreiches 
gemeinsames Jahr mit Ihnen zu-
sammen.

Auch freuen wir uns schon da-
rauf, Sie alle bei dem nächsten 
Blutspendetermin am 13. April 
wieder in der Oberschule Söhlde 
zu begrüßen und hoffen wieder 
auf eine ähnlich große Spenden-
bereitschaft. Bis dahin wünschen 
wir Ihnen und Ihrer Familie eine 
schöne Zeit und bleiben Sie ge-
sund. 

Stefanie Schlegel

Udo und Ramona Wille

Am Sonntag, 1. Februar im tfn:

Drittes Sinfoniekonzert 
der tfn_philharmonie

Hildesheim. Am Sonntag, 
1. Februar, 19 Uhr, findet das 
dritte Sinfoniekonzert der 
tfn_philharmonie in Hildes-
heim statt. Auf dem Programm 
stehen Werke von Mozart und 
Schostakowitsch. Am Pult steht 
Florian Ziemen. Um 18.20 Uhr 
findet im f1 eine Einführung 
statt.

Es erklingen Wolfgang Ama-
deus Mozarts Sinfonie Nr. 34 
in C-Dur KV 338 und Sinfonie 
Nr. 29 in A-Dur KV 201 sowie 
Dmitrij Schostakowitschs Kam-
mersinfonie c-Moll op. 110a 
nach dem Streichquartett Nr. 8 
und das Violincellokonzert Nr. 
1 in Es-Dur op. 107.

Mozarts Sinfonie Nr. 29 in 
A-Dur von 1774 beginnt mit 
einem kühnen Oktavsprung ab-
wärts und hebt sich durch Län-
ge, drei Sonatensätze und rei-
chen Kontrapunkt von Mozarts 
früheren Sinfonien ab. Die Sin-
fonie Nr. 34 in C-Dur schrieb 
er im August 1780 als letzte in 
Salzburg; ihre Uraufführung 
1781 war sein erster Auftritt in 
Wien als Erwachsener, wo er 
zuvor als Wunderkind gastiert 
hatte. Der kontrastreiche Stil 
des Stücks erinnert teilweise an 
den Barock: Mozart arbeitet mit 
auffällig kurzen, baukastenar-
tig kombinierten Motiven und 
mit ausdrucksstarken Wechseln 
zwischen Dur und Moll, was oft 
als Spiel mit Licht und Schatten 
beschrieben wird.

Mit den vier Noten D-Es-C-
H, quasi den musikalischen 
Initialen des Komponisten (D. 
Sch.), beginnt Schostakowitschs 
Kammersinfonie op. 110a. Da-
von abgesehen, besteht das 
Stück bald klar, bald unmerk-
lich ausschließlich aus Selbstzi-
taten. Offiziell „den Opfern von 
Faschismus und Krieg“ gewid-
met, beklagt er darin die Opfer 
aller Regimes und Gewalttaten. 
Auch das ein Jahr zuvor, 1959, 
entstandene 1. Cellokonzert 
wird zitiert, in welchem das So-
loinstrument von Erfahrungen 
wie dem Zweiten Weltkrieg 
und dem stalinistischen Terror 
singt – mit Schostakowitschs 
unverwechselbarer expressiver 
Stimme, einer der wichtigsten 
des ganzen Jahrhunderts.

Am Pult der tfn_philharmo-
nie steht Florian Ziemen. Als 
Solistin ist Chiara Samatanga 
(Violoncello) zu erleben.

Karten sind im tfn-Service 
Center (Theaterstraße 6, 31141 
Hildesheim), unter Telefon 
05121 1693 1693 oder per E-
Mail an service@tfn-online.
de erhältlich, bei der Tourist-
Information in Goslar sowie 
bei der VVK-Stelle der Goslar-
schen Zeitung (Bäckerstraße 
31-35, 38640 Goslar, Tel: 05321 
333-444). Das Abonnement für 
alle vier Kaiserpfalzkonzerte ist 
über das Service Center erhält-
lich.                            

Eva Zink

Ihre Beiträge kostenlos 

Veröffentlichen Sie Nachberichte und Ankündigungen  
über Feste, Vereinswettbewerbe, besondere Ereignisse  
u.v.m. kostenlos in Ihrer Heimatzeitung. 

in Ihrer Heimatzeitung

Für weitere Infos einfach

05123 / 40627-0 wählen



DIE BADPLANER
3 starke Partner aus der Region für Bad und Sanierung
Fliesen Knöfler GmbH, Die BadPlaner, Maik Knöfler und 
F&K Fugenlose Duschkonzepte GmbH

Besuchen Sie die drei Fachfirmen am 
07.02.2026 in ihren Räumlichkeiten und 
lassen Sie sich beraten und inspirieren-
von der Vielfalt der Möglichkeiten der 
einzelnen Unternehmen.

Fliesen Knöfler GmbH
Steigerweg 3, 38268 Lengede

Mit nun mehr als 20 Jahren Erfahrung in 
den Bereichen der Fliesenverlegung, des 
Trockenbaus und der Malerarbeiten prä-
sentiert sich die Firma Fliesen Knöfler 
GmbH. Am Tag der offenen Tür können 
sich die Besucher selbst ein Bild machen, 
wie leistungsstark und vielseitig die Part-
nerfirmen arbeiten. In einer neuen Ausstel-
lung im Steigerweg 3 findet man viele In-
spirationen für eine Baderneuerung. Es 
gibt dort eine große Auswahl an Fliesen 
und Bodenbelägen. Das Herzstück der 
Ausstellung sind die XXL-Fliesen. Des Wei-
teren wird gezeigt, wie sich Barrierefreiheit 
mit elegantem und modernem Design ver-
knüpfen lässt.

Die BadPlaner Maik Knöfler
Erzring 13A, 38268 Lengede

In den Räumen der BadPlaner im Erzring 
13A werden in den Stil- und Collagenwel-

ten verschiedene Objekte für Ihr Wohlfühl-

badezimmer präsentiert. In der Ausstel-

lungsfläche findet man unterschiedliche 

Badvarianten mit Sitz im Duschbereich, 

ebenerdige Duschen, Möbelwaschtische, 

Badheizkörper und Accessoires. Sehr viel 

Wert wurde auf die Gestaltung der einzel-

nen Bäder gelegt. Lassen Sie sich von ver-

schiedenen Wandgestaltungen, die durch

gezielte Beleuchtung besonders zur Gel-

tung kommen, inspirieren. Die geplanten 

Varianten Ihres Wunschbades können Sie 

sich auf einem Bildschirm im Collagen-

raum ansehen. Dort wird in einem persön-

lichen Beratungsgespräch auf die Stilrich-

tung, Farb- und Beleuchtungstechnik, 

Wand- und Deckengestaltung eingegan-

gen.

Maik Knöfler Heizung und Sanitär
Erzring 13A, 38268 Lengede

Wärmepumpe? NEIN DANKE?
Von wegen…

Der Meisterbetrieb Maik Knöfler Heizung 
und Sanitär informiert Sie an diesem Tag 
über erneuerbare Energien, Wärmepum-
pen, Heizungsanlagen und Haustechnik. 
Als qualifizierter Systempartner der Firma 
Buderus ist die Firma Maik Knöfler Heizung 
und Sanitär in der Lage Heizungssysteme 
für Alt- und Neubau zu planen und umzu-
setzen. Mit dem Infomobil der Firma Bude-
rus können Sie sich über das Thema Wär-
mepumpen beraten lassen und sich 
Anregungen für Ihre Immobilien einholen. 
Mit dem Partnerbetrieb Schornsteinfeger-
meister Lars Winter ist auch ein Energie-
berater vor Ort, der Ihnen gerne Ihre Fra-
gen beantwortet und Sie berät. Zu finden 
am Tag der offenen Tür ebenfalls im
Erzring 13A.

F&K Fugenlose Duschkonzepte GmbH
Erzring 13A, 38268 Lengede

Eine fugenlose Dusche ist zeitlos, stilvoll 
und vor allem sehr pflegeleicht. Es werden 
verschiedene Lösungen rund um das fu-
genlose Badezimmer gezeigt. Es wurde 
sich besonders auf den Bau von fugenlo-
sen Duschen spezialisiert. Entdecken Sie 
beim Tag der offenen Tür im Erzring 13A
die vielseitigen Möglichkeiten, Materialien 
und Ideen moderner Badezimmergestal-
tung und fugenloser Duschkonzepte. In-
nerhalb von 24 bis 48 Stunden kann Ihre 
Dusche mit fugenlosen, pflegeleichten 
Rückwänden barrierearm oder sogar barri-
erefrei saniert werden. Die Arbeit erfolgt 
nicht nur schnell, sondern auch nahezu 
schmutzfrei. Da die neuen, fugenlosen De-
korplatten auf die bestehenden Fliesen ge-
klebt werden können, ist es nicht erforder-
lich, den alten Fliesenspiegel abzustemmen. 
Lassen Sie sich gerne am 07.02.2026 be-
raten.

Tag der offenen Tür am 07.02.2026 von 10.00 bis 15.00 UhrTag der offenen Tür am 07.02.2026 von 10.00 bis 15.00 Uhr

Bad, Wärme & Fliesen – 
entdecken, anfassen,planen!

Bild der Ausstellung Fliesen Knöfler GmbH von außen. (Foto: Mandy Such)

Fugenlose
Wand- und Duschkonzepte
Tel. (0 53 44) 80 32 700 · www.fugenlose-duschkonzepte.de

Tel. (0 53 44) 95 96 44
www.die-bad-planer.de

▪ Wir beraten Sie umfassend und gestalten daraus Ihr perfektes Bad.
▪ Wir unterstützen Sie gern bei Förder- und Zuschussmöglichkeiten für Ihr barrierefreies Bad. 
▪ Für Sie koordinieren wir alles und sorgen für die reibungslose Umsetzung Ihres Traumbades

www.instagram.com/diebadplanermk
www.facebook.com/diebadplaner

▪ Wir stellen Ihnen Heizsysteme neuester Generation vor und 
empfehlen Ihnen eine auf Ihre Ansprüche abgestimmte Lösung.

▪ Wir beraten Sie zu staatlichen Fördermöglichkeiten und 
finanziellen Zuschüssen. 

▪ Wir warten Ihre Öl- und Gasheizung sowie Wärmepumpe.

Tel. (0 53 44) 95 96 44, www.hsk-knoefler.de

Maik Knöfler
Heizung-, Sanitär- und Solartechnik

info@fliesenprofi-knoefler.de · www.fliesenprofi-knoefler.de

Ausstellung, Beratung und Verkauf

Steigerweg 3, 38268 Lengede
Telefon 05344/96 92 412
Mobil 0170/236 33 33 und 0170 /836 50 97

Fliesen Knöfler GmbHFliesen Knöfler GmbH

Firmengelände Die BadPlaner, Maik Knöfler und F&K Fugenlose Duschkonzepte GmbH
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20% 
auf bereits

reduzierte Ware

EIERUND ALGERMISSEN, NEUE STR. 11-12, 
31191 ALGERMISSEN, TEL.: 05126 2341, MODESTAPE.COM

MONTAG-FREITAG 10-18 UHR, SAMSTAG 10-16 UHR

bis einschließlich

 07.02.2026

Unsere großen

Größen ziehen

um!

Verkaufsaktionstage
in beiden Häusern

31246 Ilsede-Groß Lafferde,
Wörlkamp 5
31246 Ilsede-Groß Lafferde,
Wörlkamp 5

Tobi Schlegl kommt nach Hildesheim

Lesung aus dem Spiegel-Bestseller  
„Leichtes Herz und schwere Beine“
Der einstige TV-Moderator bricht mit seiner Karriere, wird Rettungssanitäter, 

veröffentlicht mehrere Bücher und wird plötzlich Pilger wider Willen. 
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Tobi Schlegl, bekannt als Moderator bei VIVA, MTV,  
aspekte und Extra3, tauschte das Rampenlicht gegen 
den Rettungswagen. Als Notfallsanitäter erlebte er  
auch Einsätze im Mittelmeer. 2024 begab er sich  
mit seiner 73-jährigen Mutter auf den 
Jakobsweg. Unterwegs lernte er nicht 
nur sie, sondern auch sich selbst 
neu kennen. An diesem Abend 
erzählt er ehrlich, humorvoll und 
berührend von dieser beson-
deren Reise. Moderiert von 
Mitpilger Michael Harms aus 
Hildesheim. 

Fr, 27.03.26, 18:30 – 20:30 Uhr
vhs Hildesheim, Pfaffenstieg 4 – 5, Riedel-Saal 
A31472M · 25,–€ · Buchung in Kürze über Reservix

heilpraktiker für psychotherapie
integratives coaching

Mit freundlicher Unterstützung:

Volkshochschule Hildesheim gGmbH
Verantwortlich im Sinne des NPresseG: Volkshochschule Hildesheim gGmbH, vertreten durch den Geschäftsführer  
Sebastian Kurtz, Pfaffenstieg 4–5, 31134 Hildesheim. 

Tel.: 05121 9361-0 · www.vhs-hildesheim.de

Workshop soll im Zweijahresrhythmus etabliert werden:

HEART Global begeistert 
die Oberschule Söhlde 

Söhlde. Mitreißende Musik, 
präzise Choreografien und an-
steckende Begeisterung: Der 
dreitätige Tanz- und Perfor-
mance-Workshop der internati-
onalen Künstlergruppe HEART 
Global sorgte an der Oberschule 
Söhlde für außergewöhnliche 
Stimmung. 120 Schülerinnen 
und Schüler der Jahrgänge 5 
bis 9 arbeiteten intensiv mit 
der professionellen Cast zusam-
men und präsentierten am Ende 
eine eindrucksvolle Show, die 
Zuschauer und Beteiligte glei-
chermaßen begeisterte.

Vom ersten Kennenlernen 
bis zur finalen Aufführung er-
lebten die Jugendlichen, wie 

viel man gemeinsam erreichen 
kann. Warm-ups, Schauspie-
lübungen, rhythmische Trai-
ningseinheiten und Teamauf-
gaben führten dazu, dass aus 
den Schülerinnen und Schülern 
der einzelnen Jahrgänge eine 
starke, kreative Gemeinschaft 
wuchs. Viele Teilnehmende be-
schrieben die Atmosphäre als 
inspirierend und bestärkend 
– ein Erlebnis, das Mut macht 
und bleibt. Der Höhepunkt des 
Projekts war die große Show 
in der Sporthalle, bei der die 
Schülerinnen und Schüler ihr 
Können mit sichtlichem Selbst-
vertrauen vor 450 Zuschauern 
präsentierten. Die Vielfalt der 

Beiträge – von energiegeladenen 
Tanzsequenzen bis zu emotio-
nalen Gesangsparts – spiegelte 
die Kreativität und den Team-
geist wider, der während des 
Workshops entstanden war. 
Der anhaltende Applaus des 
Publikums zeigte deutlich, wie 
beeindruckt die Gäste waren.

Aufgrund des herausragenden 
Erfolgs möchte die Oberschu-
le Söhlde den HEART Global-
Workshop fest in ihr Schulpro-
gramm aufnehmen und alle 
zwei Jahre stattfinden lassen. 
Die Schulleiterin Ina Sykulla 
betonte, wie wertvoll derartige 
Projekte für die Persönlichkeits-
entwicklung seien und wie stark 

sie das Gemeinschaftsgefühl in-
nerhalb der Schulgemeinschaft 
fördern.

Ein Projekt, das bewegt – und 
an der Oberschule Söhlde sei-
nen festen Platz gefunden hat.

Kathrin Harms

Ein gelungener und sportlicher Jahresabschluss:

SV Bettrum beim Silvesterlauf 
am Salzgittersee

Bettrum. Zum Jahresausklang 
nahm der SV Bettrum mit insge-
samt 12 Läuferinnen und Läufern 
am traditionellen Silvesterlauf 
am Salzgittersee teil. Die Teil-
nehmenden verteilten sich auf 
verschiedene Distanzen: Eine 
Person ging auf der Walking-
strecke an den Start, drei Läufe-
rinnen und Läufer absolvierten 

die 11,7-Kilometer-Distanz und 
acht Läuferinnen und Läufer ent-
schieden sich für die Strecke über 
5,7 Kilometer.

Ein besonderer Dank gilt dem 
Verein, der die Startgebühren 
vollständig für alle Teilneh-
menden übernahm. Trotz des 
regnerischen Wetters ließen sich 
die Läuferinnen und Läufer die 

gute Laune nicht nehmen. Zwar 
kamen alle durchnässt, aber zu-
frieden sowie gesund ins Ziel.

Der Silvesterlauf am Salzgit-
tersee stellte somit einen gelun-
genen und sportlichen Jahres-
abschluss dar und unterstrich 
einmal mehr den starken Team-
geist des SV Bettrum.

René Lassalle 

Von links: Sascha, Paula, Stefan , Nadine, Carmen, Jule, Marius, Steffi, Annika, Jannik, Nina und Mathias



Das Helios Klinikum Salzgitter entwickelt die urologische 
Versorgung am Standort konsequent weiter: Zum 1. Janu-
ar 2026 hat Doctor-Medic Dorin Popescu die Position des 
Chefarztes der Klinik für Urologie übernommen. Mit dem 
Experten für onkologische sowie robotisch assistierte Chi-
rurgie und einem starken Fokus auf die interdisziplinäre
Krebstherapie stärkt das Klinikum an der Kattowitzer Stra-
ße seine Rolle als führender Gesundheitsstandort in der 
Region.

Ein erfahrener Chirurg mit großer Expertise
Für den zweifachen Facharzt Doctor-Medic Popescu ist 
die Medizin eine Berufung, die in der Familie liegt: „Bereits 
als Jugendlicher bewegte mich der Gedanke, Mediziner zu 
werden. Da meine Tante Hausärztin war, konnte ich schon 
früh Einblicke in die Patientenversorgung gewinnen“, be-
richtet der 42-Jährige.
Sein Weg führte ihn zunächst in die Allgemein- und Vis-
zeralchirurgie (Facharzt 2014), bevor er seiner Faszinati-
on für die Urologie folgte und dort 2020 seinen zweiten 
Facharzttitel erwarb. Nach elf Jahren am Helios Klinikum 
Krefeld, zuletzt als leitender Oberarzt, übernimmt er nun 
in Salzgitter seine erste Chefarztposition. „Die neue Auf-
gabe erfüllt mich mit großer Freude, aber auch mit Respekt 
vor der Verantwortung. Sie bietet mir die Chance, medizi-
nische Qualität gemeinsam mit einem engagierten Team 
weiterzuentwickeln.“

Hochmoderne DaVinci-Technologie im Fokus
Im Mittelpunkt der strategischen Ausrichtung unter der 
Leitung von Doctor-Medic Popescu steht der intensive 
Ausbau der robotisch assistierten Chirurgie. Mit dem hoch-
modernen DaVinci®-X-System bietet die Klinik Patienten 
eine Technologie, die chirurgische Präzision neu definiert.
„Der Roboter ist das präziseste Werkzeug, das wir je hat-
ten“, erklärt der Chefarzt. „Dank der 3D-Visualisierung, 
der 10-fachen Vergrößerung des Operationsgebietes und 
der zitterfreien Instrumentenführung können wir selbst 
kleinste Strukturen wie Nerven und Gefäße schonen. Für 

unsere Patienten bedeutet das: weniger Blutverlust, weniger 
Schmerzen und eine Rückkehr in den Alltag in Rekordzeit.“

Ganzheitliche Krebsmedizin und innovative 
Verfahren (Laserenukleation, ThuLEP) 
Für Popescu steht der Mensch im Mittelpunkt. Die Klinik 
deckt das gesamte Spektrum urologischer Erkrankungen ab: 
von Harnsteinen bis hin zu komplexen Tumorerkrankungen.
Als wesentlicher Teil des zertifizierten Prostata-
karzinomzentrums setzt Popescu auf eine enge Vernetzung 

mit anderen Fachbereichen. „Spitzenmedizin ist heute eine 
Teamleistung“, betont er. „Durch die enge Zusammenarbeit 
im Zentrum garantieren wir jedem Patienten eine indivi-
duell abgestimmte Therapie nach aktuellsten Leitlinien.“
Neben der Onkologie bilden die Behandlung der Niere und 
Harnblase sowie die Therapie von Inkontinenz weitere 
wichtige Säulen seiner Arbeit. Zur Erweiterung des Spek-
trums bringt Popescu die Laserenukleation (ThuLEP) zur 
Behandlung der Prostatavergrößerung mit nach Salzgitter.

Teamgeist und Ausbildung im Fokus 
Der Start in Salzgitter ist für den Mediziner kein Sprung 
ins kalte Wasser. Bereits im Vorfeld war er am Standort 
tätig und konnte das 16-köpfige Team sowie die Struk-
turen kennenlernen. „Der Teamgeist und die fachliche 
Kompetenz hier haben mich sofort beeindruckt. Ich 
möchte ein Umfeld schaffen, das von offener Kommu-
nikation und gegenseitiger Wertschätzung geprägt ist“, 
so der Chefarzt. Ein besonderes Anliegen ist ihm da-
bei die gezielte Aus- und Weiterbildung von Ober- und 
Assistenzärzten.

Regional verwurzelt, medizinisch wegweisend 
Benedikt Meider, Kaufmännischer Standortleiter des  
Helios Klinikums Salzgitter, sieht in der Neubesetzung einen 
großen Gewinn: „Doctor-Medic Popescu verkörpert genau 
das, was wir uns für Salzgitter wünschen: Einen Experten, 
der innovative Hochleistungsmedizin mit einem nahbaren, 
patienten orientierten Ansatz verbindet.“

Die Klinik für Urologie am Helios Klinikum Salzgitter bietet 
modernste Diagnostik und Therapie für Erkrankungen der 
Harnorgane und der männlichen Geschlechtsorgane. Als 
Teil des DaVinci®-Zentrums Südniedersachsen liegt ein be-
sonderer Schwerpunkt auf minimalinvasiven, robotischen 
Operationsverfahren.

Wir machen uns für Ihre Gesundheit stark!

Zum 1. Januar hat Doctor-Medic Dorin Popescu die Position des Chefarztes der Klinik für Urologie am Helios Klinikum Salzgitter 

übernommen. Bildquelle: Helios Klinikum Salzgitter / Rudolf Karliczek

Doctor-Medic Dorin Popescu ist neuer Chefarzt am Helios Klinikum Salzgitter

Führungswechsel 
in der Klinik für Urologie

Kreißsaal-Infoabend für 
werdende Eltern 2026:
2. Februar, 2. März, 4. Mai, 1. Juni, 6. Juli, 
3. August, 7. September, 5. Oktober, 
2. November, 7. Dezember


